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NCTA TECNICA # 2

LA EROSTON ¥ LAS OBRAS DF CONSERVACION -DE SUFLOS T

Oniginalmente Los suelos de Costa Rica ftuvieron una coben-
Zuna densa de bosque. En Los bosques, Los drbofes y matas pro-
tegen Los suelos de La fuenza enosiva de Los aguaceros po&qué
fas goias que caen en fLas cimas de Los drboles escurrnen por
Las namas, que estdn cubientas por muchos tipos de matas, Y por
fa conteza y cobentura musgosa de Los 1akLos.
Ademds, el suelo del bosque estd cubiento por una capa de ho fas
Yy namas en descomposicdén, que chupa ef agua como una esponga
as{ que ella se infiltra poco a poco.

En estas condiciones, digamos naturales, La enosibn es un
proceso muy Lento que no necesita preocuparnos.

Porn otno Lado, tenemos que preocuparncs cuando ef proceso
de erosién va acelendndose. Esto ocunne cuando el hombre conta
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y quema el bosque para sembran sus cultivos o para pastonean
sus animales.

A? quitanse ef bosque fa tierna queda expuesta a fa guea-

za de Las gotns de Los aguaceros que vienen de una altura de
hasta unos 10 kilémetnos u al caen neafmente "homhardean” ta
tlenna, azotdndola y anrasirando Lo mejon de sus tiennas ha-
cia abajo. Todos hemos visto como £as aguns de Los nlos se po-
nen nojas, cafés, anaranjadas, después de un aguacero tornen-
eial: esta es Pa prueba de La enosibn que sigue Zavando Las
tiennas féntiles de nuestros tennenos.
No solamente se colonean fas aguas; también crnece el nivel de
Los nios fuentemente pero dunante poco tiempo, causando Lnun-
daciones y daiios, y casi se secan Los nlos en verano, causan-
do de esta manera problemas y pérdidas otra vez, en este caso
por La sequia.

En tiempos pasados Las variacdones en el nivet de £os
nlos no enan tan grandes. Ahorna ocwuien como nesultado de fa
desaparnicién de La capa esponjosa de fa tienna porn £a erosidn
acefenada. AL desapanrecen esta capa que funcionaba como reci-
piente de fas aguas de LLuvia, ya no hay nada que nefenga es-
tas aguas cuando caen abundantemente. As{ nesulian tanto el
exceso como La escasez de agua.

EL problema de La crosidn es mds senio a medida que La
inclinacibn del tenneno es mas fuente.
Entonces, en tearenos plancs el niesgo de enosidn es pequeno



y estos tennenos pueden dedicarse a ta agnicubltuna, fa gana-
denia o 44 se quiere a planiacdiones jonestales.

En ternenos ya mds o menos inclinados, La agrnicullura se pue
de practican también, pero siempre e4 conveniente prolegen
e? suefo con alguna pafetica u obra de consenvacién, Lo cual
se descnibe en adefante. En estas pendientes la ganaderia ya
debe sen Limitada. Es necomendable crecen pastos de conte en
estos suelos, y pastonean animafes j6venes, que nesan menos.
Los animales adultos pisotean y arauinan Los suelos pon su
gnan peso al daiianlos con sus pezunas dunas. En suelos menos
inclinados se pueden pastonean animafes adulto.

En tennenos wa més quebrados no es necomendable ni €a aghi-
cultuna ni La ganadenda, aunque a veces se ven animales pas-
toneando en tennenos tan parados que se pueden caer.

EL dnico uso comrecto en genenal de estos suelos es el fores
tal; sin embango se puede sacan madera pant Leiia 0 para COn-
stuccidn. También se pueden crecen drbofes frutales, a4 el
suelo es suficientemente profundo.

Los ternenos extremadamente inclinados deben dedicarnse exclu
sivamente al uso 4onestal protecton, es decin, dejan crecer
La vegetacibn.

Qi Usted va a dedican un tenreno inclinado a fa aghicul
tuna o a La ganadenia, hay que rnealizarn obrnas de conserva-
cibn de suelos pana evitan Los probfemas anterionmente mencio



nados . _ ,
EL tipo y Las dimensiones de estas obnas dependen de fa

inclinacién del temneno, fLa profundidad del suelo y el culti
vo que &e vaya a sembran.

Entonces, hay varios tipos de obras de conservacidn de
suelos:

1. ACEQUIAS DE LADERA (pana cultivos anuales o perennes)

Sig. 1 Acequias de fadera con bawreras vivas

las acequias de fadena son eras honizontales que miden unos
? metnos de ancho, thazadas con ciento desnivel para que el




aqua comna hacia un desaglle natunal o ariificial bien protegido,
pero con poca fuenza. La distancia entrne las acequias depende de
La inclinacibn del tewneno y varia entne 12 y 15 metros; en fade
nas ya mds inclinadas fa distancia es menon. Para evifarn que 3e

entiowven se siembra una bawrera viva de zacate anriba del talud
supenion de fas acequias.

2. TERRAZAS DE BANCO {para hontalizas y frutafes)
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f4g. 2 Tenrazas de banco sin cultivos

las tennazas de banco so0 iguafes a Las obnas antendiores, pero se
hacen sequidas, una después de La otra, como una escalena. Se ne
comienda dedican estas ternazas al cultivo de hontalizas, que



por su alto nendiemiento justifican fLa invensidn de La obna.

3. ZANJAS DE LADERA
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§4g. 3 Zanjas de Ladera con barreras vivas

las zanjas de Ladera son desagtles de 30 cms. de ancho y unos
30 cms. de profundidad. Estas se construyen cada 17 metros y
se necomiendan en suelos delgados que no iienen sufdiciente
profundidad para poderse construin terrazas, y en ierrenos don
de porn La alta pendiente no se pueden conswin acequias.

4. BARRERAS VIVAS {vease §ig. 3)

las barreras vivas se fowman pon plantas de creeimiento rdpido



y denso, en fonma de macollas paneudaa. ak _jaragua. Se sdembran
tupidas en Lineas a. contorno, Y 4¢ puede utxl&zan vanios 1ipod
de zacate, {tabo y oiﬁaé mds . 34 eb pob&blq se puede dan atgdn
wso al’ material vegetativo de fa barrera para que no solamente
protefa sus suelosd sino ademds produzca ingnresos.

las bannenas intercepian fa tienna que € ucurmé hacia abajo
con el agua, y con sub naices amarnan fa tienna. Pon eso0 es muy
necomendabfe sembrantas a Lo £ango de fas demds obnas de conder
vacibn, para pnotag@n‘£§A ta£ude¢ de fas mismas U evitan que se
neflenen con tlea. También se pueden sembran barreras vivas en
parncebas de maiz ¢ fnijol que. son demasiado parados para La con-

stnuceibn de cunlquienr obna.

5. TERRAZAS TNDIVIDUALES (para hontatizas o e AT

e
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fig. 4 Ternazas mdwxhduaiu Y aceqw;cu, de fadena con bawrenas
vivas, sin cullivos
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la ternaza in&iuidhaz es un tenraplén redondo con un {akud en
forma de media funa, que se construye alrededon de Los dnboles,
especialmente fnutales, con un didmetro de 1,2 mts. Se wsan pa
ha mango, naranfa, guandbana y otnos. AsL no se piende el abo-
no que uno ponga y se tendnd una mejor cosecha en el futuno.

Todas estas obnas evitan que el agua de Lluvia escunra,
canalizdndola; as{ no sofamente de dmpide La enosién sino tam-
bién se Logna una Anfiliracién més profunda de Las aguas, con-
dervande £a humedad de £a tienna durante mds tiempo en fa epo-
ca seca.

Los gastos de construccidn de estds obras pueden neducin-
A¢ cuando varnios finquenos deciden hacen Las obras y ayudanse
mutfuamente, -

6. STEMBRA A CONTORNO

Siempre es necomendable sembrar q contorno, es decin, perpendq
cularmente a fa inclinacién def tenreno (ven §ig. 5B). Si se
conainugenan Las eras hacia ﬁbajo, en el sentido de £a pendien
te, ek agua de Lluvia annastranta facilmente sus tiernas (ver
§4g. 5A). la siembra a contonno 8e necomienda fambifn en sue-
Lo0s con poca inclinacién,
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648. 5 - La siembna: A) incomnecta B) comnecta, a contorno
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