


Es una finca cuya forma de manejo de la
tierra es amigable con el ambiente, cuyo
plan de accién productiva esta basado en su
capacidad de produccion, que se aplica tanto
con el proposito de mejorar la disponibilidad y
calidad de los alimentos; como maximizando
el uso de los recursos y energias del sistema
de acuerdo con las caracteristicas agro
ecologicas sacimoénoceoicos y representativas
de los sistemas de produccion de una
determinada &area de influencia. En donde
sus diversas actividades se encuentran
integradas y que cuenta con condiciones para_ o
recibir e intercambiar experiencias con grupos
de agricultores y agricultoras interesadas
en el desarrollo de sistemas de pro
sostenible. .
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Aumento de la productividad.

- Aumento de la cobertura vegetal del
suelo.

+ Aumentode lainfiltracion delaguaen el perfil
del suelo y disminucion de la escorrentia.

« Elmanejo adecuado de lafertilidad del suelo
y manutencion de la materia organica.

« Evitar y reducir la contaminacion. La
produccion de las fincas integrales,
orientada hacia el mercado o el consumo
familiar, debe garantizar la oferta de
productos inocuos y el mejoramiento
ambiental.

- El uso eficiente de la energia. Las fincas
integrales buscan maximizar el uso de
las energias existentes en el sistema de
produccion.




de la extension participativa b.
de la agricultura sostenible

evaluar y adaptar, tanto la
tecnologicas, como realizal
capacitacion en servicio para .
un area determinada y facilita
de experiencias entre dif
pais.




- Finca de Maria Nela Hidalgo. Medalla
al Mérito , Dia del Agricultor, 28 de mayo
2010.San Pablo de Leon Cortés. Una

- mujer lider en la Zona de Los Santos.
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Finca Integral Jesus Brenes Produccion
de papaya en Turrialba. Produce 300kg/
semana. Ademas tiene aves, café
organico, invernadero para horatlizas,
biodigestor, abono organico.
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