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PRESENTACION

Costa Rica puede ser considerado como un pais pecuario, pues casi la mitad del te-

rritorio nacional estd ocupado por pastizales. La ganaderia tradicional es de pas-
toreo extensivo, excepto en las cuencas lecheras especializadas, donde el nivel tec-
nolégico de la actividad ya ha evolucionado considerablemente.

Por lo general, y sobre todo en las dreas de laderas, el sistema de produccién con
pastoreo extensivo y mal manejado conduce a una serie de consecuencias desastro-
sas para la productividad de la actividad a corto y mediano plazo y para el medio
ambiente, principalmente para el recurso suelo.

La conservacién del suelo y del agua en dreas ganaderas requiere de una serie de
actividades ligadas al manejo del pasto y del hato, exigiendo una interaccién muy
fuerte entre el zootecnista, el agrénomo y el productor, para la planificacién ade-
cuada y la ejecucion de actividades de extensién rural y asistencia técnica en estas
dreas.

Este folleto que ahora se presenta al servicio de extensién del MAG y de otras orga-
nizaciones, estd formulado como un elemento de consulta primaria, para que lo uti-
licen los extensionistas en capacitaciones, conjuntamente con los productores. Se
trata de una compilacién de varias publicaciones nacionales y estd basado en algu-
nas experiencias llevadas a cabo en el dmbito del Proyecto MAG/FAO por peque-
fios ganaderos. Retine de forma sencilla informaciones ttiles para facilitar la plani-
ficacién conservacionista de la tierra en dreas ganaderas. No se trata de un com-
pendio zootécnico, sino de una presentacién y discusién de algunas ideas y opcio-
nes que pueden contribuir para mejorar la pequefia ganaderia desde el punto de vis-
ta de produccién y de conservacion de suelos y agua.

Para profundizar en conceptos y en el manejo de algunas opciones aqut presenta-
das, obviamente se requiere de consultas mds especificas en las dreas de zootecnia
y agroforesteria y de asesoramiento técnico pertinente.

Pieter M. Dercksen Nils/Solérzanc V.

Asesor Técnico Principal Coordinador Técnico Nacional




INTRODUCCION

Gran parte del drea ganadera de Costa Rica estd ubicada en laderas y presenta ni-
veles variados de degradacién de la tierra. En términos generales, la parte ubicada
en la vertiente del Pacifico, ya sea por el tiempo de uso, por el clima y/o por el sis-

tema de produccién con pastoreo extensivol, se encuentra en un estado de degrada-
cién mds avanzado que las dreas altas humedas y las dreas de bajuras de las ver-
tientes del Atldntico y del Pacifico Sur.

Por el drea que la ganaderia ocupa en todo el pais, estimada en un 46,4%, (COSTA
RICA, 1995), el mejoramiento de estas tierras puede representar un impacto positivo
importante, principalmente sobre:

[i] la productividad ganadera, con la posibilidad de liberar dreas den-
tro de las fincas para otras actividades productivas mds adecuadas
segiin la capacidad de uso de la tierra, tales como los frutales arbé-
reos, la produccién forestal y la proteccion boscosa;

[ii] el ambiente, principalmente con el control de la compactacién, la
erosion y la contaminacion fecal de los manantiales;

Liii] el ecoturismo, por el impacto visual favorable que ofrece un drea ga-
nadera manejada de forma equilibrada, al contrario de aquél ofreci-
do por un drea con evidencias de degradacién.

La productividad de la ganaderia ubicada en laderas en el pais es baja, excepto en
la ganaderia lechera especializada. En la literatura se encuentra la cifra de 1,40
U.A./ha, como una carga animal promedio para todo el pais. Sin embargo, consi-
derdndose apenas la ganaderia extensiva en ladera, la situacién cambia y empeo-
ra. En las dreas-piloto del Proyecto MAG/FAO, las cuales son representativas de
diversas zonas de ganaderia extensiva del pais, han sido identificadas cargas ani-
males de alrededor de 0,60 U.A./ha, un indice extremadamente bajo si se conside-
ran las posibilidades tecnoldgicas actuales.

A pesar de la baja carga de animales, estas dreas ganaderas presentan diferentes
grados de sobrepastoreo y degradacién de la tierra, lo que indica que la carga ani-
mal actual todavia estd sobredimensionada para las condiciones de disponibilidad
forrajera prevalecientes en el sistema de produccién. Como la produccién por ani-
mal también es baja, la produccién global de la ganaderia en la finca es pequenia.
En este nivel de produccién y productividad no es dificil asegurar la mejoria de la

1por ganaderia extensiva o pastoreo extensivo se entiende aquel sistema de produccién ganadero en
que la fuente de alimentacién del ganado es casi o exclusivamente el pasto y no existe un manejo ade-
cuado del pastoreo. El término “extensivo” no estd relacionado con el tamaiio del pasto, de la finca o
del hato.



productividad y conservacioén de la tierra, con el uso de prdcticas sencillas, de bajo
riesgo y relativamente baratas. En este contexto, para un mismo nivel de produc-
cién ganadera en la finca, dreas de tierra actualmente destinadas al pastoreo ex-
tensivo podrian ser liberadas y pasar a ser utilizadas de un modo mds adecuado a
las condiciones de los terrenos en ladera.

Este folleto presenta, de manera muy resumida y sencilla, algunas de estas opcio-
nes para mejorar el desempefio de la pequefia ganaderia, desde los puntos de vista
de la productividad y de la conservacion de suelos y agua.

Sin embargo, en funcién de los objetivos y del publico-meta del Proyecto, las reco-
mendaciones de este folleto son particularmente aplicables al sistema de produc-
cion ganadero que presenta las siguientes caracteristicas bdsicas:

[i]  fincas pequerias con pequerios hatos ganaderos;

[ii] sistema de produccién de doble propésito, cria o lecheria mds espe-
cializada;

[iii] sistema de produccion con disponibilidad para intensificar el uso de
mano de obra, sobre todo la mano de obra familiar.

Aunque se pueda definir técnicamente y de manera muy exacta, qué es una finca
ganadera pequefia, desde los puntos de vista territorial, econémico y social, es una
tarea muy compleja y de decisién que transciende el aspecto puramente técnico. Sin
embargo, con base en la experiencia y tomando en cuenta los sistemas de produc-
cién ganaderos prevalecientes en las dreas de ladera, la pequeiia finca ganadera po-
dria ser aquella con menos de 50 hds en pastos y con un hato que oscila entre 10 y
50 animales de doble propésito y/o cria. Dentro de estas caracteristicas pueden es-
tar un 64% de las fincas ganaderas del pais.

Lo anterior no elimina la posibilidad de que los conceptos emitidos no sean aplica-
bles a otros sistemas de produccién ganaderos. Hay que asegurar la adaptabilidad
de las prdcticas aqui recomendadas, segin las caracteristicas de cada sistema de
produccién, principalmente en relacién con el manejo de las mismas, con la dispo-
nibilidad de mano de obra, con la relacién beneficio/costo en una escala de produc-
cién mds grande, entre otras variables.
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LA DEGRADACION DE LA TIERRA EN AREAS GANADERAS

Es muy comun que las tierras dedicadas a la actividad ganadera en las zonas
tropicales, principalmente aquéllas ubicadas en laderas, presenten algan ti-
po de degradacién. Las formas de degradacién mas frecuentes son: compac-
tacion del suelo, caminos del ganado erosionados y presencia de terracetas,
erosién (superficial y por deslizamientos de masa), contaminacién del agua
por heces y otros residuos de los establos, infestacién con malezas especifi-
cas, entre otras. En la FIGURA 1 se ilustran algunas situaciones que estan
presentes a lo largo y ancho de las areas ganaderas del pais.

Las causas de la acelerada degradacién de la tierra en las areas ganaderas
son bastante conocidas. Algunas de ellas se discuten a continuacién.

El sobrepastoreo

Lo que convencionalmente se llama sobrepastoreo es el resultado de un con-
junto de factores que ocurren de manera interactiva en un area ganadera y
que normalmente determina una situacién de degradacién, la cual puede ser
muy severa a largo plazo y de solucién compleja. Las condiciones que pro-
mueven el sobrepastoreo son:

a) Béasicamente es una situacién de carga animal excesiva para la
cantidad de alimento disponible. Suele ser mas severa en las
condiciones agroecolégicas donde existe una estacién lluvio-
sa definida con buena produccién de biomasa en los pastos y
una estacion seca con pobre produccién. Cuando el productor
regula mal la carga animal de su finca entre las dos estaciones
climaticas, normalmente sobra forraje en el periodo hiimedo y
escasea su disponibilidad en el periodo seco.

b) En funcién de lo descrito en (a), durante la estacién seca el

ganado consume el forraje mas alla de lo 6ptimo segin la
especie de pasto, debilitando el proceso de rebrote y el cre-
cimiento en la estacién lluviosa siguiente.




c) Con poco forraje disponible, el ganado necesita caminar mas pa-
ra buscar el alimento, pisoteando el suelo y las plantas, destru-
yendo aln mas las partes tiernas de estas, lo que dificultara el
proceso de rebrote del pasto cuando lleguen las lluvias.

FIGURA 1:

(@) Area ganadera en severo proceso de degradacién, presentando poca
cobertura vegetal y movimientos de masa.

(b) Erosién tipica en las dreas ganaderas, donde el ganado baja seguida-
mente la pendiente en busca de fuentes de agua.
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(c) Area de pasto con minimo forraje y con pisoteo directo del ganado
sobre el suelo, causando compactacién superficial.

Durante la entrada del periodo lluvioso, la biomasa presente
es casi nula y el suelo esta semidescubierto; el ganado conti-
nda en su faena de caminar en busca del alimento; al pisotear
el suelo himedo lo compacta superficialmente, lo que contri-
buye a reducir ain més la infiltracion del agua y aumentar la
escorrentia; ademas, el terreno semidescubierto se vuelve mas
resbaladizo para el ganado, lo que conduce a mayor compac-
tacién de la superficie del suelo, a destruir el pasto y a provo-
car pequefios movimientos de masa (derrumbes).

Como el rebrote y el crecimiento del pasto en este estado es
mas lento, por la falta de un adecuado Indice de Area Foliar
(IAF), la disponibilidad de forraje al comenzar el periodo llu-
vioso todavia se mantiene baja, lo que hace que las situacio-
nes descritas en (c) y (d) se extiendan atn mas, lo que eviden-
temente agrava el proceso con el tiempo.



