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Introduccion

La inseminacion artificial es la salternativa que permite scelersr la mejors
geneticamente deseads: ademas, optimizs l0s recursos economicos, e increments
la produccion de leche y carne a8 un menor costo.

Esta t2cnics, en terminos generales, consiste =n utlizar el semen recolectado de
toros seleccionados, pars fertilizar las vacss de |a finca. El semen se diluye y se
mantiene en condiciones especiales para ser conservado, hasts que llegue el dis
de inseminar a |as vacas.

Elnscimieniode animalas de slta productividad que s persigue con 2l maoramienio
genetico, se puede lograr en un corto periodo de tiempo mediante Ia &cnica de
inseminacion artificial

Beneficios o Ventajas

v Mejora genstica del hato, poruso de semen de 1oros seleccionados (evaluados
o probados).

2 Se obtiens semen de calidad (de buen sporie geneatico) 2 un menor cosio.
vi Se mejoran las caracteristicas economicamente importantes.

~ El semen es de alta fertilidad.

e Ayuds a detectar vientres improductivos o0 gue no ciclan normaimentea.

v Se reduce 2l mantenimienio de toros.

v Se reduce la transmision de enfermedades.

v Se logra una paricion y cria en un periodo mas corto y concenirado.
Inconvenientes

> Atencion continua de las vacas para deteciar el c2lo y el momento en que lo
expresan.

> Personsa! capacitado. que conozca el comportamiento de s vaca en celo y de
ia técnica de inseminacion artificial.

> Inversion inicial en equipo pars conservar 2! semen.

Materiales y equipo utilizados
en la inseminacion artificial

Fajlias de semen.

Tarjetas de registro.

Disparador franceés para inseminacion
o Pistola Universal Minitube.

Cortador de pajillas de semen.

Guantes de plastico para psipacion
(desachables).

Termometro (tarjeta cito Thaw monitor).

Termo de preservacion de semen
(nitrogeno liquido).

Termo de= descongelscion.

Camisas protectoras (Chemice .

Fundas francesas para inseminacion.

Csja porta elementos.

Toslias de papel higiénico.

Finzas especiales pars pajills francess.

Overol sin mangas y botas de hule.




Algunos de fos instrumentos  Termo de preservacion
utilizados: de semen

Pajillas regla para medir nivel de nitrogeno

Manejo del equipo y sus cuidados

El semen se mantiens 8 una temperstura de 195°C bajo cero, s encuenirs en las
pajillas dentro del termo para assegurar su viabilidad.

Antes de iniciar 2 inseminacion se deben descongelar Ias pajillas en un termo con

agus limpia, hasta llegsr 2 una temperaturs de 26 — 37°C. No debe utilizar metodos
empiricos para descongelar.

Se levanta la canastilla (sin exponeria por encima de 1a linea de descongelamiento
del termo), se toma |a psjlla con las pinzas y s= coloca |a canastilla en su lugar.
Luego de secar |la psjilla y llevaria sl termo de descongelado el cus! contiens agus
s una temperatura adecusads, para ello debe usarse el termometro.

L= pajilla debe estar totalmeante cubierts por &l sgus pars un descongelado uniforme
(sin cristales en |2 pajlla). Se mantienan en agus por unos 35 segundos; luego s=
seca y se coria su borde sellado (el borde opuesio 2 los tspones) con a2 guiliotina
o coria pajilias.

Se colocs | pajils en |s pistola, con & cuidsdo de no tocar (8 punts.

Es imporianis, que uns vez /s pajills dentro de s pistols s2 e cologue la funda v
sobre la funda la camisa sanitaria; algunos 1ecnicos lo omiten, pero en reslidad es
una buens medida para evitar contaminaciones y proteger la pajilla.

Fosteriormente se cubre |2 puntas de la pistola con 12 toalla de papel. S mantens
cerca del cuerpo para consarvarie s temperatura. Con 2 misms toslla s Ilmpizs (2
vulva para iniciar el procaed manto.



sCual es el momento oportuno para inseminar?

Se debe inseminar cuando |la vaca puede quedar prenads, es cuando una vacsa se
deja montar por el toro o por otras hembras. A este periodo se le conoce como estro,
pero tambien comunmente se le dice calor o celo. El Ispso de receptividad

sexual es corto, tiene una duracion promedio de 12 horss y se repite
cads 18 3 24 diss. =in embargo se despliegas de manera no
uniforme; s decir, slgunas vacas lo muestran s s manansa
temprano, otras sl atardecer y una gran proporcion lo hace
dursnie las horas oscuras, cusndo no es observads por
el ganadero.

Jna vez identficads la conducts de estro 2n unsa vacs,
debe tenerse el cuidado de no realizar la inseminacion
duranie 'as primersas seis horas de celo, esio debido
s que los ovulos estan recien hiberados; por lo tanto,
los espermatozoides deben recorrer largo camino y
is concepcion falla, normaimente las inseminaciones
que se hacen en ese periodo tienen bajs fertilidad.

Tampoco conviene nseminar a fina! de celo; pusde
resultar demssisdo tarde y que 2l ovulo “envejezcs”, o
que reduce |a posibilidad de fertilizacion. Recuerde que Ia
ovulacion se produce 10 212 horas despuées del fin del celo.
£l ovulo se mantiene fértif unas 12 horss.

Lo mas conveniente sers realizar la inseminacion en Ia manans en

aquelias vacas que prasantaron 2/ c2lo en s tarde y por s tarde 2n aquellas oras
que presentaron &l celo en ia manans. A esta regls empirica que es ampliaments
conocida se e llams AM-PM y a5 aceptads universalments.

Cuidados a Ia hora de inseminar

Cusndosehszslocslizadola vacsenceloy antes de iniciare! proceso de inseminscion,
se deben tener en cuents los siguienies cuidados:

i- Ls vaca debe manienerse segurs, 30 mplics, amarradsa, encepads pars
facilitar ia Isbor.

2- Ewitar la presencia de perros, gatos, gsllinas, todo tipo de animsa! extrano que
puedan poner nervioss = 1a vaca. Debe promovearse un ambienta tranquilo.

3- Sedebe utilzar un guanie desechable pars cads una de |as vacas que s van
2 inseminar. Esto garantiza no transfernr enfermedadss de uno s otro animal.

4- Manipulacion correcta de pajilla y termo. Medir con la regla el nivel de nitrogeno
en & i=2rmo.

5- Limpieza de la vulva, se utiliza agus cloradsa, utilizando el cloro comercial a
razon de 20 m! en 2 galones de agus = fin de maniener desinfectiads la zons,
de ests forma se eviia s contaminacion de Is vulva con bacterias que causen
brucelosis u otra infeccion.



Pasos del Proceso de Inseminacion artificial (1A)

Antes de iniciar |a técnica de |A es importante verificar |a presencia del celo en
las hembras. Ademas de 2lio s debe disponer de maners oportuna de fodos lo
materisies y equipo requendo.
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El pnmer paso es limpiar la vulva con e
agus y cloro, esto con |a finalidad de evitar
cusalquier tipo de infeccion como se indico
antenorments. Uns vez desinfeciads Is
zZona, se procede a3 introducir Ia mano
en &l sno de animal hasts e recito. s
técnica mas difundida (conccida como
recio-cervical), es la de msasnipular con s
mano &l cervix y con movimienios suaves
se da un poco de massje sobre [a vagina
para exiraer |a presancia de moco esiral y
observsar su color.

Se debe aclarar gue 'a mano debe estar
libre de anillos y reloj, los dedos por su
parte con la unas bien recortadas. Se
utiliza un guante plastico lubricado con
aceite mineral pars hacer la palpacion
del Utero, y disgnosticar si s vacs esia
spits pars nseminasrse. Al psalpar se
compruebsa si el celo 23 positivo; ademas
se puede observar la condicion del flujo
(si ests impio, 0 tiene sangre O pus) &l
cusal indicars si se puede inseminsr o no.

Cuando s= observa que e! celo ez busno, 32 procaede 8 sacar del termo s
pajilla que contengsa &l semen del toro selecconado. Para descongelar 'a dosis
de semen, |a psjilla debe ser colocads en un recipiente con sgus a8 25 C por
35 segundos. E! descongelamiento dal semen &5 un paso importants, debe
descongelarse en forma homogéenea, hacerlo en forma adecusads influye en
el exito de |2 inseminscion. Otro cuidado necesario es ia proteccion contra los
rayos solares, luz intensa y cormentas de sire.

Luego de que |a pajlla aslcance |2 temperatura requerida, se secs con una
toalla, se toma con una pinzs y s& corta un extremo. Fosternorments se coloca
en el disparador, s2 prenss con &l seguro y s le cubre con el forro.

Una vez preparada Ia pajilla se introduce el aplicador en un angulo de 45°C por
Ia vulva hasts llegar s la vagina. En ese momento s2 rompe |a fundsa proteciors
y 52 hala hacia |a parie posterior del aplicador.

La mano en el recto con el guante lubrnicado, localizs y sostiene el cérvix pars
realizare movimientos suaves hacis 2l aplicador.



7- ZSe procade inmedistaments a introducir |2 pajilla por el canal caervicas!l (uns
vez situsdo el aplicador en &l lugsr preciso que s el extremo anterior del
cervix) se oprime el @mbolo del disparador lentaments retrocediendo de 13 2
cm sproximadamenie pars que el semen quede colocado correctaments en el
Utero.

Ovoarie

Oviducto

B- Seaplicalave massje en la vagina (afuera) con &l fin de promover contraccionas
internas que faciiten la absorcion del semen.

- Por Ultimo se separa la vacs recien inseminadsa del hato; por unos 15 a 20
minutos, porque sigunos esfuerzos con otros animales cercanos, pueden
provocar que arroje &l semen junto con &l moco cervics!l. Se trata de controlar
cuslquier factor extermo que pueds ndisponer 2l snimsl y de esis forms
asegurar que la inseminacion s=a efectiva.

10- Luego retire el aplicador y mano simulisneamenie desechando gusanie como
comrespondce.

11- Por ultimo, no olvide anotar todos los datos de Is inseminacion en la tarjeta de
registro del animal, |a fecha, Nimero de lote, nombre del toro y de quien !a hizo.

Para mayor informacion comuniquese con ls Agencia de Extension Agricola del

Ministerio de Agricultura y Ganaderia ubicada en el canion Vasquez de Coronado
al teléfono 2229-23217.

Texto revisado por Laurs Chaverri. medico veterinaria
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