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Ing. Ricardo Goyenaga C. 
Coordinador Regional información y Comunicación. 
Central Occidental. 
 
En San Ramón de Alajuela, en la localidad de San Rafael 
de Rincón de Mora, se encuentra localizada la finca del 
señor Gerardo Quirós Delgado, quién junto con su esposa 
desarrollan una explotación diversificada de sus terrenos. 
 
 

Gerardo Quirós Delgado propietario de la finca MONTE 
FRESCO. 
 
En esta finca podemos encontrar diferentes actividades 
productivas como lo son el café, el manejo de estanques 
con tilapias y almejas, la producción de almejas, el cultivo 
intercalado de aguacate, naranja y musáceas como el 
banano, los guineos y el plátano, así como la producción 
de miel de abeja, productos hortícolas, gallinas en 
pastoreo, el cultivo de la mora y siembras de la 
leguminosa judía blanca. 
La extensión de la propiedad es de solo 1,5 hectáreas, pero 
se aprovecha hasta el último metro cuadrado de terreno 
para la producción agropecuaria. 
 

 
 
 
 
En esta propiedad además de contener diferentes 
actividades productivas se trabaja como un sistema 
integral sostenible. Don Gerardo está conciente de que su 
finca debe trabajarse de la mejor manera para proteger el 
ambiente, tan es así, que el mismo dice “ en mi finca trato 
de usar el mínimo de agroquímicos, trato de proteger la 
naturaleza, el agua y disminuir la producción de gases de 
efecto invernadero”. 
 

 
Don Gerardo en la cocina de su casa. 
 
“No quiero heredar a mis nietos un mundo como el que 
nos dicen que será, contaminado, donde se avanza hacia 
un cambio climático, donde muchos de los animales y las 
plantas van a desaparecer, debo contribuir para que esto 
no pase”, señalo don Gerardo. 
 

 
 
 
Para mayor información comuníquese con la Ing. Juan Vicente 
Orozco al teléfono 2445-5660, al correo jvorozco@mag.go.cr, o a su 
agencia de extensión del MAG más cercana. 

FINCA DIVERSIFICADA MONTE FRESCO.  
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