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ABSTRACT

Diagnosis of post-harvest diseases of papaya fruit in Costa Rica. I. Patho-
genicity tests. A diagnosis of post-harvest diseases of the papaya fruit was con-
ducted in all the production areas of Costa Rica. The pathogenicity of the follo-
wing microorganisms was demonstrated: Botryodiplodia sp., Phomopsis  sp.,
Fusarium sp., Rhizopus sp. and Curvularia sp. All of the pathogens began to
show symptoms during the ripening process; only Botryodiplodia sp. was obser-
ved on very few occasions affecting completely developed green fruits. The patho-
gens Fusarium sp., Rhizopus sp., Corynespora sp. and Curvularia sp. showed
a low or nil capacity to penetrate directly the fruit. Teh last two organisms were

present very sporadicly.

INTRODUCCION

Costa Rica cuenta con magnificas zonas para
la produccién de papaya, tanto por condiciones de
clima y suelo, como por su cercania a importantes
mercados consumidores de este producto, sinembar-
go los genotipos usados, y las deficientes practicas
de cultivo, impiden cumplir las normas de calidad
que exigen los mercados internacionales para la ex-
portacién de papaya en fresco.

A nivel mundial se ha demostrado que son
muchos los organismos patégenos causantes de en-
fermedades en el fruto de la papaya; al presente se
handiagnosticado cercade 29 diferentes enfermeda-
des (Durén, 1985).

Estudios realizados en los iltimos afios
(Arauz, 1981; C.R. - IFAM, 1976) demostraron
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que las pérdidas postcosecha de la fruta de papaya
en Costa Rica, ascienden a un 29,8% de la produc-
cién nacional, siendo las enfermedades, una de las
principales causas de pérdida durante este periodo
(Arauz, 1981), por lo que es necesario mejorar las
practicas de cultivo antes y después de la cosecha,
para reducirlas.

El objetivo de esta investigacién, que com-
prende dos partes, fue realizar un diagnéstico de los
hongos fitopatégenos presentes en el fruto de la pa-
paya, en cada una de las zonas productoras de Costa
Rica. En este primer articulo se presenta un recono-
cimiento de los sintomas que manifiestan cada
uno de los patégenos encontrados en los papayales
del pais; se omite la referencia a la antracnosis (Co-
lletotrichum sp.) porque esta enfermedad, por ser
la mds importante de la papaya en postcosecha, fue
descrita y discutida en detalle en un trabajo anterior
(Dur4n y Mora, 1987). En el segundo articulo se
analizan aspectos cuantitativos y epidemiolégicos
de las enfermedades.

MATERIALES Y METODOS

El diagnéstico de las enfermedades se realizd
en las principales 4reas productoras de papaya del
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Fig. 1.  Distribucién de las zonas productoras de papaya en

Costa Rica.

pais, a saber: Paquera, Parrita y Quepos en la pro-
vincia de Puntarenas, y Cafias y Abangares en la
provincia de Guanacaste (Figura 1).

El muestreo se realizé visitando las principa-
les fincas productoras de papaya en cada zona. Se
cosechd al azar frutas que presentaron sintomas de
enfermedades en el campo, y frutas sanas, en un es-
tado de madurez caracterizado por la presencia de
tres lineas amarillas en la parte distal del fruto.
Este estado es conocido como "tres pintas” y reco-
mendado por Pantéstico (1979), como el punto de
corte para la papaya. Los frutos fueron transporta-
dos bajo condiciones muy cuidadosas, hasta el La-
boratorio de Fitopatologia en la Universidad de
Costa Rica.

La muestra de frutas para cada zona vari6 en-
tre 30 y 40, incluyendo frutos con y sin sintomas.

En el laboratorio las frutas se lavaron con
agua y jabdn, frotdndolas con una esponja suave pa-
ra eliminar contaminantes externos, y se incubaron
en invernadero a una temperatura promedio de
25°C, hasta que se presentaron sintomas de enfer-
medad o madurez completa. Las frutas con sinto-
mas de campo también recibieron el tratamiento de
lavado y se procedi6 de inmediato al aislamiento de
los patégenos.

Una vez caracterizados los diferentes tipos de
sintomas, se procedi6 a aislar los hongos asociados
a cada uno, utilizando para ello las metodologias de
rutina. El medio de cultivo usado fue papa, dextro-
sa, agar (PDA), acidificado con 4cido l4ctico.

Una vez que los cultivos se desarrollaron, se
multiplicaron y, se procedié a identificar los hon-
gos aislados a nivel de género, mediante la observa-
cién de sus estructuras de reproduccién.

Para realizar las pruebas de inoculacién de
los hongos aislados, se utilizé papayas que fueron
cosechadas en el estado de "tres pintas”. Ademds
del lavado, las frutas recibieron una inmersién en
agua caliente a 49°C durante 20 minutos, segun re-
comienda Hunter et al. (1969), para evitar que las
infecciones latentes se confundan con las provoca-
das por las inoculaciones. Posterior a este trata-
miento se procedié a inocular las frutas cuando el
80% del 4rea estuvo amarilla.

Para la inoculacién se utilizaron cultivos de
15 a22 dias de edad de los hongos aislados y se rea-
lizaron dos tratamientos: con herida y sin herida.
Las heridas se realizaron con una aguja desinfectada
a manera de pequefias incisiones. Se hicieron un to-
tal de 16 inoculaciones con circulos de micelio de
cada patdgeno aislado, 8 con herida y 8 sin herida,
asi como 16 inoculaciones testigo, 8 con herida y
8 sin herida, utilizando circulos de agar estéril. So-
bre los circulos de agar se colocé un trozo de papel
absorbente humedecido con agua estéril, el cual se
cubrié con otro circulo de papel metdlico de mayor
tamario que se sell6 en los bordes con cinta adhesi-
va; al papel metélico se le hizo un pequefio agujero
en el centro, por donde se suministr agua estéril
al papel absorbente para mantener la humedad nece-
saria para el desarrollo del patégeno. El agujero se
sellé con papel adhesivo Parafilm-M.

La evaluacién de los resultados se realizé cin-
co dias después de la inoculacién, y luego se proce-
di6 al reaislamiento de los hongos, de igual manera
a como se realizé el aislamiento inicial.

RESULTADOS Y DISCUSION

En el Cuadro 1 se pueden apreciar los resulta-
dos de las inoculaciones realizadas con los patége-
nos aislados, confirméandose la patogenicidad de to-
dos ellos, aunque en tres casos solo hubo infeccién
cuando se inocul6 con herida. Las caracteristicas de
las diferentes enfermedades del fruto de la papaya
diagnosticadas en Costa Rica, se presentan a conti-
nuacién. Antracnosis (Colletotrichum sp.) se des-
cribe en Durén y Mora, 1987).

Pudricién negra

El agente causal de la pudricién negra se
identific6 como el hongo Botryodiplodia sp.
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Cuadro1. Resultados de las pruebas de inoculaciény reaislamiento de los patégenos aislados en frutos de papaya
en Costa Rica (16 inoculaciones por patégeno).
Inoculaciones positivas Reaislamiento
Patégeno Con herida Sin herida
Numero % Numero %
Phomopsis sp. 8 100 6 75 Positivo
Botryodiplodia sp. 5 62,5 3 37,5 Positivo
Fusarium sp. 8 100 2 25,0 Positivo
Rhizopus sp. 8 100 0 0 Positivo
Corynespora sp. 4 50 0 (0] Positivo
Curvularia sp. 3 35,5 0 0 Positivo
Testigo 0 0 0 0 -

Los sintomas de esta enfermedad son muy ca-
racteristicos y dificiles de confundir; 1a infeccion se
inicia como una 4rea de forma circular y consisten-
cia acuosa que se agranda y se hunde adquiriendo un
borde muy definido y una coloracién negruzca.
Conforme la lesién envejece aumenta su 4rea hasta
alcanzar un didmetro que varia entre 7y 10 cm, a
la vez que cambia a color negro intenso; su consis-
tencia se torna muy dura y seca, y se desarrollan
los signos del patégeno en el centro de la lesion,
provocando que ésta adquiera un aspecto arrugado,
al producirse levantamientos del tejido. En la perife-
ria de la lesién se desarrolla un borde acuoso de co-
lor verdoso, bastante extensivo (Figura 2).

Este patégeno tiene la capacidad de afectar en
el campo, frutas que ain estdn verdes, pero com-
pletamente desarrolladas, sin embargo, esto es
poco comin. La mayoria de las veces el sintoma
comienza a desarrollarse en el momento en que la
fruta inicia la maduracién, en estado "pintén”, o
bien cuando est4 llegando a la maduracién comple-
ta.

Moho rosado

El agente causal de esta enfermedad sc
clasificé como Fusarium sp.

La enfermedad se manifiesta primero
como una pequefia drea acuosa, que luego se hunde
manteniendo una forma redondeada y el color
natural del tejido de la fruta. La lesién aumenta de
tamafio hasta alcanzar unos 2 6 3 cm de didmetro,
y en el centro a veces se producen pequefias
rajaduras radiales. Posteriormente esta zona se
cubre de un micelio de color blanco, muy profuso
y aéreo, que adquiere tonalidades rosadas muy
caracteristicas.

El moho rosado se puede considerar
como una enfermedad tardia, ya que aparece cuando
la fruta estd madura o totalmente madura; su
presencia como patégeno secundario es mds
evidente en frutas ya senescentes, 4 6 5 dias
después de 1a maduracién completa.

Pudricion suave

El patégeno causante de esta enfermedad se
identificé como Rhizopus sp.

Los sintomas se inician con una lesién de
tamafio variable, de forma indefinida, muy ‘acuosa
y suave, que avanzarapidamente manteniendo el co-
lor natural de la fruta. En corto tiempo se empie-
zan a producir las fructificaciones del patgeno con-
sistentes en un esporangi6foro y un esporangio glo-
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Fig. 2. Lesién en estado avanzado de la pudricién negra (Botrydiplodia sp.)

boso terminal, que al inicio son de color blanco y
luego cambian a negro. Las lesiones son muy ex-
tensivas y pueden llegar a abarcar casi todo el
fruto.

Las infecciones se desarrollan después de la
cosecha cuando la fruta empieza a madurar. No se
observaron infecciones en frutos verdes.

Mancha arrugada

Elagente causal de esta enfermedad se clasifi-
c6 como Phomopsis sp.

La infeccién se inicia como una lesién de for-
ma circular, muy acuosa, del color natural de la fru-
ta, que tiende a hincharse formando una vejiga lige-
ramente levantada. Posteriormente la lesion se hun-
de, desarrolla un borde muy definido, y avanza en
tamafio hasta llegar a unos 5 6 7 cm de didmetro.
En el centro de la lesién se desarrollan estructuras

del patégeno, que provocan que ciertas 4reas se le-
vanten, dando una apariencia arrugada. La epider-
mis tiende a romperse originando pequefias grietas
o rajaduras radiales. La lesién cambia de color has-
ta gris, conforme maduran las estructuras del pat6-
geno. La epidermis de la parte central de la lesién
tiende a desprenderse, se levanta y se torna de color
blanco (Figura 3).

La mancha arrugada es una enfermedad que se
desarrolla cuando el fruto estd casi maduro, normal-
mente unos 3 6 4 dias después de la cosecha. No se
presentd ningtin caso de ataque de este patégeno en
fruta verde o en estado de cosecha.

Moho gris

El patégeno que produce esta enfermedad se
identificé como Corynespora sp.
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Fig. 3. Lesi6én provocada por la mancha arrugada (Phomopsis sp.)

La enfermedad se presenta como lesiones de
forma variable, algunas veces redondeadas y en
otros casos indefinidas, de aspecto seco y duro, lige-
ramente hundidas y de 5 a 10 cm de didmetro; enes-
tado inicial las lesiones se caracterizan por presen-
tar un color claro al centro y negruzco al borde. En
lesiones viejas se aprecia el desarrollo de micelio
de color gris verdoso, muy compacto y algodono-
so; algunas veces el micelio forma anillos circu-
lares.

Los sintomas de la enfermedad casi siempre
est4n asociados con tejido que ha sufrido algin da-
fio, tales como quema por latex, quema de sol o he-
ridas mecénicas. Lo anterior concuerda con las prue-
bas de inoculacién que determinaron que este patd-
geno solo penetr6 al fruto por heridas (Cuadro 1).
Los informes que hay en este sentido (Norse,
1973)indican que su capacidad de penetracién direc-
ta es baja y que el desarrollo de heridas favorece la
infeccién.

Los sintomas se presentan tanto en papayas
"pintonas”, como en las maduras, aunque con muy
baja incidencia.

Pudricion seca

Esta enfermedad es producida por el patégeno
Curvularia sp.

Los sintomas se caracterizan por la presencia
de lesiones en forma ovalada, de tamarfio grande
(aproximadamente 7 cm de didmetro), y consisten-
cia muy seca y dura. El borde de la lesién es de co-
lor café claro y en el centro de la misma se produce
un micelio verde oscuro en las zonas més viejas y
verde claro en las mds nuevas. Este micelio es su-
perficial (con muy poco crecimiento aéreo), muy
compacto y apelotado.

Los sintomas descritos siempre estuvieron
asociados con heridas provocadas por quemas de
sol, lo que denota que este patégeno se aprovecha
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de estas heridas para penetrar al fruto.Esto concuer-
da con las pruebas de inoculacién, que demostraron
que el patégeno notiene capacidad de penetrar direc-
tamente al fruto (Cuadro 1).

Los sintomas se presentan en papayas pinto-
nas y corrientemente el dafio es apreciable desde el
momento de la cosecha.

En cuanto a la importancia, la pudricién seca
se puede considerar como una enfermedad esporadi-
ca, dada la bajisima incidencia con que aparecio.

RESUMEN

Se realiz6 un diagnéstico de las enfermedades
postcosecha del fruto de la papaya (excepto Colleto-
trichum sp.), a nivel de todas las zonas producto-
ras de este frutal en Costa Rica. Se demostré la pa-
togenicidad de los siguientes microorganismos:
Botryodiplodia  sp., Phomopsis  sp., Fusarium
sp., Rhizopus sp., Corynespora sp.y Curvularia
sp. Todos los patdgenos empezaron a desarrollar
sintomas durante el proceso de la maduracién; sola-
mente Botryodiplodia sp. fue observado en muy
pocas ocasiones atacandop frutos verdes, aunque
completamente desarrollados. Los patégenos Fusa-
riumm sp., Rhizopus sp., Corynespora sp.y Cur-
vularia sp. mostraron una baja o nula capacidad pa-
ra penetrar directamente al fruto ocurriendo infec-
cién sélo cuando se practicé heridas. La presencia
de los dos iltimos hongos fue muy esporadica.
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