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Departamento Poscosecha. Direccién de Calidad Agricola. Consejo Nacional de Producci6n. San José, Costa Rica

La actividad de produccién y exportacién de chayote
se desarroll6 en Costa Rica durante los afios 80 y en la
actualidad representa alrededor de $ 10 millones anuales
para la zona de Paraiso de Cartago (Ujarras, El Yas, La
Flor, Santiago y otros sectores). Los destinos de la
produccién de este fruto son Estados Unidos (92%), el
Reino Unido (4.2 %), Holanda (2.5%) y algunos otros
paises con el resto de los volimenes. El objetivo del trabajo
fue realizar una descripcién cualitativa de las précticas de
manejo poscosecha en chayote para determinar las
necesidades de investigacién para su mejoramiento.

Fueron desarrolladas entrevistas y analisis de
actividades de manejo de producto durante el segundo
semestre de 1995, en 25 fincas y 11 plantas empacadoras.
Se estableci6 que no existe un patrén de trabajo dirigido a
la protecci6n de la cosecha a nivel de campo. Por ejemplo,
solamente el 48 % de los productores emplean cajas
plasticas para la cosecha; el resto lo hace en cajas de madera.
El sobrellenado es frecuente y provoca dafios por
compresién y rozamiento, que se acrecientan durante el
transporte por malos caminos y a altas velocidades.

En planta hay severas deficiencias desde el recibo de
producto, puesto que se aplican métodos de trabajo sin
que medie necesariamente sustento técnico y no existe un
sistema operativo comun. Para ilustrar el hecho, el encerado
de los frutos se hace en 82 % se las plantas, empleando
Frutiver o Primafresh-31 en forma pura o diluida, con
sistemas mecanizados (22 %) o directamente a mano
(desnuda). Los trastornos en la calidad del fruto se deben
mas que todo a falta de conciencia comercial. Se determin6
en forma preliminar que al menos el 20 % de los frutos ya
empacados no cumplen con requisitos minimos de calidad.
El disefio de empaques es diverso y no parecen cumplir
con los requerimientos para prevenir dafio en el producto.

Se proyectaron serias dificultades de calidad en el
mercado de destino debidas a malas practicas de manejo
poscosecha de chayotes. Los pasos siguientes deben
enfocarse hacia la localizacién, tipificacién y cuantificacién
de dafios en todo el sector, en parte para actualizar el estatus
de algunos de los factores de rechazo. El disefio de un
sistema integral de manejo poscosecha se anota como
necesario para reducir pérdidas fisicas y de calidad.
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NECESIDAD DE MEJORAMIENTO DEL PROCESO DE MANEJO
POSCOSECHA EN EL CULTIVO DE CHAYOTE (Sechium edule)
DIRIGIDO A LA EXPORTACION



