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LA PRODUCCION, COMERCIALIZACION Y
FORMACION DE PLANTAS MEDICINALES EN
RICA

Tania Ammour, Rafael A. Ocampo y Gabriel Robles
Provecto Conservaci6n para el Desarrollo Sostenible en America Central, Centro Agron6mico.

y

1. INTRODUCCION CA TIE formul6 la estrategia del estudio, suministr6
informaciones sabre industrias, productores e instituciones

Las plantas medicinales poseen propiedades de investigaci6n, aplic6 la encuesta a nivel national,
medicinales curativas 0 preventivas. Pueden ser plantas proces6 la informaci6n y analiz6 los resultados. La rase
nativas 0 ex6ticas, obtenidas en forma silvestre 0 cultivada. initial de definici6n de objetivos, y de elaboraci6n de

Desde 1989, el Centro Agron6mico Tropical de formularios rue realizada en forma conjunta CA TIEl
Investigaci6n y Ensef\anza (CA TIE), a traves del proyecto CENPRO.

Conservation para el Desarrollo Sostenible en America
Central (Olafo), ha identificado y seleccionado, mediante 2. OBJETIVOS
estudios etnobotanicos, algunas especies nativas
sub-utilizadas del bosque tropical en Costa Rica, Panama General: Defmir la importancia y caracterizar la situaci6n
y Guatemala; y esta investigando formas de manejo inte- de las plantas medicinales en Costa Rica y los sectores
gral de ecosistemas basadas en estas especies, algunas de ligados a las mismas.
las cuales corresponden a la categoria de los recursos no
maderables del bosque. EI objetivo final es incorporar Especificos
estos productos dentro de los sistemas de producci6n de . .

lIas familias que viven cerca de estos recursos de - Identlfi~ar y caractenzar cada uno de los sectores
aque I. d I d . f .

6maDera que se diversifiquen sus fuentes de ingresos. Iga o~ ~ a. pro ucclon, trans ormaci n y
comerclallzacl6n.

Para demostrar la viabilidad de un desarrollo rural
basado en el usa sustentable de los recursos identificados, - Identificar y cuantificar los recursos vegetales

es necesario que las propuestas de manejo -que pueden aprovechados y procesados.
incluir un proceso de domesticaci6n de las plantas-, - Analizar la situation de cada uno y del conjunto de
incorporen los aspectos de transformaci6n y de los sectores ligados a la producci6n, transformaci6n
comercializacion, acerca de 10 cual el Proyecto Claro inici6 y comercializaci6n de las diferentes especies.
investigaciones. .f . . I . .d d d- Identl Icar y caractenzar as activi a es e

Debido al interes en los recursos no tradicionales de investigaci6n y el apoyo financiero que reciben los
la biodiversidad tropical, se coordinaron esfuerzos entre sectores antes mencionados.
el CA TIE, el Centro de Exportaciones (CENPRO) y el
Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG), para Ilevar 3. METODOLOGIA
a cabo un estudio a nivel national de los sectores
involucrados en la producci6n, transformaci6n y EI trabajo se realiz6 en 1992 y consto de cuatro etapas:
comercializaci6n de las plantas medicinales.

EI MAG .d .fi 6 1 . d d t 1 a) Defmici6n y caracterizaci6n initial de los sectoresI entl IC e umverso e pro uc ores en as .. .
d'S' . d I ' CENPRO t t6 t involucrados donde se Identlficaron slete sectores.Ilerentes reglones e pais. con ac es os
productores, las industrias y las instituciones de b) Identificaci6n del universo de trabajo: informaci6n
investigaci6n y financiamiento de las actividades ligadas suministrada par el MAG y par el personal tecnico
con las plantas medicinales, organiz6 la recopilaci6n de del CA TIE. EI universo total identificado
informaci6n en el caso de las instituciones de corresponde a aquellas unidades que producen,
financiamiento y suministr6 estadisticas sabre transforman y/o comercializan plantas medicinales
exportaciones de ciertas plantas/productos medicinales. en forma regular (cuadro I).
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Cal'actel'izacion de los sectol'es asociadas a la pI'oducci6n
- C) Entrevistas a todas las unidades identificadas en cada 4. RESULTADOS

sector a nivel nacional: en total se realizaron 50, . .
10 que representa 68% del total identificado . El cono.clmlento herbolario en Costa Rica proviene de
(cuadro I). la mfluencla de tres grupos human os distintos: el nativo

. . . indigena, el caucasico y el afrocaribeno; dandose una
d) Procesamlento y anallsls de los datos. demanda de plantas medicinales par el 30% de la

e) Colecta de muestras botanicas. poblacion.

Cuadra I. Universo total identificado/niimero de encuestas realizadas par provincia para cada sector ligado a las plantas medicinales

Sector Provincias I Total

I 2 3 4 5 6 7

Productores 2/2 6/6 6/4 3/3 3/2 20/17

Agroindustrias 3/3 2/0 5/3,,' c {
Ind. farmaceutica 11/8 1/1 12/9

Ventas populares 20/7 1/1 1/1 I I 24/9

Tiendas 3/3 3/3

/Inst.lnvestigaci6n 5/4 I/O 2/2 2/2 10/9

Inst. financ.
c

Total 44/27 10/7 3/3 9/7 5/4 4/2 74/50

-1: San Jose 2: Alajuela3: Heredia 4:Cartago 5: Puntarenas 6: Guanacaste 7: Lim6n

4.1 Recursos vegetales identificados y La raicilla es la planta de mayor volumen en
t ' t . cuanto a produccion, aunque los datos disponibles al

carac erls Icas . .
respecto no son coherentes con las clfras oficlales de

Se registraron 126 especies. De esas, 23 (18%) exportacion. Se cultiva exclusivamente en el Canton
son importadas y 103 (82%) son producidas-extraidas de San Carlos, para el mercado internacional.
a nivel nacional. L 43 . d I .d .f '

das especles e p antas 1 entl Ica as
Dentro de esta ultimas, 47~/O son silvestres, representan un volumen total de 255,978 kg verde. Del

extraidas en forma irracional de los ecosistemas natu- total en materia seca (38,916 kg), e174% corresponde
rales (Ej. zarzaparrilla, Smilax spp. extraida desde el a manzanilla, mas del 5% a tilo, mas del 4% a borraja
siglo XVI), 37% son especies cultivadas (Ej. Y 4% a zacate de limon. Estos datos revelan la
Ipecacuana, Cephaelis ipecacuanha) y 16% predominancia de la manzanilla dentro de la demanda
corresponde a cultivos agricolas de los cuales se del mercado.
utilizan algunas partes como medicinal (Ej. hojas de Un aspecto d . t " I I t. e In eft'S es que as p an as
naran)a). medicinales cultivadas (60% de las especies) generan

4.2 Caracterizacion de los sectores ligados casi la totalidad del volumen en seco de plantas
a los recursos identificados medicinales, (97%). Par otTo lado, las especies silvestres

(32% de las especies) generan solamente casi el 3%
4.2.1 Productores del volumen total.

El 70% de los productores estan ubicados en la Los productores manejan en promedio 9.78
Meseta Central, debido a las condiciones especies diferentes de plantas, para generar ingresos
agroclimaticas y de mercado. monetarios; no se menciono como importante el

. . consumo familiar.
Las plantas mas comunmente producldas/

extraidas (segun frecuencia) son la manzanilla, la Las superficies varian segun las categorias antes
menta criolla, la albahaca, lajuanilama, la yerbabuena, mencionadas: de 0.002 a 0.8 ha para los jardines; de
el diente de leon, y la salvia virgen. En mellor medida 0.2 a 0.5 ha para los productores pequenos (ademas se
se registra el mirto, el romero, la ruda, el zacate de registro una persona que no tiene area sino que es
limon y la sanguinaria (tambien Ilamada cucaracha). recolectora); de 1.6 a 32 ha para los grandes

productores. Entre jardines y productores pequenos,
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Cuadro 2. Especies producidas, transformadas y comercializadas clasificadas segun su origen y procedencia.

I
ESPECIES PRODUCIDASlEXTRAIDAS A NIVEL NACIONAL ESPECIES IMPORTADAS

SIL VESTRES I CUt TIV ADAS

CUL livos AGRICOLAS MEDICINALES CUt TIV ADAS
Aceituno negro Achiote Ajenjo Ajo (extracto)
Apazote Aguacate Albahaca Alfalfa
Bledo Caimito Artemisa Anis de estrella
Calzoncillo Chayote Azul de mata Anis semilla
C~a fistola Durazno Borraja Arnica
Carao Eucalipto C~a agria Naranja (azahar)
Cardosanto Fresa Colpachi Belladoba
Cipres Guayaba Consuelda Benjui
Cola de caballo Jengibre Eneldo Boldo
Cuculmeca Mango Gotas amargas Cafe
Chiquiza Manzana rosa Hierba lechera Calendula ;,
Diente de Le6n Mora Hierba del gato Canela
Dormilona Naranjo agrio Higo Cascara sagrada 0;

Escalera de mono Papaya Hinojo Eufrasia 0

Espinillo Pelo de maiz Jamaica Fenogreco"
Frailecillo Tabaco Juanilama Gordolobo
Gavilana Zanahoria Lengua de suegra Kola "

Guacimo Madero negro Llipulo ~--

Guapinol Manzanilla Nogal
Guarumo Melisa Regaliz
GUisaro Menta criolla Sen
Hojas de aire Milenrama Uva ursi
Hojas de sen Millo Violeta
Hombre gran de Mirto
Jinocuabe Nispero
Lobelia Oregano
Llanten Oropel
Malva Pepermint
Maravilla Quina
Mozote Romero
Muerdago Ruda
Muriseco SAbila
Ortiga Sauco
Pichichio Tilo
Quina Tomillo
Roble Valeriana",
Ruibarbo Yerbabuena
Salvia virgen Zacate de Lim6n
Sanguinaria
Saragundi
Solda con solda . ,;

SorosiI Tuna Uruca

Verbena
Zapote blanco
Zarzaparrilla
Zorrillo

Cuadro J. Area promedio. destino de la production y utilization de la mano de obra por categorfa de productores.

Categoria Area Destino de la producci6n Utilizaci6n de la mana de obra %

promedio

(ha)

I 2 3 4 5 6 Fam. ;\~aI.

jardines 0.27 X X X 100 0

productores peque~os 0.36 X X 75 25

productores grandes 12.34 X X 15 85

1: mercado popular/ventas callejeras 2: feria del agricultor 3: tiendas especializadas 4: agroindustrias 5: laboratorios artesanales 6: exportaci6n
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I Caraclerizacion de IDs seclores asociados a la producci6n, la diferencia no es muy clara, a excepci6n del destino

4 2 5 A . . d'6 D d I . d. . d .. gentes comerclallza oresde la produccl n. entro e os Jar mes exlsten os
; formas de organizaci6n: individual y asociativo. De las 24 entrevistas realizadas, 9 correspondeD.- Usando un indite de especializaci6n/diversificaci6n a vendedores en mercados populares, tres a industrias

muestra que existe una diferencia mayor entre jardines que elaboran y venden te medicinal a base de hierbas 0
y productores pequenos por un lado y productores mezclas, tres son tiendas especializadas en productos
grandes por el otro comparado con 10 registrado entre naturales para la salud, y nueve son laboratorios
jardines. y productores pequenos. EI volumen total fannacol6gicos. La mayoria de los encuestados estan
manejado por los jardines y por los productores localizados en la Provincia de San Jose.
pequenos es similar (7 y 8% respectivamente de los
32,968 Kg de materia seta generada por el sector). Los 4.2.6 Vendedores tradicionales
grandes productores manejan el 85% restante.

Se ubican regularmente en los mercados
) En el sector de Grandes Productores predominan municipales y mas recientemente en las ferias del

las especi~s cultivadas; I~s jardines. se conc,entran en agricultor. En total este grupo comercializa 84 especies
especies sIlvestres y tamblen en cultlvos agncolas. y cuatro f6rmulas (adelgazante, para rinones, para pelo

4.2.2 Caracterizaci6n del grupo jardines Y las siete hierbas que es una mezcla de ajenjo, albahaca,
romero, ruda, altamisa, mirto y yerbabuena). De losEn los jardines que tienen una alta diversificaci6n nueve vendedores de los mercados, aproximadamente

de producci6n, predominan 5 especies: el tilo representa la mitad combina esta actividad con la venta de flores,
33% del total, seguido por el diente de le6n (10%), la granos basicos 0 extractos medicinales en polvo y
manzanilla (7%), el sauco (5%) y la menta criolla (5%) fragancias para el bai\o.
entre otros. Vale la pen a resaltar que la mayoria son
especies cultivadas. Se estima que el indite de diversification es de

52 productos por vendedor. EI volumeD total registrado
Tambien concentran la production de: el eucalipto alcanza los 14,000 kg de materia seta. EI peso de las

(en el caso de los productos agricolas), el diente de leon, especies cultivadas y las silvestres es similar (34% y
&ailecillo, lIanten y saragundi (en el caso de las especies 41 % respectivamente). EI 25% restante corresponde a
silvestres), y el milenrama, el sauco, la valerian a, la las especies provenientes de cultivos agricolas.
yerbabuena, las gotas amargas y la juanilama (en el caso . . .'.
de las especies cultivadas). Del total producido, 20% U? .lndlcador de la dlversldad de especles
corresponde a especies silvestres el resto especies comerclallzadas por este sector es el hecho de que 63cultivadas. ' especies correspondeD a solamente e126% del volumeD

total. En cambio, 15 especies concentran casi el 70%
4.2.3 Caracterizaci6n del grupo pequenos del total comercializado.

productores
La distribuci6n del volumen en seco por producto

Predominan en el volumen total producido la refleja la pequena escala a la cual este sector trabaja: la
manzanilla (con casi 45% de la producci6n de este manzanilla, la ruda, eljengibre, eljinocuabe y la quina
grupo), la artemisa (10%), la ruda y el hinojo; todas ocotea representan carla uno entre el 6 y el 19% del
estas especies son cultivadas. Producen 100% del volumen total comercializado. Una de las caracteristicas
ajenjo, de la artemisa, del higo, de hinojo, de la lengua de los vendedores tradicionales es que no realizan
de suegra, de la melisa, de la sabila, del jengibre, del ninguna transformaci6n particular de la materia prima.
pelo de matZo del apazote, del cardosanto, deljinocuabe, Reciben los folIos secos y asi los vendeD. Son empresas
de la ortiga, ruibarbo, sanguinaria, sorosi, uruca y ver- fundamentalmente de indole familiar, donde participan
bena. En las demas especies, excepto la ruda, su familiares dependientes del propietario. De los nueve
participation es casi marginal. Se dedican cas os analizados, s610 se registraron tres atendidos por
fundamentalmente a la producci6n de especies mujeres, de las cuales una era contratada.
cultivadas (92% del volumeD total que produceD). ,...
Producen ademas especies silvestres (7%) y cultivos La mayona de las especles tlene preclos de compra
agricolas (volumen marginal). que oscilan entre 10 y 30 colones y, si se considera el

conjunto de las especies por categoria, los precios de
4.2.4 Caracterizaci6n del grupo grandes productores venta son aproximadamente dos veces mas elevados

La mayor parte del volumen producido por este que I~s precios. de ~ompra ~a~a el conjunto de ~as
grupo corresponde a la manzanilla (82% del total), esp~cles. Esta sltuacl6n es .slmllar ~ara las espec;es
seguido por la borraja (5%), la albahaca, el romero, el c~ltlvadas (1.98), las de ongen agncola (2.11) y as
tilo. el tomillo, el zacate de limon y el eneldo. EI 98% sIlvestres (1.82).
del volumen corresponde a las especies cultivadas.
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Si se consideran aquellas especies de mayor cultivadas, 10% a especies de origen agricola y

volumen relativo comercializado, y con excepci6n del finalmente 8% a especies irnportadas. Estas ultimas

jinocuabe y del jengibre, que son especies que tienen son, par orden de importancia la alfalfa, sen, gordolobo,

precios de compra mas altos (30 colones y mas), las uva ursi, bolda, calendula, fenogreco, lupulo, anis

demas (manzanilla, siete hierbas y quina) son tambien estrella, eufrasia y cascara sagrada. E192% de la mate-

las de menor pretia de compra (menos de 20 colones). ria prima es de origen national.

Dentro de las especies que concentran un mayor E d . .fi .
6. . . ste grupo posee mayor Ivers I Icaci n, que se

volumen relatlvo, destacan, aparte del jenglbre que es .. f . d b ' d I '
b d.' justl Ica e loa os margenes rutos e

un producto agrIcola, la quina ocotea (14.32% del ." ",' ,
I I) I ". b (8 24 °/ d I I t comerclallzaclon de las especles par grupo defimdo, yvo umen tala y e jlnocua e " /0 e vo umen 0- . ,

I) , ' I tr en don de la escala de prodUCtiOn no es aparentemente
ta que son especles Sl yes es. I " ~ d b .l "

d de umco lactor e tenta I I a . 1

4.2.7 lndustrias de te 4 2 9 L b ~ 16 ... a oratoriOS farmaco gicos
Las industrias elaboran y venden te medicinal a . .

b d h . b I d I E . d . Este sub-sector representado por las nueve mdustnasl
ase e ler as so as 0 e mezc as. stas m UStrias " .
, ." 134 000 k laboratonos farmacologlcos es hetereogeneo. Incluye dos

utllizan 4? es~ecles que represent~ uno~ ' g empresas de tipo artesanal especializadas (una, en
de materIa pn~a de los" cuales 8 Yo e~ Importado : elaboraci6n de cosmeticos y la otra en la elaboraci6n de

corresponde a slete especles (alfalfa, ams estrella, anls productos medicinales naturales), y siete lab oratorios

en semilla, naranjo azahar (extracto), bolda, canela y farmacol6gicos. Ello explica porque en forma general

nogal). utilizan diferentes especies de las cuales s6lo tres 0 cuatro
L .ndustrias utilizan una gran diversidad de son comunes ados 0 tres empresas. Asimismo, en los

as 1 . I b . 1 1 b "' d. d d doml "nan en I nas cI.nco slete a oratorios, a e a oraclon e extractos 0especles, on e pre vo umen u ,. , .
d d I I d t I ' II medlcamentos a base de plantas llega como maxlmo aI

entro e as cua es es aca a manzanl a. 501 d I I d .d I .
/0 e tota pro UCI 0 por as mlsmas.

Contrariamente a 10 esperado, el numero de E . t t .l . 23 .
/ t t. . ." 'I. n conJun 0, u llzan especles ex rat os

especle~ sllvestres que estan Incl~ldas en la u lima destinados a la elaboraci6n de sus productos, de las cuales

categona (q~e concentran de 5 a 3~ Yo del volumen ~o- 14 son importadas y corresponden a productos ya

tal) predomman. Se trata de las hojas de sen con 12 Yo, procesados. EI volumen de las especies cultivadas es

la zarzaparrilla y la cuculmeca con mas del 5% cada equiparable al de las especies silvestres (26 y 29%

una. Los proveedores que abastecen estas industrias respectivamente), mientras que el volumen importado

suman unos 14 productores. Los precios de compra, predomina(38%)ys6108%deltotalprovienedeproductos

por kilo seta, de las industrias varian de 90 colones a agricolas nacionales.

un maxirno de 2,500 colones, ."
De las especles que tlenen un menor peso relatlvo

Los productos terminados corresponden a 33 tipos (menos de O,5%),siete son importadas. Lo que explica la
de te, infusiones, 0 mezclas, para una producci6n racionalizaci6n en el uso de dichas especies (cascara

estimada de unas 400,000 cajas, de las cuales 60% se sagrada, cola, benjui, regaliz, arnica, boldo y belladona).
destinan a supermercados, 20% a farmacias, 10% a De las especies de mayor peso total (7% y mas en el

mayoristas y 10% a exportaciones. volumen total utilizado), destaca lajuanilama, el saragundi
y el hombre gran de (con 14,2% cada una) que son especies

4.2.8 Tiendas especializadas en productos naturales silvestres. EI ajo (proveniente de Guatemala) representa

Se denominan "tiendas de biosalud" 0 "botanicas", 19% del volumen total mientras que la zanahoria

generalmente pertenecen a empresarios extranjeros. En aproximadamente 8%.

estastiendas,sehaintegradoelconocirnientotradicional 4.2.10 Instituciones de apoyo al desarrollo de las
con form as atractivas de presentaci6n y la diversidad plantas medicinales

de los productos de consumo. Cada empresa transforma/
" , . ". Por ser un sector nuevo, todo 10 referente acomerclallza un promedlo de 54 especles; ella, Sin ., .6 d II ,.. .

, . . mvestlgacl n y esarro 0 es aun mclplente.
contar que con una mlsma especle, elaboran vanas
mezclas. Es el sector mas diversificado con un total de Las instituciones ligadas, en diferentes grado de
93 especies que suman un total de 7,400 kg anuales" intensidad, con la investigaci6n y el desarrollo del sector

De estos aproxirnadamente unos 4,000 kg son utilizados de plantas medicinales son:

para mezclas y 3,390,para tinturas. De 10 anterior, se i- Centro de Investigaci6n de Productos Naturales

desprende que las tlendas vendeD anualmente un (CIPRONA), Universidad de Costa Rica. Realiza

aproximado de 10 kilos sin procesar. estudios quimicos sobre plantas nativas

La mayor cantidad relativa de volumeD utilizado m:di~inales para. elaborar ex~a~tos y determinar

corresponde aespecies silvestres (46%), 36% a especies pnnclpales constltuyentes qulmlCOS.
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Caraclerizacion de los seclores asociadas a la produccion",
-

ii- Facultad de Farrnacia, Universidad de Costa de las especies cultivadas y casi 58 (36%) de las especies
Rica. EstA iniciando un proyecto de evaluaci6n silvestres. El volumen restante corresponde alas
de la actividad bio16gica de los extractos en especies de origen agricola y a las importadas.

conjunto con CIPRONA.
4.2.12 Especies silvestres

iii- Museo Nacional de Costa Rica, Herbario . , .
Nacional. Establece colecciones, y se dedica a Las 13 especies sllv,estres que contr!buyen ca~a
la determinaci6n taxon6mica de plantas una co~ una tonelada 0 mas,' par orden de lffi~ortancia,

d" 1 son: hoJas de sen, zarzapamlla, cuculmeca, CipreS, cola
me Icma es, d b 11 h . . h b d '

e ca a 0, c Iqulza, om re gran e, quina ocotea,
iv- Consejo N acional para la In vestigaci6n saragundi, roble,jinocuabe, calzoncillo y diente de le6n.

Cientifica y Tecno16gica (CONIC IT). Tiene dos Esto conflmla que existe un fuerte pero disperso sector
lineas de credito: FODETEC (Fondo de informal de recolectores que se dedica ala extracci6n
desarrollo tecnol6gico) y FORINVES destinado de plantas silvestres.
a grupos sin fines de lucro. Vale la pena resaltar que el sector que concentra

v- Centro de Investigaci6n en Tecnologia de el mayor volumen de especies silvestres para su
Alimentos (CIT A), UCR-MAG, Realiza transformaci6n/comercializaci6n es la Industria (78%
estudios bromato16gicos de plantas utiles y su del total national). Las unicas especies que no
industrial izac i6n. Elabora aceites esenciales. predominan (en volumen) en este sector son: hombre

'- I t ' t t T cno16gico de Costa Rica Vice grande, saragundi (mayormente utilizado por los
Vi nsiuo e , Ib ' ) .. b '

R t ' de Investi gaci6n Departamento de a oratOrIOS ; Jmocua e y quina ocotea (mayormente
econa, ' I' d I dd d .'

1Agronomia. Realiza investigaciones en comerCia iza 0 por os yen e ores tra Iclona es),

biotecnologia en plantas medicinales Con respecto al habitat de las especies (cuadro 4)
(ipecacuana y zarzaparrilla). silvestres mas importantes vale la pena resaltar aquellas

"-Uni ersidad Nacional Escuela de Ciencias que sontipicas de bosques (sitioscon coberturaboscosa)
Vll A V

b ' t al Recab~ informaci6n Sobre y las de areas marginales de cultivos. Se trata de plantas
mien es, . ' . 1 d ' ,

conocimiento popular en plantas medicinales. proplas de creClffiiento rudera y e areas agncolas en

descanso (charrales),
viii-lnstituto Nacional de Biodiversidad. Realiza

evaluaciones biol6gicas y quimicas de plantas En particular, de las tres especies mas importantes
d " 1 S en volumen, las cuales suman unas 31 tone ladas, dos

me Icma e . . ,

(zarzaparrilla y cuculmeca) concentran la mitad de diCho

ix- Centro Agron6mico Tropical de Investigaci6n volumen y provienen de habitat boscoso.
y Ensei\anza CA TIE. El Proyecto Conservaci6n
para el Desarrollo Sostenible en America Cen- 4.2.13 Especies de origen agricola

tral inici6 en 1989, las investigaciones Gran parte de la producci6n utilizada en el sector
eco16gicas, quimicas, etnobotanicas y de transformaci6n 0 en el de comercializaci6n
socioecon6micas sabre ocho recurs os no tradicional no se ha registrado. En efecto, son especies
maderables identificados en el Atlantico que aquellos sectores negocian directamente con
(Talamanca). El objetivo definir pautas de fmqueros y en general, con los duei\os de explotaciones
manejo para su implementaci6n a nivel de agricolas,
grupos campesinos para su comercializaci6n.

Existen ademas otras especies de usa medicinal,
x- CELCO de Costa Rica S.A. Empresa que como el jengibre que se destina especificamente a la

desarrolla investigaciones quimicas para exportaci6n, En este caso no pasa par ningun canal de
determinar principios activos para la elaboraci6n transformaci6n sino que se exporta directarnente.
de productos medicinales (por ejemplo con
ipecacuana, sabila, cafeina). 4.2.14 Especies cultivadas

Solamente se ha registrado en el presente estudio
4.2.11 Volumenes totales producidos, transformados 45% del total transformado/comercializado. Esta

y/o comercializados proporci6n, si bien es mucho mayor que en el caso de

C .d d 1 f 1 d . &" ' 6 d 1 lasespeciessilvestres,nodejadesubestimarelvolumenonSi eran 0 e a tante e InlormaCi n e, ., .
. d . I' .6 ' 1 real maneJado por el sector de comerclallzac16n/

mismo sector e comerCia lzaCi n, se estlffia que e&". .
1 I 1 ,' d 1 d " I translormaClon.

vo umen tota anua mmlmo e p antas me icma es que
se transforma/comercializa a nivel national es de 167 El deficit que se ha registrado es particularmente
toneladas (afio 1992), del cual mas de 83 (50%) proviene alto en el caso de la manzanilla, borraja, menta criolla,
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Cuadro 4. Localizacion segiin regiones geograficas y habitat de las 13 especies con volumeD de extraction igual 0 superior a una tonelada

Regiones I Habitat
. PS I AT I VCI I VCA I BO I AD I AMC

I. Hojas de sen X X X X

2. Z3IZaparrilla X X

3. Cuculmeca X X

4. Cipres X X X

5. Cola de caballo X X X

6. Chiquiza X X X

7. Hombre grande X X X

8. Quina X X

9. Saragundi X X X

10. Roble X X

II. Jinocuabe X X X

12. Calzoncillo X X X X

13. Diente de Le6n X X

S: Pacifico Seco, AT: Regi6n Atlantica, VCI: Valle Central Intermontano, VCA: Valle Central Alto, BO: Bosque, AD: Areas disturbadas, AMC: Areas

marginates de cultivos

La mayor parte del mercado de los productores
juanilama, jamaica, albahaca, romero y yerbabuena. esta constituido par clientes directos y
Esta producci6n provie~e, probableme~te, entre ~tras, diversifican mas sus productos. Las indus~ias
~e las ~randes explotaclones que manejan las mlsmas son mucho mas especializadas; produceD gran

mdustrlas. parte de su materia prima, completandola con 10

que aportan los jardines. Es poco 10 que importan.
5. CONCLUSIONES Los laboratorios utilizan una porci6n marginal

a) Los sub-sectores ligados a las plantas de plantas medicinales, importando mucho de
medicinales son heterogeneos tanto en tamafio ellas.

como en el tipo de especies que produceD, . .
transforman 0 comercializan. c) Mas que sector de plantas medic males, se trata

de diferentes sectores cuyos productos, y
b) Esta heterogeneidad es particularmente alta mercados son relativamente segmentados.

dentro del sector de la producci6n/extracci6n.
Los jardines son relativamente men os d) Una parte importante de las plantas
diversificados que los productores pequefios, y comercializadas y transformadas son silvestres.
estan mas orientados bacia la demanda de la in- No obstante, no se identific6 el sector de
dustria de transformaci6n y los laboratorios recolectores que comercializa muchas de ellas.
farmacol6gicos. Pese a este caracter mas Lo anterior nos lleva a identificar la necesidad
empresarialla estructura productiva es de tipo de investigar mas sabre el origen de los agentes
familiar. que comercializan estas especies. La rentabilidad
El incipiente desarrollo organizativo que tienen de esta actividad, en particular en el sector de
y el poco apoyo tanto crediticio como tecnico vendedores seguramente proviene de los altos
que reciben son elementos que permiten margenes brutos de comercializaci6n que se
identificar su poca capacidad de negociaci6n, registraron.
sabre todo en 10 que se refiere a fijaci6n de

precios.
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