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BIOTECNOLOGIAEN LA DOMESTICACIONDE PLANTAS
MEDICINALES '.

Tomas Palma
fn stitUto Techo 1.6 gi co de Costa Rica$ede., .

1. INTRODUCCION ' .
Los valores de extraccl6n se cuantlfican en 5 trn/afio con

En vista del deterioro de los recursos naturales de la un valor de $ 13 500 solamente para comercio nacional,
regi6n tropical de America y de la necesidad de contar El proceso de aprovechamiento irracional de esta y otras
con altemativas tecnicas para su desarrollo y conservaci6n, plantas medicinales pone en peligro programas de
organismos como la UICN, la OMS, la WWF consideran domesticaci6n de plantas medicinales, al producir una
relevante la necesidad de cultivar las plantas en vez de erosi6n genetica. ( CA TIE, 1992),

recolectar el material del medio silvestre de manera
indiscriminada (Ocampo, et al. 1994), Por esta raz6n es La zarzaparrilla, perteneciente al genero Smilax, es
necesario establecer programas de manejo sostenible en una liana propia del bosque tropical humedo, de amplio
plantas medicinales, sobre todo las que dependen del uso por los grupos nativos en America como depurativo de
bosque para su desarrollo. Este desarrollo sostenible de be la sangre.

incluir estudios de mejoramiento genetico considerado
como un proceso de ajuste de un determinado cultivar en Desde la epoca de la colonia, se ha convertido en un
un ambiente particular (Palma T., Hidalgo N " 1994). recurso valioso para la economia. En 1676, Saenz (1970)

,. ' . " hace ver su importancia junto con otros productos
La aplIcacl6n de la blotecnologla en el mejoramlento cultivados en el Va lle d M t '

d I d '. I h d e a ma,
e p antas me Icma es a emostrado que tiene un gran

potencial bajo el concepto de desarrollo sostenible ya que En 1997 se aI ' tr b . d ' . . ,
I. ". , . re lzan a ajos e mvestlgaclon en e

perml~e la multlpllcaclon maslva ,de genot!pos Instituto Tecnol6gico de Costa Rica, Sede Re ional San
selecclonados, lag plantas que se obtlenen medIante Carlos

con el fim de m' corpor te I ' g .
I. ." ' ' ar cno ogla convenclona

mlcro~ropagaclon estan I~bre de plagas ~ enfermedades, para su propagaci6n (Prieto, 1987; Naran.o P., 1987),ademas se pueden produclr genotlpos reslstentes a plagas J

y enfermedades, 10 que reduce el uso de agroquirnicos, se '

pueden producir combinaciones genic as a craves de la 3. ESTADO DE DOMESTICACION DE LA
ingenieria genetica y fmalmente el uso de las tecnicas RAICILLA (Psychotria ipecacuanha).

biotecnol6gicas facilita la conservaci6n del germoplasma.
(Izquierdo, J. et ai" 1995) La raicilla (Psychotria ipecacuanha) es otTo ejemplo

Aunque no se han realizado estudios para determinar de plan.m,medicinal que ~i~i~lmente se aprovech6 mediante
el grado de amenaza sobre las plantas medicinales, se extracnvlsm? Y l~ego se mlcl6 un proceso ~e domesticaci6n
consider,~ en peligro de extinci6n aqu~ll,as que requieren Y se establecl6 bajo cobertura boscosa debldo a tres razones:

-de condIciones de bosque para sobrevlvlr y aquellas con
poca plasticidad para ocupar diferentes habitat. Dos a, Disminuci6n de las poblaciones silvestres
especies consideradas como ejemplos son: la cuculmeca b, Problemas en la recolecci6n silvestre,
(Smilax sp), zarzaparrilla (Smilax sp) y raicilla (Psychotria c, Precios altos en los mercados intemacionales.

ipecacuanha). La utilizaci6n de la raicilla (Psychotria emetica) se
2. EST ADO DE DOMESTICACION DE LA mencio~~ en ~a agri~ul.mra,indigena: Posteriormente se

ZARZAP ARRILLA 'Smil ,I promovlo su mdustrl~1I:zacI6n en palses desarrollados, 10
I' ax sp" que desat6 el extractlvlsmo del recurso del sotobosque,

. ... provocando su desaparici6n de las areas naturales, El
La zarzaparrllla es una Ilana nat~va de ongen ~oscoso, proceso de domesticaci6n y manejo se inici6 despues en

Este recurs.o no maderable rue extralda desde el slglo XVI paises como Nicaragua, Costa Rica y Panama, La
y ya en el slglo XVII era un recurso vegetal de exportaci6n, Asociaci6n ANAl en 1984 estableci6 el cultivo de la raicilla .'
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en la Baja Talamanca (aproximadamente 20 000 plantas El desarrollo tecnico-cientifico obtenido en el pais
en diferentes sitios). en el campo de la biotecnologia es suficiente para dar

" respuesta alas necesidades que los agricultores
Los metodos convenclonales aplicados en la enfrentan con el cultivo de la raicilla,

domesticaci6n de estos dos recursos medicinales no han
sido del todo exitosos, de ahi la justificaci6n de utilizar b. Beneficios obtenidos de la biotecnologia
biotecnologia como herramienta complementaria. aplicada a la raicilla

La aplicaci6n de mecanismos biotecnol6gicos, Las plantas de raicilla obtenida mediante el cultivo
orientados a promover el desarrollo sostenible de productos in vitro han sido evaluadas tanto en Santa Clara como
no maderables del bosque deben considerar la factibilidad en la Cooperativa de agricultores de CoopeSan Juan
tecnica dentro del nivel de desarrollo tecnico-cientifico del dentro del proyecto de raicilla que es manejado por las
pais, debe contribuir con beneficios tangibles a los mujeres de la cooperativa. Se estudi6 el
destinatario, deben se ambientalmente seguras y comportamiento de las plantas de raicilla obtenidas en
socioecon6micamente y culturalmente aceptables. ellaboratorio en relaci6n a las plantas obtenidas con

A continuaci6n presentare un analisis de estos cuatro ~at;rial qU~ tra~icionalment.e utiliza el agricultor. A
aspectos en dos plantas medicinales: Psychotria ~s mes~s as p antas obtemdas in vitro mostraron un
ipecacuanha y Smilax sp. nzoma. bIen desa;;ollado, mientras que las plantas

provementes de cogollos" convencionales apenas
4. CUL TIVO DE LA RAICILLA iniciaban el enrai~i~nto a esa misma edad. Estos

. . resultados parecen mdlcar que el tiempo de cosecha se

(Psychotrla Ipecacuanha) puede acortar considerablemente cuando se utiliza
plantas provenientes del cultivo in vitro.

a. Desarrollo tecnico-cientifico obtenido en
el pais Como beneficio tangible de estas tecnologias se

tiene el econ6mico ya que en un plazo mas corto se
Se han realizado diferentes esfuerzos de podria cosechar la raicill. Cuando se emplea

investigaci6n en raicilla mediante tecnicas biotecnologia adem as se tiene la posibilidad de
biotecnol6gicas. conservar germoplasma in vitro en vista de un numero

considerable de tipos que en el campo han demostrado
Esta especie presenta una serie de tipos con seT. una !uente de genes importante para conferir

caracteristicas defmidas por la morfologia y el color de reslstencla alas enfermedades .

las hojas, producci6n de follaje, el porte de la planta, ..
laproducci6nderizomaylatoleranciaaenfermedades. c. Repercuslones amblentales de la

biotecnologia aplicada en el cultivo de

En los primeros intentos de micropropagar raicilla, raicilla
Hidalgo (1993) estudiaron la respuesta de secciones de
hoj~, rizoma y microestacas en diferentes medios de Una de las limitaciones actuales del cultivo de la raicilla
cult~vo. Se logr6 l~ regeneraci6~ de brotes en ri~omas 10 constituyen las enfermedades fungosas y bacteriales y
y mlcroestacas pero no rue poslble regenerar falces en la incidencia de un complejo de pat6genos que provoca la

~ estos brotes. enfermedad denominada "pelona", debido a la apariencia
Continuando con los estudios para determinar la de la planta una vez que es atacada por este complejo de

- metodologia apropiada para micropropagar raicilla, pat6~enos. Normalmente el productor aplica una cantidad
. Hidalgo y Palma, (1993) obtuvieron la metodologia c~nslderable de agr~quirnicos co~ el fm. de controlarla,

necesaria para la micropropagaci6n de raicilla a partir s~ em~.argo este ~eto~o no ha sldo eficlente. Ante esta
de microestacas. En esta oportunidad el porcentaje de sltuaclo~ la apllcac16n de la biotecnologia para la
sobrevivencia de plantas en el invernadero mediante propagac16n masiva de plantas de raicilla pareciera ser la
aclimataci6n rue de un 95 % . El porcentaje de tecnica que ofrece al productor plantas de racilla libres de
establecimiento de estas plantas en el campo rue de un plagas y enfermedades con una menor dependendencia de
95 % que representa una ventaja comparativa si se los agroquirnicos. Ademas se han determinado tipos como
compara con el 40-50 % de sobrevivencia de plantas la "peracita" que ha demostrado tolerancia alas
de raicilla que obtiene el productor cuando emplea enfe~edades bacteriales. La propagaci6n masiva de estos
material convencional. Esta metodologia actualmente genotlpos podrian contribuir a un desarrollo sostenible de
se emplea en la micropropagaci6n de tipos de raicilla esta planta medicinal ya que al producir materiallibre de
que el agricultor ha seleccionado por su tolerancia a plagas y enfermedades se disminuye el uso de

enfermedades. agroquirnicos.
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d. Aceptacion socioeconomica y cultural del b. Beneficios economicos obtenidos de la
producto biotecnologico biotecnologia aplicada a la zarzaparrilla

La raicilla es una planta que se cultiva bajo sombra En un estudio realizado en zarzaparrilla sobre la
natural, raz6n por la cual se Ie usa como cultivo estrategia para su comercializaci6n (Gadea, 1994) se
alternativo en explotaciones forestales. La necesidad encontr6 que desde el punto de vista de la
de manejar el bosque 0 explotaciones forestales en mercadotecnia, la raiz y rizoma de las Smilax, se
fonna racional, aunado a una fuerte rentabilidad del catalogan como un producto que tiene diferenciaci6n
cultivo, han sido dos razones para que IDS asociados de provechosa oculta, 10 que significa que tiene una alta
CoopeSan Juan acepten el cultivo como una alternativa posibilidad de triunfo si se logra poner a disposici6n
de producci6n. Ademas, la utilizaci6n de plantas de del usuario. Sin embargo una de las limitaciones del
raicilla obtenidas en laboratorio han demostrado un cultivo es la escasa disponibilidad de material y el hecho
desarrollo del rizoma en un tiempo menor en relaci6n de que IDS met6dos de propagaci6n convencional no
al material de siembra convencional, esto signfica una han demostrado ser una alternativa viable que suministre
posible disminuci6n en el tiempo de cosecha. la cantidad de plantas necesarias para establecer una

siembra comercial.
5. CUL TIVO DE LA ZARZAP ARRILLA La micropropagaci6n ha demostrado que puede ser

(Smilax sp.) la mejor alternativa que proporcione plantas en fonna
masiva para una explotaci6n sostenible con las

a. Desarrollo tecnico-cientifico obtenido en siguientes ventajas:
el pais 1. Las plantas de zarzaparrilla pueden ser

multiplicadas rapidamente a partir de genotipos
La aplicaci6n de la biotecnologia en el cultivo de seleccionados que acruan como plantas madres.

la zarzaparrilla ha pennitido detenninar un protocolo
. 0 gacI.6n masl.va 2. Las plantas obtenidas estan libres de plagas y

para su mlcr propa.
fi d den enne a es.

La investigaci6n realizada por Palma (1995) 3. Se tiene un 100 % de sobrevivencia de plantas '

permiti6 obtener la metodologia necesaria para en invernadero y un 98 % de plantas
micropropagar zarzaparrilla a partir de apices ubicadas transplantadas al campo.
en la base foliar. Via organogenesis rue posible . .
regenerar en fonna masiva brotes adventicios que 4. Se obtlene una plantacl6n mas homogenea.

fueron individualizados y enraizados in vitro. Las 5. En comparaci6n con las estacas tradicionales,
plantulas, una vez aclimatadas se sembraron en el campo las plantas in vitro producen una mayor cantidad
bajo sombra de por6 (Erytrina poeppigiana) en donde de plantas, que son mas faciles de transportar.
actualmente se evalua su comportamiento.

c. Repercusiones ambientales de la
Una de las limitaciones que se tiene en el pais es biotecnologia aplicada en el cultivo de la

que el material genetico con que se cuenta no esta 'II
caracterizado geneticamente, sin embargo, se ha zarzaparn a

aplicado la misma metodologia de propagaci6n a Los criterios que se contemplaron para seleccionar
diferentes genotipos diferenciados morfol6gicamente, la zarzaparrilla como cultivo al cual se Ie debia aplicar
con resultados positivos. biotecnologia fueron los siguientes:

El desarrollo tecnico-cientifico con que cuenta el 1. Empleo del rec~rso .en la regi6n .
pais es suficiente para iniciar un estudio de 2. Anteceden!es hl~t6~cos. de aprovechamlento
caracterizaci6n genetica que detennine la biodiversidad 3. Abund~c~a y ~lstrlbucl~n .
que se tiene en el genero Smilax, que aunado a una 4. Co~ercl~llzacI6n a p.artlr de extraccl6n .
caracterizaci6n fitoquimica pemitiria establecer las 5. Evlde~cla de detenoro por su maneJo no
bases para la explotaci6n sostenible de este recurso no sostemble . .
maderable del bosque tropical ya que se seleccionarian 6. Mercado regIonal potencIal. . .
elo los genotipos que produzcan el principio activo. 7. Anteced~ntes e.n procesos. de mv~stlgacI6n,

tanto a myel naclonal como mternaclonal.
8. Limitaciones de las tecnicas convencionales para

domesticaci6n
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