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1. INTRODUCCION De acuerdo a esos terminos podriamos construir una

, . definici6n de desechos como la siguiente: desecho es todo
Antes de abordar el tema especlfico de esta conferencla, aquell '

d I I t d h. . 0 que no sirve y e 0 cua enemos que es acernos.
es Importante preguntarse porque es Importante hablar del Esta d fi . "6 .

d de mici n es ma ecua a, porque es:
tema de los desechos, y mas aun dentro del marco de un
evento pertenciente a temas agron6micos y de recursos . I t d ' I c dI - mcomp e a pues correspon e a una so a lase e

natura es. 1 I "
a so uclon.

En mi opini6n, el tema "desechos" ha dejado de - en la mayoria de los casos ha tenido efectos

pertenecer s610 al ambito sanitario, para convertirse en un ambientales negativos.
factor comun a la mayoria de las disciplinas del quehacer - no contempla aspectos preventivos.

del seT humano. No s610 porque todas las actividades - es subjetiva.

humanas, econ6micamente productivas 0 no generan Por 10 anterior, prefiero hablar de desecho como:
desechos; sino tarnbien porque las cantidades y las calidades todo aquello que resulta de la actividad humana -

de los mismos son tales, que los haD convertido en uno de econ6micarnente productiva 0 no- que no tiene un uso

los factores que componen la problematica arnbiental que directo, y a 10 que debe darsele un manejo adecuado para

se vive actualmente a nivel mundial y nacional. evitar danos a la salud humana y ambiental. En este

., concepto se incluyen los reciclables; los cuales se
Por otra parte los desechos s611dos blodegradables, consl ' d d h h ta I t d .

I d, . , " eran esec 0 as e roomeD 0 e seT reclc a os.

tlenen especial relaclon con la agronomla y los recursos Ad " I t ". . I d .
em4S se usa e crmmo maneJo y no e e tratarnlento.

naturales, en tanto son fundarnentalmente generados por
actividades agricolas, 0 pOT productos cuyas materias EI manejo de desechos 0 la gesti6n, se refiere al

primas son vegetales. Ademas el impacto negativo de los "conjunto de operaciones que permiten dar a los desechos,

desechos sobre los recursos naturales es indiscutible. el destino fInal adecuado. EI objetivo es prevenir y evitar

danos a la salud humana y al arnbiente. Esas operaciones

2. TIPOS DE DESECHOS son: minimizaci6n, separaci6n en la fuente, recuperaci6n,

Los desechos pueden clasificarse de acuerdo a su punto almacenamiento, recolecci6n, transporte, reciclaje,

de origen en: domesticos,industriales, hospitalarios, tratarniento, disposici6n final" (gobierno de C.R./GTZ,

agricolas,agroindustriales, Tarnbien pueden clasificarse de 1991).

acuerdo al efecto que el desecho tenga sobre la salud ,
humana 0 sobre el arnbiente. Desde este punto de vista, 4. LOS DESECHOS SOLIDOS BIODE-

hablamos de desechos peligrosos 0 especiales, y de GRADABLES Y SU CONTRIBUCI6N
desechos no peligrosos u ordinarios. Los primeros son PORCENTUAL

aquellos que tienen efectos negativos mientras que los
segundos son inocuos. Otro criterio importante de La composici6n de los desechos que produce un

clasificaci6n es el que se refiere al tipo de degradaci6n que pais,una regi6n 0 una comunidad esta altarnente relacionado

puede teneT el desecho. Es asi como se habla de desechos con el estilo de vida, costumbres culturales, y estructura

biodegradables cuando nos referimos a aquellos que pueden econ6mica.

seT degradados pOT organismos vivos. En contraposici6n P tr art I ' d I t " .d d h.' or 0 ape, en a mayona e as ac IVI a es umanas

con estos exIsteD aquellos no blodegradables. t d I d h 61 ' d d "d " una par e e os esec os s I os pro UCI os est4

3. IMPORT ANCIA DE UNA NUEVA conformada pOT desechos biodegradables.

CONCEPTUALIZACION
Esa fracci6n variara, como se dijo antes dependiendo

En Costa Rica, al igual que en la mayoria de los paises de la actividad y de otros aspectos como los culturales y

Latinoarnericanos, tradicionalmente nos hemos referido a econ6micos.

los desechos manejando s610 terminos como: botar, tirar,

depositar,o en el mejor de los casos tratamiento.
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Asi por ejemplo, en Costa Rica los desechos s61idos nitrogeno y azufre; y ademas por los contenidos de
biodegradables, tienen una importancia significativa tanto humedad que normalmente tienen, este tipo de desecho
en los domesticos como aquellos procedentes de sectores presenta, entre otros; problemas como los siguientes:

productivos.Los desechos s6lidos domesticos tienen un porcentaje - son fuente d~ ~lores potenci~le~ .
de biodegradables del 85%, considerando papel y otros - ofrecen condiCiones para creclmlento.de msectos

materiales de origen vegetal (Nazira G.,Sandra L. 1991). Y tiPatogdednos que son transmlsores de
, d en erme a es.Eso es opuesto a 10 que ocurre en palses esarrollados como .Estados Unidos de Norteamerica, donde se reporta un - atraen roedores, y.ave~,de ~aplfia

porcentaje de 62.1 % desechos biodegradables incluyendo - presentan contammaclon vIsual.

papel, restos de alimentos, y restos de jardines (Frank Lo anterior ocaciona una resistencia de la poblacion,
K.1994). hacia esos desechos, mayor que la que ocacionan otros

En los sectores productivos tambien se encuentran estos aunque es.tos se~ peligrosos. Por ejempl?, es mas facil
desechos siendo la agricultura y la agroindustria los que pase madvertldo un estafton con lubncantes usados,
mayores ~eneradores.' que un estafion con desechos domesticos, de pulpa, de

banano, 0 de frutas.
En Costa Rica los cultivos que tradicionalmente haDproducido mayor cantidad de biodegradables son los Dadas las caracteristicas mencionadas, el manejo de los

siguientes: cafe, azucar y banano. Debido a la desechos biodegradables, tiene gran importancia.

diversificacion agricola dada en el pais 10s ultimos afios, ,
tambien se identifican otros cultivos como las flores,frutas 6. LOS DESECHOS SOLIDOS BIODEGRA-

y hortalizas que gene ran cantidades importantes de DABLES Y SU MANEJO

biodegradables. El logro de carla una de las etapas del manejo de los
El Plan Nacional de Manejo de Desechos de Costa Rica biodegradables depende de la procedencia de los mismos.

PNMD (Gobiemo de C.R.; GTZ, 1991) reporta para la
agroindustria de cafe y banano las siguientes cantidades La minimizacion puede lograrse en gran medida en los.
respectivamente: 600 000,00 toneladas anuales de pulpa hogares y en las industrias de manufactura diferentes de la
humeda y 3 088 000,00 toneladas anuales de desechos de agroindustria. Para esto es necesario poner en practica
banano (incluye vastago,hojas, raquis, pinzote y racimos). programas de educaci6n y divulgacion tendientes a

modificar habitos de consumo. Por ejemplo es necesario
Los otros tipos de industrias tambien produceD educar para comprar con actitud positiva hacia el ambiente;

biodegradables. Por ejemplo en un estudio reciente, esto significa, entre otras cosas, comprar articulos que
realizado en catorce industrias ubicadas en el canton de generen la minima cantidad de desechos, esto implica
Belen, provincia de Heredia se encontro que produceD un comprar refrescos en envases retomables y no en envases
estimado de 596 toneladas por afio, de desechos desechables; consumir productos frescos en lugar de
biodegradables ordiI)arios. productos enlatados, Ilevar bolsas a los establecimientos

. . . comerciales donde com pram os.
De la mformaclon anterIor puede observarse que la

agroindustria contribuye significativamente a la generacion Par parte del productor, todo 10 anterior implica que
de biodegradables en comparacion con el resto de industrias debera modificar los productos y sus empaques, a traves
de manufactura. La misma comparaci6n se puede hacer de sustitucion de productos por otros equivalentes, variaci6n
respecto a los domesticos. De acuerdo a datos delPNMD, de formulaciones en los productos, sustituci6n de materias
para el afio 2000 se generaran 1 699 toneladas diarias de primas, reducci6n y disefio de nuevos empaques. Todo esto
desechos domesticos. Si se usa el porcentaje dado implica USaf un concepto que, aunque en otros paises como
anteriormente de 85% de biodegradables, se estima una Alemania, Holanda, Canada, y Estados Unidos ya es usado
producci6n de este tipo de desechos en los hogares de 527 y considerado en las politicas de gestion de desechos en
393 toneladas por afio. Costa Rica, apenas empieza a conocerse. El productor

tambien debera educar a los empleados para disminuir la
5. LOS DESECHOS SOLIDOS BIODEGRA- cantidad de papel que se usa en la parte administrativa, asi

DABLES Y LOS IMP ACTOS SOBRE LA como para poner en practica medidas de reutilizaci6n de
SALUD HUMAN A Y AMBIENT AL e.mp~ques, y pues~ en practica ~e estrategias de producci6n

llmpla para reducIr la generac16n de desechos y hacer un

Debido a la constitucion quimica de los desechos mejor uso de los recursos agua,energia y materias primas.

s6lidos biodegradables, la cual esta conformada P . .. d h b. d dab1 1 h. ara mmlmlzar esec os 10 egra es en os ogares
fundamentalmente por carbono, hldrogeno, oxigeno,

1 . d tn. . by en a m us a, se conocen estrateglas, no 0 stante para

- ~ ~ -
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la agroindustria las posibilidades conocidas son mucho Los metodos de tratamiento reciclaje y reutilizaci6n de
menos; sobre todo en el campo y para log cultivos desechos biodegradables incluven: producci6n de compost,
mencionados como tradicionales para Costa Rica. En este vermicompost, biogas, ali~entos para animates, y
sentido es necesario desarrollar trabajos que generen extracci6n de sustancias de interes como por ejemplo
soluciones creativas. cafeina y dextranos en el caso de desechos de cafe.

La separaci6n en la fuente y la recuperaci6n, tambien
son muy faciles de realizar en el sector domestico y el in- 7. REFERENCIAS
dustrial, si se usan lag estrategias educativas I. Gobiemode Costa Ricay GTZ, Plan Nacional de Manajode Desechos
correspondientes. El objetivo de estas dog acciones es lograr de Costa Rica. San Jose. Costa Rica. 1991
obtener desechos que no esten contaminados con otras
sustancias. or ejemplo papel que este seco y no 2.Gonzalez Solano, N~ira y col. Informe Tecnico,: "Dia~n6stico del

, ' p , " . . . Sector Industrial del Cant6n de Belen. Estudlo Reallzado dentro
contammado con aceltes, acldos 0 Ilxlvlados de desechos del Marco del Proyecto de Investigaci6n Maneio Ambiental
vegetales. Tambien desechos vegetales que esten libres de de Desechos Industriales. en el Cant6n de Belen. III Elapa".
metales pesados 10 cual se logra al no mezclar las baterias, Laboralorio de Gesti6n de Desechos, Escuela de Quimica,
ni recipientes metalicos con log restos vegetales. Esto Universidad Nacional, Costa Rica, Noviembre 1995.

garantiza un material adecuado para producir mejorador 3,Le6n Coto, Sandra y col. "Informe Tecnico, Diagn6stico del Sector
de suelo (compost) sin riesgos de contaminaci6n. Estas Industrial del Cant6n de Belen", Escuela de Quimica,
operaciones son faciles de lograr tanto en los hogares e Universidad Nacional, Costa Rica, 1991
industrias como en las agroindustrias y en el campo. ,

4,Krelth Frank, Handbook of Solid Waste Management, McGraw-
El almacenamiento, la recolecci6n y el transporte son Hill,Inc, Estados Unidos, 1994

dos etapas criticas del manejo de desechos biodegradables, 5L S h F DJ. ' I V ' II aIA "c d R II S ,tan'. . , . " ' opez anc ez, ,; "VI a I arre , urso e e eno ani 0,
por razones de olores, llxlvlados, y atraccl6n de anlffiales Organizaci6n Panamericana de la Salud, Oficina Sanitaria
y pat6genos. El problema se aumenta conforme aumenta Panamericana, Oficina Regional de la OMS, Ministerio de
la cantidad de desechos. Por esta raz6n en el caso de Salud, Costa Rica, 1992
desechos procedentes de actividades como el procesamiento 6 M t II C L "s I ' d W t 0 ' C II t. P , d' . an e " 0 I as es, ngen, 0 ec Ion, rocessmg an
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recomendable darles tratamiento en ellugar de generaci6n.
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