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FELICES PASCUAS
'

PROSPERO ANO NUEVO

i

.

El fin de los Clubes 4-S y
de Mejoramiento del Hogar es
proporcionar & lo familia ru-
ral la asistencia necesaria
capaz de elevarla a un nivel
superior. Al lograr este ob-
Jjetivo, podemos decir Caf
certeza que los clubes estan
respondiendo & [léas multiples
necesidades de [3as familias
rurales. Por €50 QUEeremos
referirnos a @ ceiebreci&n
de [a Ewpasicfd% Cantfonal que
tuveo lugar en Puriscal duran-
te los dies 26 y 27 del pase-
do mes de noviembre. En esta
actividad, los Clubes 4-5 y de
Mejoramiento del Hogar de [la
localidad tuvieron una destas
cada parffcfpacidh. Quienes
ssisfieron a dicho evento pu=
dieron observar muchos pros
yectos agricolas y de mejoras
miento del hogar.

Pueden ser muy pPequenos
los cambios logrados por los
socios de Puriscal;, eso no
importa. Lo que interesa es
que fuveron obtenidos con la
voluntad de hacerlos. Ade-
mds, hay que considerar la
accion educativa que se ha
derivedo de ellos.

Las socias exhibieron mag=
nificos trabajos de costura,
de bordado y de envésado de
slimentos. Podriamos citar
aqui muchos nombres a la par
de muchos proyectes, porque
fueron muchas las socias que
presentaron sus frabajos.
Pere aungue sus nombres no 4a-
parezcan, lo mismo que los de
muchos otros socios, estos
jévenes han comprendido sus
necesidades y estan tratando
de solucionarlas. Ademas,
han demostrado une vez més
que el Programa de los Clubes
4-S y de Mejoramiento del
Hogar, como dice un celebre
escritor, "estd capacitado
para adiestrar y ensenar a
las juventfudes rurales mejor
que cualquier escuela o uni-=
versidad".



ubo una noche de diciembre, la m&s hermosa entre

todas, que sefial6 un nuevo amanecer para el mundo.

Una noche tensa de silencio y de esperanza como si

la tierra entera conteniendo elaliento se hubiera pues-

to a pensar que la nueva madrugada tuviera una Idea
Nueva., Una noche tan superior a todas las palabras que se
puedan decir de ella que los pueblos y los poetas, puestos
a buscarle nombres preciosos, se quedaron por fin con el
més humilde de todos y acabaron llamé&ndole simplemente
la Noche Buena. Una noche tan llena de prodigios, que el
cielo mismo se consider§ en el deber poético de condeco-
rarla con una estrellamés que aparecib viniendo delas tie-
rras morenas, donde los reyes celebraban los nacimientos
de sus hijos con regalos de oro, incienso y mirra.
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Y sin embargo no era el nacimiento de ningin nuevo rey
lo que venfan a celebrar desde tan lejos los Tres Magos de
Oriente. Al contrario, era el nacimiento de un nifio pobre
que iba a edificar sobre la pobreza un nuevo concepto de la
moral. El hijo de un carpintero y una costurera, nacido en
un establo calentado por el aliento manso de un asno ¥ un
buey, que sin armas y sin ejército, trafa la misién de ha-
cer triunfar sobre la tierra las tres grandes esperanzas de
los pueblos: la paz, la libertad y el amor,

Antes de que llegaran al Portal, hecho de paja y de barro B
como los nidos delas golondrinas, los Tres Reyes, con sus Qs
tesoros fabulosos, acudieron los pastores llevando al re-
cién nacido los finicos regalos que estaban a su alcance:
corderos votivos, frutas de aguinaldo, zampofias y pande-
ros de alegrfa. Y sobre todo, canciones de cuna., Cancio-
nes que, por su origenvillanesco sellamaron "villancicos",
y que perdurarian por los siglos de los siglos como peque-
fias joyas de misica en el cofre de la poesfa,

ALEJANDRO CASONA
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Los clubes informan

Socio 4-S + W
mejora
el cultivo del maiz

Concepcicin de San Rafael de Heredia es una zona cafetale=

ra. Sin embargo, en la actualidad existen mas de 1.000 man-

1 tivo de]. malz. ESta f
zanas dedlcadas al Cul A ue

la cual la Agencia de Extension Agricola de Heredia incluyo

j fio, un proyecto para
en su plan de trabajo del presente afio, proy

[
mejorar el cultivo del maiz en esta zona.

Un socio 4-S sefiala el camine a Seguilr

. #
Alvaro Camacho es un socio 4-S que vive en Concdepmon,
i afios dos man-
Su papa, don Jaime Camacho, siembra todos los
1

4
zanas de malz.

Alvaro asiste con puntualidad a las reuniones d? su Clu:.
E a de esas reuniones el sefior Jose Artavia, Asistente de
n un

i ia. s so-
Clubes, propuso a los socios el plan q? la Ag?n?1§ 1ﬁoen 2
cios 1; discutieron y Alvaro se ofrecio para iniciar

comunidad.



Después de esta reunidn, el Ing. Lizaro Vargas y el sefior
José Artavia, de la Agencia de Heredia, visitaron al papd de
Alxaro y le expusieron el plan para mejorar el cultivo del
maiz. Don Jaime acogic con entusiasmo la idea y para que su
hijo pudiera ponerla en practica le dio una de las manzanas
que el dedica al cultivo del majz.

Colabora la Seccion de Maiz del Departamento de Agronomia

del MAG

_ Con la colaboracidn de la Seccién de Maiz del MAG, diri-
gida por el Ing. Carlos Salas; con la participacion del Ing.
Nevio Bonilla y bajo la direccidn de la Agencia de Extension
de Heredia, el socio Alvaro Camacho inicid en el mes de ene-

ro, del corriente afo, su proyecto de cultivo de maiz en una
parcela demostrativa.

Desarrollo del Proyecto

La manzana de terreno fue dividida en cuatro partes igua-

les. A su vez, estas cuatro partes fueron divididas en dos
partes cada una.

Las ocho pequefias parcelas se sembraron de la siguiente
manera: la primera, con maiz blanco de la localidad, sin a-
bono; la segunda, con la misma variedad de maiz, con abono;
la tercera, con la variedad local amarilla, con abono y la
cuarta, con la variedad local amarilla, sin abono; la quinta
parcela con E.T.0. blanco, sin abono y la sexta con esta
misma variedad, con abono; la séptima, con E.T.0. amarillo,
con abono; y la octava, con E.T.0. amarillo, sin abono.

El Proyecto se convierte en escuela para socios 4-S y agri-
cul tores

Durante la realizacion del proyecto varios grupos de so-
clos y agricultores de distintas zonas del pais visitaron el
proyecto demostrativo de Alvaro Camacho. Asi pudieron apre-

ciar los diferentes métodos modernos para cultivar maiz.

Por ejemplo, un grupo de socios 4-S de Santiago de Puris-
cal asistid a una demostracidn de metodo sobre el control
del gusano cogollero; otro, de San Ramdn, a una demostracion
sobre practicas de abonamiento. A estas demostraciones a-
sistieron también agricultores de la localidad.

Los resultados estan a la vista

Los resultados del proyecto demostrativo sobre el cultivo
del maiz estan a la vista. Las valiosas experiencias fueron
varias. En primer lugar, se llego a determinar que las va-
riedades locales, tanto amarilla como blanca, producen el
doble si se siguen las practicas modernas usadas en el pro-
yecto, como son abonamiento y control de plagas y enfermeda-
des. Por ejemplo, diremos que don Jaime Camacho, considerado
como el mejor productor de maiz de la zona, recoge todos los
afios un promedio de 32 quintales por manzana. Siguiendo las
practicas usadas en el proyecto de su hijo, en los proximos
afios podra cosechar de 70 a 71 quintales por manzana.

Los agricultores creen que las variedades E.T.0. amarillo
y E.T.O blanco rinden mds que las criollas. Esto no es a-
si, pero la ventaja de sembrar estas variedades es que se
cosechan mds rapidamente que las criollas; mientras que es-
tas dltimas tardan hasta 8 meses para producir su cosecha,
las variedades E.T.0. amarilla y E.T.0. blanco producen en-
tre los 6 y los 7 meses. Esta diferencia de tiempo es muy
importante en las zonas cafetaleras como en la que esta si-
tuada Concepcidon, ya que la recoleccion de cafe se hace en
la misma €poca que la del mai}, faltando brazos para esta
wltima. Si la cosecha del maiz se anticipa, este problema
se termina. Ademas, los agricultores disponen de mas ti?mpo
para hacer otros cultivos que, como los frijoles y la l%pa-
za, se hacen siempre en el mismo terreno donde se sembro el
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malz.

F-'n el p X1lmo ano se y 0 ,a]ltes
ro

No ca
il doﬁﬁjdyda que tanto el socio Alvaro Camacho como su
) aime, han prestado una valiosa ayuda a los agri-

cultores de Concepcion d

pci e Heredia e
- a tCId
dedioan Veioo, b os aquellos que s

En vista d i
tensidn AgrchI:OSeZ:;;i;ifos Obtifldos,'{a el E%‘
de Maiz del Departament d, RS ahor301on gonglay Secetop
i A o de Agron0m1a del MAG, realizaran
s aniluna'serle de proyectos como el ante-
e n0s que. abra otros socios 4-S que, como Alva-
o, estaran dispuestos a prestar sus servicilos.
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S
OCIAS 4-S Y AMAS DE CASA RECIBEN CURSO DE COSTURA
EN SAN RAMON '

Catorce soci
cias 4-S y amas d 1
e casa estan recibi
curso de costura en la Agencia d 10 (1b13nd° e
ik % ira % gencia de Extension Agricola en San
: a senorita Marta Ce

e nteno,lprofesora de costura en

e esa localidad i i
TR ldad ¥ socia activa

e amas de casa "Las Gardeniasn i iri
este curso, iniciado en el mes d d’les daien S raer

€ agosto del pres n
ente ano.

L : ; :
as lecciones estan siendo poligrafiadas Y es tal el

entusiasmo de 1 ;
RS as socias que ellas mismas compraron el mate-
stenciles para hacer las copias

A pesar de J ’
que aun estan 1 PR
teorica as cursillistas en rte
tron : mu?has de ellas han logrado hacer su 1% 5
es, segun las explicaciones recibidas R EES

* k%

NO LLOREIS,
MIS 0JOS

No [lloréis, mis ojes,
Nido Dios, callad
que si llora el cielo,
(quien podrd cantar?
que si llora el cielo
squién podrs cantar?

Vvestra Madre hermosa
que cantfando estd,
Itorard de pena
si ve que lloréis;
enjugad las ldgrimas
ndcar celestial,
que si llora e/ cielo
equfén podré cantarl

De aquellas montahas
descendiendo van
pastores cantando
por daros solaz.

Nifdo de mis ojos,

ea, no haya mas,

que si llora el cielo,
équién podrd cantar?

CANCION DE
NAVIDAD

Venid, querfdes nifios,

enhorabuena
a cantar villancicos

de Noche Buena;
contentos que los dulces

acentfos del Nifo
granjean el carino

del cielo

y hasta el hombre le sirve

de gran consuelo
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Vigile su salud

|
,
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para dormir

EL cuerpo esti moviendose
mimos. 81 PTetendiéramos man
términarfan quemdndose o ngo
mOVIl y el avidn son de ace
humano no poqr{a ViVir much

continuamente y solo descansa cuando dqr‘
tener trabajando un automdvil o un avion,
funcionando por alguna averfa. E1 auto~
TO ¥ tamblén necesitan descanso. Fﬂ ser
0s dfas sin dormir; terminarf{a muriendose.

Yar1°s homdbres de ciencia Qulsieron comprobar la necesidad del
sueno y experimentos a un perro, a varlos hombre?
olares. El primer experimento consistlo
Tmlera, para ver si se podfa vivir sin dor~
¢on los platos mds exquisitos, lo culdaban, 10
Perro, g . Permit{an dormir. El resultado fue que el Dobrf

3 s espuea'de Derder e1 aDetito y estar conistantenente aeé mal ‘G8
zzfter’ terning muriéngose g 1as 113 horas de haber comenzado la Prue”

eéscogleron parg sus
¥ a un grupop trecldo de esc
€N impedirpr Que el perro du
mir. 1o alimentaban
mimaban, perg no le

tra
de %as observaclones de estos clent{ricos fue que 185 perso~
que estdn mucho

s
ta caminanqgg E S desplertas se quedan dormldas, a VeceSs h;;n
T oE0 se pug traba
de noche, de comprobar con 1las personas que

0
nas

¥ con suefig,
domfa_n de un

dos
Perdfan el apetito, lucfan cansfﬁos
El resultado fue que €stOS ﬂdes
lo que correspond{a a sus ed&

Por estas Drueb 10
as, log clent{ry ra necesar
dormir un némerq de ho C0s aprendleron que €

te
Tas todas 1lag hoches, y prepararon la sigulen

7 hgﬁL r. _‘_;:R E C} |
‘C‘:,’ /_;(_\\({'—P_{ Ea m‘:g’\@ g@ h%
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tabla de sueno.

todas
Un nifio de 4 a § afios de edad debe dormir de 13 & 16 horas
las noches.

todas
Un nifio de 6 a § afos de edad debe dormir de 12 a 13 horas
las noches.

: s todas
Un nifioc de 8 a 10 afios de edad debe dormir de 1i a 12 hora

las noches.

todas
Un nifio de 10 a 12 afos de edad debe dormir de 10 a i1 horas to
n nino

las noches.

1/2 horas
7o de 12 a 14 afos de edad debe dormir de 10 a 10 ¥ 1/
Un nino de

todas las noches.
horas to—
hacho de 14 a 16 afios de edad debe dormir de 9 a 10
Un muchac
das las noches.

hay que tener en cuenta, en primer lugaf. que nun-

SIS IS 1a ropa que se usa el el dfa, pues esta es muy

K AP a veces esta muy sucia. La ropa ajustada al

aJui;:i;)i:e;:Tizp:nZ la sangre clrcule con facilidad. Por eso debe
cuer

5 amplia
usarse ropa especlial para dormir, comoda ¥ p .

ncendida, Parece que odlan

Algunas persa.na: hda‘izr;;jl dcican olaq;;zsfenten miedo de la oscurldad.
B D qﬁiezz.oscurldad es 1gual que temerle a 10s Derros u otros
Rent 'ei s Debe recordarse que la noche se hizo para dor-
W ersonas gue prefieren dormir con luz no saben
Seguramente las Dsus 0j0s no pueden descansar blem, DOTque la

mir.

dafio que se hacen. : e
:1 qa través de los pdrpados; sienten mas calor, el que D
uz pasa

ojos ablertos.
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Ideas para sus horas libres

El cartén y el
truir algunos adornos navidehos.

Papel son materiales ideales para cons-

A continuacidn publicamos tres
orden, para el portal,
fiesta navidefia y la mes

ideas que sirven, en su
el lugar donde se celebre alguna
a en la cena de Nochebuena.

Modelo de casa: Con un carton fuerte se puede hacer cual-
quier modelo de casa. Primero se dibuja el modelo como se
aprecia en la figura 1. Se colorea luego, antes de re-
cortarlo y armarlo, Al armar el modelo hay que proceder con
cuidado. Para darle mayor originalidad, puede agregdrsele
v%gas de madera, esquinas de ladrilles, etc., lo que se con-
sigue pegando recortes de Papel en la forma que se indica en
la figura 2. El vidrio de las ventanas puede imitarse pe-

gando sobre ellas pedazos de celofan de colores; esto puede
hacerse antes de armar la cgasa.

@ .
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Tiras de papel con figuras: Se hacen con mucha fa?ilidad por
la simple repeticion de una silueta. %e qohla cu1da§osamen-
te una tira de papel delgado, como se indica en la figura 3,
procurando que cada vuelta o pliegue del papel tenga exacta-
mente el mismo tamafio y forma que las otras (Fig. 4)

6. 3 FIG. 4

Candeleros: La observacion de las ilustraciones mostrarat}?
facilidad con que puede hacerse un par de candele?os cgz :_
ras largas de papel de color. Se arrqllaz las t}z:;andopun
pel (Fig. 5). Se empuja su centro hacia afuera, G
cono hueco (Fig. 6). El interior de los conos se E; 58 o
goma y se deja secar; esto evita que ?ll?ono se de Z in:
Para unir ambos conos se emplea una varillita, segunds

dica en la figura 7. Finalmente se coloca una rueda de car-

ton, como se ve en la figura 8.
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$Sision +de’la *Patrid”.

LA NAVIDAD, FIESTA DE LUZ

La Navidad es una fiesta de luz. Nuestro pueblo
ha comprendido muy blen este sentido de la flesta ¥
ha tratado siempre, desde tilempos coloniales, de in-

terpretar con sfmbolos de luz el nacimiento del Nifio
Dios,

o nzslo Chacon Trejos, en "Noche Buena en San
Jose", nos describio como se celebraba 1a Navidad en
nuestra capital a fines del siglo pasado. Publica-
mos en segulda esta slmpétlca narraclon:

"...En las casitas de 1a ciudad inciplente, des~
de el bajo de la Cuesta de los Moras hasta el Cuar-
tel de Armas, casitag de adobes, bajltas, encaladas,
con tejas rojas y ventanas de rejas de madera tor-
neada, al Oscurecer, los pladosos vecinos ponen en
las ventanas velas de sebo o candiles de higuerilla
cuya tenue lug brilla como cocuyos en la negrura de
la noche, rerleJéndcse en las aguas de cONsumo de

las acequlas que corren cantarinas entre guljas poT
calles y solares.

En las casas del centro, donde viven los ricoS8
i 10s poderosos, grandes casonas con amplios cOTTe”
ores em i
con Dedrados que dan a 1a calle ¥ en cuyos hoT
¥ ef dejo la soga sus huellas por el ordefio diari®
c Tananera, Vense algunas linternas con vldrios de
0
OTeés que pregonan a distancia la riqueza de 1@
Casa en un alarde luninoso de lujo.

| e,

Silenclosa, miniscula, con algunos ranchos paji-
205 y calles de tlerra, sin alumbrado publico, la
cludad parece dormida en tanto que los habltantes
esperan, en las duras camas de Dabelldn -defensa
contra los alacranes del techo y el sereno que se
cuela por entre las tejas— 0 en las r{gidas cujas de
esterilla, la hora sagrada del Nacimlento, anunclado
por las campanas de la iglesla, para reszar al Nifio
Dios una oraclidn de amor y de esperanza §y rendlirse
luego otra vew al suefio que es tregua cicatera en la
brega del trabajo obstinado contra la naturaleza, el
alslamiento y la pobreza, Qque no permiten Jolgorios
nil despilfarros.

En la madrugada la mecha de 108 candlles se apaga,
falta de acelte; se consumen las velas; las linter—
nas de vidrios de colores ya no alumbran los corre-
dores embohigados de las casonas del centro.

Clarea el alba sobre la espesura del bosque éen
1o alto de la Cuesta de los Moras; cantan los ga=-
1los, mugen las vacas; una carreta traqueadora des-
grana en el alre su mysica de esfuerzo ¥y Daclente

lentitud...
las campanas llaman a misa.

Ha pasado la Noche Buenaf.

15
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Consejos agropecuarios

CINCO CONEJOS EQUIVALEN
A UN NOVILLO

. : z 2 x -
X La cr;a de conejos no solo proporciona dinero sino que a-
astece la mesa de carne. Los conejos son faciles de criar
y no cuesta mucho comenzar su cria. Se puede vender su car-
- i’ -
ne y pieles, asi como animales para fines de cria.

Un macho y cuatro buenas hembras pueden producir unas
401 libras de carne al afio. Y sélo un novillo muy bueno po-

dria superar esto.

.Cuantos? Comience con solo 6 u 8 hembras y un macho.
Luego, cuando haya aprendido a cuidarlos, puede usted obte-

ner mas animales.

- 4 -
Cada hembra se reproducira 3 o 4 veces al aho, dando a

luz de 6 a 10 conejitos cada vez.

Raza: Las razas favoritas son la Nueva Zelandia Blanca,
Nueva Zelandia Boja y Flamenca Gigante. - Un conejo de Nueva
Zelandia de edad adulta puede pesar hasta 10 libras, mien-
tras que un Flamenco Gigante pesa 13 libras o mas. Los co-

17

nejos jovenes comen 6 y 1/2 libras de alimento por cada li-
bra de carne que producen. Se les puede alimentar con zaca-
te y avena, pero produciran mds carne si se les da un buen
alimento especial, de tipo ya preparado.

Equipo: Un conejo de
8 vy 1/2 libras necesita
un espacio de mas o me-
nos 1 metro cuadrado.
Las conejeras de metal
son las mejores, por lo
facil que es limpiarlas.
Coloque éstas en un es-
tablo o bajo un coberti-
zo donde sea buena la
ventilacién. No deben
€Xponerse a temperaturas
muy altas. Con enreda-
deras, tal como se mues-
tra en el dibujo, se
Puede proporcionar som-
bra a las conejeras.

Los conejos pesan de 2y 1/2 a 4 libras
que es cuando estan

Puerta de conejera provista de bi-
sagra, que se abre y cierra automd-
ticamente para facilitar el trabajo.

Crecimiento:
cuando tienen de 6 a 8 semanas de edad,

listos para la olla.

Alimentacién: Se requieren unas 132 libras de alimento al

afio para mantener a una coneja.

En Estados Unidos, los cunicultores obtienen
de aproximadamente ¢66.00 por hem-

anancias que pueden proporcionarle
ntradas

Ganancias:
una ganancia neta anual

bra. Para calcular las g v
reste el costo de alimentos de las e

a de la carne en su localidad. No de-
las necesidades de la

des es deliciosa.

sus conejos,
producidas por la vent
je de incluir suficiente carne para
casa. La carne de estos conejos gran
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La nota agricola

I
[

DEL

Vamos & informar & los agricultores sobre la manera de
cosechar buen chile dulce. Comenzaremos por indicar las
fres variedsdes recomendadas para cultivar en nuestro pails:
Tres picos, cuyo fruto termina en tres partes finales, Mul-
tifruto, de tamaio pequeio, es la variedad mds cultiveda en
/a Meseta Central por su graen produccion y le mejor adaptada
@ nuestro mercado. £En /a3 actualidad se aconseja hacer una
renovacion de la semilla porque ha comenzado a aparecer en
el/la una enfermedad que afaca su follaje; California, de fta-
mafio grande y mucha carnosidad. Por sus cualidades es [a
variedad perfecta pars la exportacion.

PRINCIPALES PRACTICAS PARA EL CULTIVO

Preparacion del terreno: Se ara de 25 a 35 centimetros
de profundidad y se rastrea el terreno para dejarlo desmenu-
zado y sin malas yerbas,

Se hacen lomillos separados de 50 a 90 centimetros, segin

la variedad.

Semilla: La semilla tiene que ser de frutes sanos. Lo
mejor es no usar semills de més de dos ahos.

Trosplante y distancia de siembra: La siembra se puede
hacer por medioc de almicigo y tambien directamente en el
mismo campo en que ha de quedar. Cuando las plantas tienen

CHILE DULCE
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4 hojos se trasplentan, regando/as un dia antes.

Riego: Cuando es necesario, los riegos deben hacerse con
s e 5 5 . P O ’ i
relativa frecuencia y mediante infilfracion; despues las a
plicaciones deben graduarse poco 2 poco, de modo que cuando
- £ . .
lfos frutos maduren el riego sea minimo ¢ se suprima.

Cosecha: Para tener una buena cosecha debe desyerbarse
con frecuencia y cuidar que el lomillo no se erosione con el
fin de conservar recta /e mata. Corrientemente se colocan
postes a uno y otro lado de /as filas de plantas y a medida
que €stas crecen se ltienden alambres para profegerl/as, faci=

. - F
litando su aireacion y las operaciones de atomizacien.

3.
Lo cosecha comienza a los 3 o 5 meses y la produccion du-

ra de 4 a 5 meses.

Abonamientor Puede usarse la formula [0-15-10 ¢ [0-20-/0,
en una contidad promedio de 5 quintales por manzana, apli-
cando una onza alrededor de cada planta, preferiblemente en
dos aplicaciones: la mitad al trasplanfe o al momente de ha-
cer el raleo si la siembra se hizo directamente en el campo

Y 13 ofre mitad a los 22 dias o un mes despues,
CONTROL DE INSECTOS Y ENFERMEDADES

/s vPulguilla negra® y la "Vaquita

El "Gusano Cortador?”
: orecs al atardecer con

Oiabrotican se combaten con espolv 9
Rothane al 50 por ciento en polve mojable, en la proporcion
de 3 libras en [00 galones de agud.

importantes como el Tizon pueden
base de zinc como el Trieteno, a
La Antracnosis y

Las enfermedades mds
combatirse con fungicidas @
razén de 3 /ibres en 100 galones de agua. s
la Cercospora, con Fermafe y Fuclasin en la concentracion de
dos !ibras en 100 galones de agua. El! Mal del T?!{ue!o se
combate desinfectando el terreno antes de fa.Sfembra con
Pentacloronitrobencene al 75 por cienfo.y desinfectando /a
semilla con fungicidas a base de mercurio.



Para el ama de casa

;HIJOS "BIEN EDUCADOS"
0 HlJos INSTRUIDOS ?

~Y0 quiero que m! hijo vaya a la escuela para que sea una persona
"bien educadan,

Este padre 1o que quiere decir es que desea que su hijo sea COTLES,

respetuoso, reiigiosa, amabdle, generoso. ; Puede la escuela hacer eso
por un nifioc? S0lo en cierta medida., La éscuela no es la unica res-
ponsable de weducar® en el sentido que quiere expresarlo este padre.
La escuela 10 que hace primordialmente es instruir. Son principalmen-
te 1los padres 1os que pueden hacer de su hijo un individuo sbien edu-

cado". Porque la meducacidnn del nifio comienza desde el instante mis~
mo de su naclmiento.

Es casi seguro Que una persona mbien educadan ha recibido gran par-
te de su educacion en el hogar.

Los padres irresponsables que no se ocupan de meducar® bien a Sus
hijos no deben esperar que se los

e injusto exigirles que ellos,
vVeces de padre y de madre.

"eduquen® los maestros. Es aESUFdO
en el salon de clase, hagan tamblen 1as

Lo que no hace el hogar por el nifo,

‘ a
dit{cilmente podrd hacerlo 1
escuela.

El hogar y 1la €scuela deben
tulrse. NI la escuela DPuede hag
de hacer las vVeces de escuela.
tiempo fuera de 1a escuela,
cuales la escuela ng €5 Trespo

complementarse, pero no puedensusti®
er las veces de hogar ni el hogar PUé”
Los nifios pasan la mayor parte dé SU
Por 1o tanto, rectiben influenclas de 128
Nsable. 1os padres deben darse cuenté ge
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3 -
esto para ayudar a la escuela en la educacion del nino.

S1 los padres quleren que sus hljos sean personas "blen educadas®,
1o que tienen que hacer, sencillamente, es "educarlost. Educarlos
desde que nacen, dfa a dfa, mes a mes, afio a afio.

Educarlos en buenas costumbres, en el uso de la cortes{a, en los
principlos religiosos, en las reglas de aseo e higlene, en la conside-
racidn al préjimo, en el respeto a las ldeas de los demds, en el res-
Deto a la propledad ajena, en el respeto a s{ mismos ¥ a su propla
dignidad. Educarlos, en fin, en todo aguello que pueda convertirlos
en personas "blen educadas®", en cludadanos que, vayan 0 N0 vayan a la
escuela, sean miembros utiles ¥y consclentes de la socledad en que vi-
Ven.

es? Padres y maestros saben hoy que la educaclon,

; : 0lp
jEducaclon 8 § no puede llevarse a cabo a fuerza de gol-

en el hogar o en la escuela,
Pes ¥ de castigos inhumanos.

oceso mediante el cual se le va dando forma al
a la personalldad de un nifio.

La educacldn es un pr
alma, a la mente, al caracter,

A nadie se le ocurre ya que para darle forma ol ana,oe: Tang, Qus

estropear el cuerpc. Todo lo contrarlo. Hoy sabemos que mal tratando
el cuerpo de un nifio estamos maltratando tamblén su alma. Al nifo se
le puede enseiiar disciplina, poT ejemplo, sin necesldad de castlgos

crueles.

los padres en el hogar ¥ 1los maestros en la escuela saben ya ;fe ;—
ducar o instrulr no son tareas fdclles que se realizif por Tﬁl Onoi
castigos corporales. Educar, en el hogar o en la escuels, esl al
ble mislon que no tlene nada que Vver conl 1a crueldad o la violencle.
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La receta del mes

INGREDIENTES

; a
1 y 1/4 de taza de harina; 1/3 taza de mantequilla o margarmi.i; l/jeta:i_
de azficar corriente; 1/2 taza de azfcar moreno; 1/2 taza de jugo e
fia; 1 huevo; 5 tajadas de pifia, (gruesas); 3 cucharadas de méntequsal.
2 cucharaditas de royal; 1 cucharadita de vainilla; 1 /4 cucharadita de

PREPARACION

1. Bata 1/3 de taza de ma

sa, Agregue el azficar co
da el huevo entero y la vai

emo-
ntequilla o margarina, hasta que es_té ck Afia-
rriente poco a poco, batiendo muy bien.
nilla, Continte batiendo,

2, Cierna la-harina con el r
mezcla la harina
do muy bien,

smera
oyal y 1a sal, juntos, Agregue 2 pr;:’]fan-
ya cernida, altern4ndola con el jugo de pifia y me

3. Ponga las 3 cuchara

re-
das de mantequilla en un molde cuadrado ©
dondo y caliéntelo (en ¢

z de-
alor moderado), hasta que la mantequilla sequi"
rrita, Baje el molde Y €Sparza sobre 6l el azficar moreno, Luego

de
te el corazén de las tajadas de pifia y coléquelas en el fondo del molde,
de forma que queden libres las orillas del mismo,

. . ue
4. Vacie la pasta en el molde, cuidando que cubra bien la pifia ¥ 9

5 ‘e calen-
Ponga e1 Queque en el horno, previamente C 3

hla-
tado, Sabrd que ests 28ado cuando al introducirle 1a punta de un ¢ue
1lo, la pasta no se Pega al cuchillo,

5. Una vez asado o] queque
un cuarto de hora m4s o men
pirelo de los lados del mold

2 ante
» 8dquelo del horno y déjelo enfrlar_lci:r ges
08, Luego, con la punta de un cuchilio,
€ y vicielo sobre un platén.
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LA AVENTURA

DE BELEN,

1 le parecfa éste muy mal tlempo para Vla.,]ar. Eldacdargiont;ez:
A Joe tralcloneros, aungue con ocho afios de e theaivgu
LE580, 108 GIR0S0° Clertamente la pasaban meJor sus herman ; by
e e arse::ms a horcajadas al burro de su madre. Pzro. jadea_
et M;:,‘;:?; a::mo su papa, que iba gulando el camino. Ambos
todo un ’

ban ligeramente.

. 7 1icio dulcemente
b o0 recodo Miriam lloro ¥y su mama }a acar B
rusc 7 a pre .
h fl} :nl dormir. Poco despues la madre volvia ap
aclendola .

- . Cuanto nos falta para llegar?
5

hundic en sus meditaciones. 51 hubieelen
se j

1 y su esposo podrfan cabalgar tambien
2 1 ya era diffcil alimentar a toda la
5

Sin esperar respuesta,
tenido dos borriquillos,
Pero cdmo podrf{an mantenerlos,
familia...

: u
para él, otro para s
ando berricos, uno ) ir:
én 1ba multiplic & acaba de decir:
Joel ta.mble: aguzd el ofdo para entender 1o que
Dadre; de pronto

a
V emos la Clud&d Cuand() lleguemﬂs a la cim
er

-...unas dos horas.
de esta colina.

como un pozo, & Nno ser por el brillﬁgzmzzii?
i recfan crecer cuando uno las miraba e o
ke e par,ura hacfan que Joel las viera mas 1 Iiles.
i alreclllﬂ:j yalzla:zqor de sus huesos y la fatiga de los D
nunca y olvidar

-Joel, mira por donde andas...
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La voz de su madre le volvio a la ruta de este mundo.

ﬁl muchacho torno su pensamiento al viaje. 0jala, se decfa en lo
recondito de sus des?os. que mi primo Rafael esté aun despierto cuando
lleguemos. Habfa tanto que contarse desde la WUltima vez que se Vie-
ron, un par de afios atrds. No habfan pensado volver en mucho tiempo.
Pero una tarde 1lego su padre diclendo que tenfan que volver. Ordenes
del gobernador, que en un edicto declaré que todos los de su estirpe
tenfan que ir a Belen y estampar sus nombres en un 11ibro inmenso.

2 —tPor que?, hadbfa preguntado Joel, que no querfa separarse de su
ertecillo. -Porque el gobernador 10 ordena, fue la seca respuesta
de su padre.

Joel 1llegd a unas piedras que cubrfan las hendlduras en un lavado
391 camino, y las cruzo cautelosamente. Su mano apretaba una vaslja
R:f:jﬁé i?iﬁprafa colgada bajo su manto. Era la gran sorpresa para

abla cogldo un pececillo poco antes de sallr. No querfa que
nadle lo viese por temor que le hicleran arrojarlo.

";P&dre, mira,..!

Vo Gbre (:]

~Debe- ser Belen, dijo batlendo palmas el Dequedo

-No, re ;)
’ spondio su padre. A no ser que la aldea haya cambiado de

Sitio. Slempre estudo iz u T luces €8
a 1& i

=Pero
son luces... y escucha.,, ese canto... que bello, d1J©

Joel, que para entonces habia alcanzado al grupo

-Quien cantarfa en la media noche, tercid la madre.

Y entre asombrados e inquietos 1los
slguleron el descenso,
—Alla esta Belén, dijo, Apresuraos

miembros de la pequefia caravanz

El Dadre hadfa visto las luces a la 1zquierde
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Joel apreto el paso, con el rostro vuelto. ©Sus 0jos apenas podfan

apartarse del suave resplandor al otro lado.

-Rafael, desplerta...

A su lado estaba su primo Joel. Apenas se nesperezé lo suficien-
te para atenderle, Joel comenzo a contarle, olviddandose del pececillo
escondido, la sorpresa del resplandor y la extrafia musica en el recodo

del camino. Y en el curioso entusiasmo, los dos rapazuelos descubrie-

ron que ambos a la vez querfan ir al sitio.
[ -
-Que no se den cuenta papa y mama.

-.N1 mis padres... callal
}

Aprovechando 1a algarabfa de la reunion familiar de los adultos,

los dos primos salleron y corrieron sobre las colinas, saltando los
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guljarros ¥ evadlendo las rocas. Joel se habfa despojado del cansan-
clo con su bafio de alegrfa. Y en el contaglo Rafael vefa también las
estrellas crecer y crecer, y escuchaba el cantlco misterioso...

Al cabo de la carrera se detuvieron de pronto con pena y remordl-
miento; estaban ya muy cerca del punto maravilloso de las emanaciones

"de luz ¥y entonaclon; una simple caverna medio cublerta de tablones,
donde tantas veces habfa venido a jugar Rafael

/
— 4
Que vamos a decir... l5}1'015' que venimos?

Un burrillo rebuzng suavemente, y de la caverna salld un varén que
acudl{ a atender al animal. Como notara en seguida a los nifios, 1€S
invito con una sonriss a acercarse. Entraron paso a pasito, hombro
con hombro, brazo con brazo, sin que la sonrisa del extrafio, que ha~

q Dasal‘an, as

Su visi
dn no tuvo 1fmites, como no tenfa pasado en sus infantiles

memorias; un 4
ban canc;onesczro fe angeles, que mov{an suavemente las alas, entonas
of 12 Vista fija en el centro del resplandor, y las me

nos JuntaSo |S multl Do Callf-i cos

81 la visidn les dejaba estup

r
0tros humanos. efactos, les consolo la presencla de

Aquf y alld, sobre -
» SOPTe 10s maderos, los sallentes de la roca 0 1as P&

Jas del suelo, habp
bres maduros,,aIZu;a 0ros muchachillos, zagales, acompafiados de NOm~
0s anclanos, Jgel no acertaba a reconocer Su ofl=

clo, pero Rat
ael, p
» Técordando sus escapadas, murmurd quedo: —Pastores-

Hasta ahora Joel np hab{a
naba a 1los ples de los Pasto

Pero el varon que leg habfa
espectdculo,

sonrlente,

notado el rebafio de ovejas que Se amonto~
res, y cubriendo en parte el resplandoi
¥ pudieron ennuiSV1Eado U R o aque;
CON un recién nactgq § e Bellfain seliove, 3075 z
reésplandeciente, pero O en su regazo. Del nifio partfa une 1Y

sino que bahaba todo en sonrisds

¥ bellos colores L 5 e e
- 0 o
S TaDaces se sintieron muy pequefios, y hasté o
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sleron arrancar a correr. En ese Iinstante sus miradas tropezaron con
los ojltos Inteligentes del nifio, extrafiamente inteligentes. Y deci-
dieron quedarse y ver mejor aquella maravilla, sintiéndose pequefios,
sf, pero reconocldos, como quien llega a un sitio donde le esperan...
con las manecitas ablertas. Joel soltd la mano de Rafael.

Cuando el cdntico de los Angeles entro en un suave acorde, los ni-
fios escucharon las ultimas palabras que un pastor anclano decfa a otro
mds joven: "-en la aldea de David os ha nacido un Redentor... Cristo
Jests... y encontraréls al reclén nacido envuelto en pafiales y Tre-

costado en el pesebre...n”

Ignoraban los nifios que el pastor repetfa embelesado lo que horas
antes escuchaba de lablos de uh angel, cuando despertados de su suefio
por el mismo resplandor y las mlsmas melodfas, dejaron de apacentar
sus ovel}as para venlir a la cueva. Pero les conmovid la palabra del
pastor. Con qué poesfa acertaba a pintar al Nifio, ¥ como se adelantﬁ
su frase al gesto de la seflora. Instantes después le Teclinaba en la

cuna, y la cuna era... el pesebre del borrico.
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.Cuan pobres debfan ser estas gentes! Y sin embargo, jamas habfan
VlSéO los muchachillos que un recién nacldo tuviese tan majestuoso
acompanamlento, ni tan preciosa madre, mds linda sobre todo ahora que
les sonrefa a los dos.

Cuando el reclén nacido cerrd los ojos, placidamente, Joel y Rafael
recordaron de subito que debfan volver a su casa antes de que les des-
cubriesen. Y con una breve inclinacion, a la que se sintlieron movidos
naturalmente, salleron ¥ comenzaron a deshacer,
ra loca de momentos antes.

DPaso a paso, la carre-

Ambos meditaban
tos-

=y sabfan mutuamente cudles eran sus pensamien -

en ese Nifio a qulen el pastor habfa llamado Cristo Jesus. Era

la meditacion que les acompafié por el resto de sus vidas.

No fue sino al escurrirse entre unos horcones para entrar a la ca"

sa sin que los notaran, cuando Joel sintid el bulto que hacfa su jarra
de barro.

;El bpececillo! penso sobresaltado.
la vaslja seca.

en la penumbra.

Corriendo el manto, descubrio
Al fondo habdbfa un cuerpecillo Inerte, apenas visible

éQué traes ah{?, pregunto Rafael.

-Que trafa, diras, replicq Joel,

’
1
Te trafa un pez, pero derrame €
agua en la carrera...

Se habrd muerto.

Presuroso corrid al rincdn don

de 10s mayores dejaran una lampara
de acelte encendida

ambos ge asomaron.
Cudl no serfa su sorpresa al ver,

otra vez lleno de agua,

oro y gualda, sino de dg

e
nadando en el diminuto estanai
m0 el Vivo coleteo de un pececillo de cOlOTres
S+« UNO para cada uno.

Y mirdndose sonrieron,, .

- El Nifio habfa obrado 1a primera multipli~
caclon de los peces,

MARIA RYAN BOYD





