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Las socias 4-S Marta E. Leandro B. y Zelmirad
F-ernc’mdez, de Pacayas, realizan su demostra-
cidn ante el Jurado Calificador Cantonal, duran-
te una delas competencias de distrito, en el des-

arrollo del Concurso de Estfmulos y Reconoci-
mientos,
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'"Ha de recordarse siempre que los proyec-
tos son. el corazén de la labor de los Clubes
455 Bllos son 155 que infunden en el trabajo
del Club su vitalidad y su fortaleza, Son el a-
cero de la estructura vital que solﬁ.éfta al edi-
fici@._ Scm_ la materia seria del Club. El lle-
--varlos hasta una C.Dnlclusién final ‘significa algo
Para el individuo que 1o haga y para la comuni-
~dad en iz cual se lleven a _ca.bo._ E.l _hacle_ll'ios.

bienbrj . W S
rindalaprimera grata sensacié6n del triun-

fo'r,

.C. Bl SmITH

dueacion mas:eficoz y que be=.

neficie al mayor nimero de

personss. Por ess irazdn,' fom-.. -

ensenanza y /a orijentecfon de

las Fomilias rurales, o trs="

ves de: los Clubes 14-8, U4y
de-Amas de Ca&é; constituie
el :aspecto mas inportente det
Prabajel del Servicio de: Ex-
tension del Yinisterio de A-
gricul ture y Genaderia.
B BT R i, e vid Snive i

Los: proposi tos bésicos pa
re orientar y ensefsr a [a
Famid (@ rural - puetden encub-.

drarse ‘en vcho punfos: [J. Hidart

yuder a desarrollar altos /-
dea/e$ y normas' pary la a?rii
cul fura, pare el hogar Yy pers
la comunidad, Z Brindar
instrucicion tééenice para I

Podemas gseguror,-que los.
mu¢h0$ probﬂﬂnas que: tienen .
nuestiros pueblosipuéeden ser . ||
selucionades o base de- undie-

IIdUC&fIVO do_/as{clabes 4:.S

agricultura y los quehaceres
domesticos. 3. Ofrecer una
oportunidad para le realrzsa-
cion de practicaes en los pro-
pios hogares y fincas. 4. [In-
culcar el aprecio al ambrente
rural. 5. Frnsernoar el valor
de 1o investigacion y fomen-
tar una actividad tecnica
frente a los problemas de [a

“fimcaty el hogar,''§. Fbhen-

tar'ile accion cooperativae pa-

‘ira resolver:fos prob!emasnrué

rales. '”‘”-'“Desarrplfar habi-
tols! Safudobfes. Y Ei Ensehalr
Tos mefodos pora bl m:/oraL

. id
mibnto de fas P racticas agri-

colﬂs[y del hogar

i D [ ¢ PET N et

Nupsfros Iecforcs se po-

‘drin dar'chenfa de'’ qbe'asfe

nnpfro flanlde Frab a/o es “en

'“rvaffdad dessfroifado en rodo
'e! pails par los C!ube _d—,
s y dedms's de CaSa, cuando

en el mes de ocfubre del pre—

senfe_apo un numaro cons:dﬂ-

Irabfe de I:dercs y socros

presenten el resulfedo de su
ffﬂbdjol para comp@f:r en un
'concurSo'donde se prenraran
los mejfores proyecfas y se
demosrrara que el programs e-

esta fonmando agricul fores e-

ficientes y excelepfes amas

de casa.



los sectores d1rect1vos de 1la
i1
econom1a nac1onal Gobierno

ES rJ\VﬂL | ]EsfiK:fgET(ECDPqg;%;jj&ﬂig;ﬁqugyfs de la Hepubllca y crganlza-;

—

! ciones y entidades que puedan
it 5 colaborar en el desarrollo
=5~ del Programa.

) ©d) Obteéner mayor respaldo
o del piblico para el Programa
A de Juventudes Rurales.

i +
* |

Gy ; s e o ¥ J . et i : e ok
. El estimulo es necesario en todos los aspectos de la vi- Condiciones del Concurso para
.da. Para obtener el maximo rendimiento del esfuerzo educa- otorgar estimulos y reconoci-
.tivo, es nece o ] !

) sario dar a los jévenes reconocimiento apropia mientos . -

_do y estimulo constante en sus act1v1dades. El estimulo 0 et o T ol
_bien orientado logra desarrollar el espiritu de compptencla: En primer lugar, el concurso
.hace que los Jovenes sientan confianza en si mismos Y 105 ha de tener un caracter e-

lleva por el camino del progreso y la superac1on. ducativo. FEste puede ser uno
de los aspectos mas 1mpurtan-_

Razones y obJet1vos del Programa de Est1mulos o MR tes, ya que a traves de los
: : @l . clubes los jovenes tienen la
S bl Programa de Juventudes Rurales en Costa Rica no ha opartun1dad de aprender las

mejores practlcas tanto agri-
colas como de mejoramiento
del hogar. Al lograr un sor-

contadf hasta el momento con un plan centinuo destinado &
estimular la labor sobresaliente de soctos, lideres y Profe
sionales. Ocasionalmente, con motivo de la Semana Nacion?

de Ciubes 4- S, se han “torﬁado estlmulos a socios Y lxdereS' cio que su. proyecto participe
dlst1ngu1dos. ' en el concurso, esta acrecen-

) | \ I ! tando sn propia cultura, a la
vez que aumenta siu interes
por las lalbores del campo.

Cultivo de hortalizas: Para ganar premio
. en este proyecto el socio debe cultivar u-
: na parcela no menor de 25 metros cua-

Otro aspecto impo rtante de drados, con un mifnimo de cinco varieda-
des de hortalizas de alto valor nutritivo,

Los ObJEtIVos del Programa de Estimulos y ﬂeconoclmle“ta
‘4 socios 11deres de los Clubes 4-S son los slgulgntes'
a) Estimular a los . 45
socios 1 bes 4°7
para que real:cen una labor soh:: Ederes de 103 Cﬂf 0 este prO"F“H1 es el dP hacer
saliente durante el a . pq:llClr‘x 2l maivor namern de

30 10 i ' § ' rocics.. NWadie duda e la juventud rural es la reserva mas
) Obtener experiencias que puedan li das @ I‘“’ ; |
gramas i e s ser aplicada : +h)igsa de muaestro pats, y por ello (hmaﬂdw una aynla mas
i 0s paises. o eficarz, Al pdrt1rlpdr el mayor nmimero de jovenes, estos a

c) Dar a’ oohs y : ; ;
2 Hongent gl.Pr?Efﬂmﬂ de Juventudes Rurales en
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Su vez entuslasmaran a otros, y asi se aumentara Pl numero
de socias y socios, con lo cnal se lograr1 qne el prO?Tﬂ”a
de los clubes se extienda cada v#z mas.

Bases del concurso

Participaran en el concurso los Sociog 4-S de ambos
sexos, comprendidos entre las edades sefialadas para cada ni-
vel, siempre que el lo. de octubre.dcl presente afo hayan
cumplido por lo menos un afio de ser socios activos.

- o’
Los socios J-A y lider=s de todas las edades, de amhﬂs"

'«r"t sexos, pueden participar 51
ol

Ilénan los rpqn191tos de ha-

ber sido socios y lideres ac-
tivos por lo menos dnrante
un' a o.

Ademas, el cencursante de-
‘berd llevar un registro com-
pleto del proyecto, dar una
dnmnstra01on relacionada con
el mismo en ]as féchas sefa-

a p ¥ p %

- ladas para la competentc 1 : Todo proyecto que lleve a cabo un socio 4-5 implica una accibn educativa,
8 Lacer una corta Cnml‘o sici 6 A través de la crfa de cerdos el socio adquiere una serie de conocimien-

en ]a que ex],l icar a can 1 le- tos que también serdn de utilidad alas personas que el socio pueda influen-

. ciar,
V6 a cabo su proyecto, gU°
Practicas agricolas ap1100 y ) )
g el mentos; mejoramiento del hogar y costura.

ﬂ}j‘“'e ha significado par
U Pertenecer al club.

. 4 - . ’ - . -
Los socios y lideres que participaran este ano se 1nscri-

lL.os proyectos basicos paré ‘ hieron a partir del 15 de maye pasado.

el presente ano son loS e

'Fuiéntes'— liderato Y'CIV1S Premios para los participantes
fri Ezemw g ?anader{a lo puede ganar moj:icultivos, que Inleden SE;

cCl0o
Ay df“:ﬂ:rai;: ti‘::::;goc's‘i“:;ll;a?? ;}‘. ??{'P, mlal'?.,. i‘;;g::ﬂes e Se estableceran competencias y premios en el nivel de
Meunreysugdmrm(klnommcmn CZizz;-g?ii;i::;zion e 5 distrito, en el de cantén, en el regional y en el nacional.
] i3



En e{ nivel de distrito los premios seran de cintas aznu-
les, rojas y blancas y diplomas, ademas de los premios gue
se puedan conseguir localmente.

: Los premios en el nivel cantonal consistiran en medallas
de plata o doradas, ofrecidas por el Programa Interamericano
para la Juventnd Rural.

“O 2 . £ . N ‘
Los premios nacionales consistiran en medallas de plata o

de oro i . 2 ; X
‘Y_glf‘ﬂs educativas de intercambio con pa{ses de Cen-
tro America.

Preparaci : s
mejira:f;::t::i:lli?:'ﬂt“: A través de este proyecto se trata de lograr uf
cillas, nutriti IFta en el hogar mediante la préictica de recetas sen-

2%, mutritivas y al alcance de las familias rurales e !

Costura: Para premiar este proyecto se tomar4 en cuenta la presentacifn
general, utilidad, calidad de la costura, acabado, colores, adornos y dura-

bilidad

Fntrega de premios

La Semana Nacional de Clubes 4-S se celebrara en el pre-
sente ano, del 1 al 7 de octubre. Ademds de las diversas

actividades que en esta semana realizaran los clubes 4-3, se
ineluira una actividad nueva ‘que es la de realizar las com-
petencias regionales, como parte final del Programa de Esti-

mulos y Reconocimientos.

los socios 4-S que resulten ganadores en las competencias

. . - ’ . . -
regionales recibiran los premios en un acto especial que se
llevara a cabo en la ciudad de San Jose el dia 7 de octubre,

como clausura de la Semana Nacional de Clubes 4-S.
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{as de una vez se nos han dadg recomendaciones para mantenernos

L2l - o - -
>len de salud: dormir blem, comer despacic, procurar una dleta balan-—

ceada, etc: Pero hay 2lgo, tan Importante como las reglas de salud,
que DO esta en la plel, ni en los ofdos, nt

at i i nl en los dlentes, ni en los
bulmones, nl en el corazon, ni en ningin lugar del cuerpo: esté en to-

do ¢l cuerpo, =omos nosotros nismes.

flay muchas personas tristes en .1 mindo.
flcultades por difsrsntes causas,
se echan encima, sobre las que ¥ya
trlsteza, en camblo se puede

Al gunos tienen serias di-
Lz tristeza es otra calamidad que
tlenen. Mo se gana nada con l2

velder mucho.

Y hay otras personas que sin tener diffcultades graves, tamblen s~

£an tristes, pre ocupadas, tlenen mle cgolsta sé
ady

molestan por cualquler Eonneria.

teza, el
’ miedo ¥ el mal caricter son beorcs, a veces, gque 1os- mismos
microblos da las Lnférdeﬂdes.

13 Tunls
TR

d0 a las cosas, son

¥ I 14, 3

Cuando esnanos tPlst\S. prencupndos,lcuandc ;eramos alaun tpmor 0

2?2 m01LSEamos’ 75840 el cuetpo qUIPE las consecugncias. La bun rre pat

m;ego?L:u;t:;:25322i:S }10 i rLtlra de la plel (como SUC&dC ¢on, el

terrumpe su trabajo, 00 (el oendnre s 11tCTa. el LBtQmabo n-
aJo, los nervigs s¢ Irritan, 13 plel se arruga.

S es0 nos sucede cu &
ando tenemos my ¢
pados o, simplemente, edo, estdmos flolestos O preocu”
como la pasardn e
Lt .an esas Dersonae que slanre estén tristes’'o de mal -Ca~

Seguranelite 1Lsconocen que la cris-

cu
ando no estamosg alegrés ¥ contentos, penbenosl

11

racter.

Hay muchas cosas que podemos hacer gue nos ayudarén a ser-felices,
a refr, a disfrutar de todes los momentos. Por ejemplo:

¥ j k i P
=Cuando estemos preocupados o0 trlstes, acerquemonos & una persona
mayor ¥y contemosle lo gue nos preocupa o nos tiene tristes.

~Cuando estemos de¢ mal cardcter, tratemos de hacer algo que nos a-—
grade.

-51 un trabajo ngs sale mal, no nos molestamos, descansemos e in-
tentémoslo de nuevo.

—Demos: sallda a nuestras preocupaclones, mledo y tristeza. Ahuyen-
temoslos de nosotros con alegr{a, risas, buen carécter, respeto a los

, .
Gemas...

El mledo es projlo de las personas lgnorantes o de las que no cum—
plen sus deberes. Tener mledo & las enfermedades es, & veces, tan pe-
ligroso comg aljunas enfernedades. Es mejor prpteger la salud co=
miendo ¥ durmiendo blen, sintiéndose alegre y de buen caracter.

Es muy importante tamblen, para no perder tiempo y energfas que
pueden dedicarse a otras actlividades, que cuando estemos haclendo un
trabajo no pensemoc en otras-cosas hasta que no lo terminemos. De lo
contraric, nada saldra blen. A veces estamos leyendo ¥ apartamos la
mente de la lectura para olr radlo, por elemplo; en esos casos ni lee
mos n1 ofmos radlo. 8e hace una cosa 0 la otra.

Cuando ponemos toda la atenclon en lo gque hacemos, el cuerpo traba-
Ja menos ¥y aprovechamos més trabajo.., ¥, sobre todQ, no lo olvidemos,
es saludable sentlirse alegre. 5
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Como 2 mace,nar “abonos
0e aves 0e cora

Una gran porte del estiercol de aves de corral producido
en fincas se desperdicisa o es aplicado en tal forme que
pierde todo su'valor como ferfrifzanfe.

. " rd :

£l estiercol caido, mezelado con baesure v otras cosas di=
ferentes, debe ser guardedo tan seco como sea posible, y@
que unz exftrema humedsd estimulao el crecimienfo de [l3as

bacterias, las cuales en gran cantidad ne permifen conservar
bien el abono.

Si el esfrerco! se guarda muy mojado, se produce un olor
muy desagradable. Ademss, /s humedad hsce que se pierda ¢/

nitrogeno, bajando por consiguiente 13 cantidod y la colidad
del estiércol,

Durante la efaps de produccicon dei estiercol, é€ste no de-
be removerse, excepto cuondo se le rocis con cal apagadad:
Donde no sea posible hacer monticules, los desechos debén
ser retirados fada_fres @ cuatro d:as sdoptandose 1a sI°
guiente practics:

, . .
lI. Limpiese el sres de fierrs del tamafio que se requiera:

2

Cubrase el Srea limpio con tierra fina o arena €
tres o custro pPulgadas de grueso,

J- ka:endese sobre /a

tierre o srena una capa fina 9¢
estiercol de

fres o cuatro Pulgadas; cubrase todo esto €97

tierra o arena de tres a cuvatro pulgsdas de grueso. Rep i 2~

13

se este proceso hasta que se haya hecho una provision de re-
gular tamanoe.

Procediendo de ese modo, el valor del estiércol sers pre-
servado, todos les olores desagradables serdn eliminados y
la fierra ¢ arens, cualquiera de !os dos que se vtilice,

gradualmente absarberé mucho del va!fosa_piﬁngena.

Cuando qu:era que sea'necesorfa ‘Sacar la
escoria del gallinero, pora e cuval no hay vso Jnmedlafa,

Almacenaje seco:

debe ser alrmacenada en wn lugar prefer;biemenfe seco, tejos
de la vivienda. i

Por verios experimentos hechos se béisabido que'bor"kada
3 pies cuvadrados de espacio cel sue(o,‘aproxfmadamenfg'qnas
70 /ibraos de escoria sece y deposiciones se.pbedén:pbfeher.
Sobre esta bzse se ha colculado que 300 fies de. espacio del
suelo, abastecido con cien o mas aves, puede’ praduc:r de
des a tres toneladss de esf:ercol en un solo ano.d

Puede lograrse un estiercel de mejor qalfdadibajq_esfe
sistema, dejando -las escorias acumuladas por dos o tres
anos. i ' :

Pero si la escoria se volviera muy mojada por cualguier
motivo, entoences debe ser limpiads completamente, o0 une su-
Ficiente cantidad de escoria fresce y Secs debe ser mezecla-
da con las poréiones mojadas. Esto es necesario para manfe-
ner alejado el olor y para prevenir el crecimiento de bacte-
ries daninas que echarian o perder le calidad del esticrcol.

Como usarle: El estiercol de aves de corral es distinte
en composicion y mss valioso como un suplemento fertilizante
que el de cuvalquier otre animal,

El estiercol de aves de corral es un suplemento fertili-
zante nitrogenado, que estimula el crecimiento vigoroso de
. i

las hosjes, los talles y las raices.
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La ciudad de Alajuelz vio nacer a
este {lustre costarricense, el 19 de
‘Jullo de 18A1. Reallzd sus primeros
estudlos en su ciudad natal. En la an-
Ligua Universldad de Santo. Tomas, en
San Jose, obtuva el tftulo de bachi-
ller. s °

En 1881, contando apenas con velinte
afios, fue nombrado profesor de Geogra-
f{a e Historla en el Instituto Naclo-
nal. Tamblen fue profesor en el msti-
tuto iUniversltario, en ¢l Llceo de fos-
ta Rlca, en el Coleglo Superior de . Se=
noritas y en 1los Coleglos de Cartago ¥
Heredta.

Como Oficlial en el Minist rio de
trabujo €on don Mauro Fernandez, con den Pedro

Tnstruccion Publica,
pérez Zeledon ¥y con don Buenaventura Corrales,

Ley General de Educacion Comtin, dando su aporte para la creaclon de
los Programas de las Escuelas Prlmur1¢s,

meros que se pusleron en prdctica en el pafs.

en la redacclion de la

bProgramas que fueron los pri=

A traves de los distintos cargos que Ochpo como Orientador de nues-
tra educacion, sostuvo que el problema maximo de la
delar al maestro.

de la ensefianza.

EHSCH&HZ& era mo-

Convencido de esto se convirtlo en un apostol
Propuso la construcclon de la Socledad Pedagoglca,
crec y reglaments el Museo Pedagogicc. 1o mismo que las bibliotecas

\Y'

“~
§

i
\!

DON -MIGUEL OTEGON LIZANO i %

| '|] e M
) =2 &8 N & /2
G WESSEON DG
=S SCITMCIUISE

o e 4 -

eacolares ¥ las aibliouecaq Dﬂdqbeglcps aﬂuulantes.
Clamo Dor hace; del nay isterle una verdadera carre:a.

,tratando de’ Broporclcnur est{mulo al maestro ¥ ;clasiz ..

rlcandolo de acqude con sus aptltudes ¥ mertﬁos.f:f

Lh'la adminlstraclon de don Jullo 4costa sirvio el
cargo de Secretarlo de Estade en el Despacho de Edu-
caclon Publica; desde all{ se esforzd por elevar jy

1y :
sreso.

Un aspecto muy Interesante de la labor de don Mi-
guel Ohrvgén fue su lntePES por las bLlbllotecas ﬁﬁ—
blicas ¥ por la di 1fuston del libro. Slenco muy Joven
se le nombro encargado de la Biblloteca Universita-
rla. MNas tarde organlizo en Alajuela la Biblioteca
del Instituto, la mejor por la calldad de sus obras
que por mucho tiempo hubo en el pafs.

Gran Investigador, se manlfesto slempre como un
givulgador de la Geograffa Patria. Publico varlos
libros ¥y mapas que han prestado a la ensefianga buenos
serviclos.

Murid este fran costarrlcense en San José, el 24
de Julio ae 1935, dejando para las futuras generaclo-
nes un tesoro rigquisimo: el de haber aportado su co-
laboracion para gue la educaclonisea slempre la base
donde se aslente ¥y se construya el progreso materlal

de la patria.

hacer de nuestra eaugauiﬁn la ruente de nuesiro pro- .
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Los clnbes informan

CLUBES 4-S 'DE NARANJO CELEBRAN EL DIA DF LA MADRE

! Con un variado programa, el club infantil "Santa Lucia-,
L i - 4 .
de Naranjo, celebro el Dia de la Madre. Para ello las so-
3 - = - . £
cias se reunlieron en la casa de sus companeras Rita Maria vy

Aida Vdsquez, donde tambien se citaron las madres de las so-
cias del Club.

El ofrecimiento estuvo a cargo de la lider Enid Solis.
Las recitaciones, de las socias Rita y Aida Vasquez y de Ha-
nnia Solis.

“ Después de esta asamhlea las socias ofrecieron a las ma-
. dfes una simpatica fiesta en la cual se les obsequio un bo-
‘nito recuerdo gque consistid en una canastita hecha por las
‘mismas soclas.

SeEe . . : ” ’
Tambien el club juvenil »Santa Lucianm celebrg el Dia de
la: Madre. El homenaje para las madres tuvo lugar en casa de
la sefiora Teresa de Gonzilez, Asistente de Mejoramiento del
Hogar de Naranjo. El ofrecimiento fue hecho por la seforita

17

Noemy Barrientos, presidenta del club. Los actos del pro-
grama estuvieron a cargo de las socias Teresa Pacheco, Olga
Quesada, Marta Gémez y Enid Solis. Al finalizar este pro-
grama las socias obsequiaron a la sefiora de Gonzdlez un bo-
nito ramo de flores. Despues se sirvic un café a todas las
madres asistentes, con reposteria hecha por las socias.

Las socias de este mismo club prepararon una canasta para

iy . % . [
el nifio que naciera en Naranjo el dia 15 de agosto. La fa-
vorecida fue una senora de pocos recursos economicos, quien

quedo muy agradecida por el obsequio.

* ok ok

CLUB 4-S "SIEMPRE ADELANTE" DE ZARCERO
ELIGE NUEVA DIRECTIVA

El club 4-8 "Siempre Adelanten, de Zarcero, eligio nueva
directiva, la cual quedo integrada en la siguiente forma:
Presidente, Mario Rodriguez; Vice-presidente, Oscar A. Ce-
defio; Secretario, William Blanco; Pro-Secretario, Eliseo
Vargas; Tesorero, Gerardo Morales y Vice-tesorero, Oscar Si-
haja .

Esta nueva directiva esta trabajando con todo entusiasmo.
LA CARRETA les desea muchos exitos en sus lahores.




. Evelyn J. Minekime ,

Louis F. Pratt

Dos Jovenes agricultores de los Estados Unldos se encuentran en
nuestro pafs; son elles 1a sefiorita Evelyn J. Hinekime, de Nuevs YOTK,
¥y el sefior Louls F. Pratt, del estsdg de 0regon

Estos dos muchachos y socios g4-1 han vﬁnido a Costa Rlca partlcl-
pando en el Programa de. Intercambio:de Jovenes Agricultores. A 1@
vez, dos costarricenses, la sefiorita’ Ma. - ‘Cecllla Arlas y el sefior Ed-
gar Ugalde, se encuentran en los Estados Unidos.
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Le senorlta Evelyn J. Minekime, completd los estudlos secundarios
¥ reciblo un curso sobre economfa doméstlca. Ella ¥ su famllia han
vivido slempre en una finca donde se cultivan frutas ¥y algunas DPlantas
medicinales. Tiene también una gran experlencia cn el culdo ¥ trato
de nifios ¥ en los quehaceres donestlcOS. principalmente en la prepara-
clon de recetas de coc!na. i

La seﬁorica Minekime slempre ha gustado de participar en todas las
actividades relacionadas con 16s clubes 4~H, 1o mlsmo que en las reli-
giééas. Su aspiraclon es llebar a ocupar un pues;o como abcﬁte de &=
conomfa domestica en el Servicio de Extension de su Dafs. ~Bus aficlo-
nes br lncipales son tocar el organo. coser y ballar escuadras (balle
folklorice de los Estados Unnidos).

_El Joven Louls F., Pratt ha realizado estudios secundarios y ademas
ha partlcipado én algunos cursos sobre técnica agricola. ~ Ha vivido
slempre con.su familia en una finca en el estado de oregon, donde se
slembran granos y s: crfa ganado. Ha estado relaclonado con las acti-
vidades de 1los Clubas 4-E.y también con lé-organizacidh'de los cuerpos
de Boy Scout.

Este nueve 1htercambio de soclos norttameriuancs ¥ costa;ricenkbs'
traera nuevas expe.lenciaa. principal objetivo del Programa de Inter-
cambio de Jovenes Agricultores. Los participantes tlenen la oportuni-
dad de conccer distintos neétodos agrfcolas ¥y otros modos de vida, 1o
cual creard un amblente de comprension a base de lhfercses mutuos cOmo
son los problemas del hogar ¥ la familla, ya que los jovenes norteame—
ricanos vivirdn con famllias costarricenscs.

LA CARRETA, en nombre de todos los soclos 4-8 de Costa Rlca, desea
a £8tos dos soclos 4-H una grata ¥ fellz estadfa en nuestro pais.

\
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Consejos. agropecuarios

LT ey

“La manera de Illenar una jeringa para fnyécfar a cuval-
quier clase de ganado o de animal domestico es nuy senci-
l1la. nga las: rnd:cac;ones e Jnyecfe usted mismo sus ani-
males: ' v

/\GUJ/‘

/. Desorme la jeringa an- 2.
tes de usarla.

Hierva las partes por
verfos minutos.

4. Agite el frasco
Producto inyecteble y
quite la tepita de a-
Luminio. Limpie el
fopon de hule con al-
cohoft.

s Lovese las manos con a-
gua y jabon.

5.

Arme la jerings y chupe

un poco de aire: sacando.,

q( éﬁboio.,,j;

Porga el frasce boca a-
bajo y empuje ef émbolo
hesta sacer e cantidad
de Iiguido que necesi-
fe.

6.

Atraviese el fapdh de

.. hule del froesce con |2

f‘"'"U'j’& y emp UJ’-G' ef em=
para gque el d&fre
f.reasco.

belo.
entre al

La jeringa esta lista.
An tes de inyecter [lim-
pie con alcokhol el [u-
gar donde va & clavar
Despues de
sepa-

la aguje.
vsar (a jeringa,

[
re sus partes y lim=

pielas.
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Ideas para sus horas libres

FaroL DE PAPEL

5w

ok < N o

Ll modelo de éste sencillo farol puede servir para los

desfiles escolares que se llevan a cabo la vispera de la fe-
cha de nuestra independencia, 15 de setiembre.

I & i ’ - -
Hsted puede construirlo con pedazos de cartdn, cinta en
gomada, papel celofdn de cualquier color, hilo, una varilli-

Eag Ve -
ta de madera y un cabo de vela. DPara su construccion s1ga

las indicaciones que a continuacion exponemos:

1. .Fn Un rectangulo de cartgn duro dibuje la figura No.l,
atendiendo las medidas. -

. . 2 i
ey Las partes inferior y superior so
hexagonos y 1 :

4s caras, trapecius.

—8em___,
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2. Recorte las caras, teniendo cnidado de cortar sdlo
hasta la mitad la cara unida a los hexdgonos, como lo indica
la figura nmimero 2. Antes de armar el farol hagale al hexd-
gono los hueccos para suspender el mismo.

Fle. 2 S

huequecitos

3. Pegne a las caras laterales el papel celofan por la
parte de adentro y arme el farol uniendo los bordes con cin-
ta engomada, como lo indica la fignra numero 3.

4. Por el pequeiio orificio lateral que no se ha cubierto
con celofan introduzeca un cabo de vela. Con los hiles sus-
penia el farol como se indica en la figura nimero 4 y colo-
quelo en una varillita,
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L4 PRUEBA

OEL FUEGO

La nave rompfa las olas del mar a toda vela y, vista de 163?5‘ pa:
recfa una gaviota danzando entre las aguas. El casco era Beqiividy, A0
DLizs las:ivelds tlesastal wiento yinumerosos los marineros, 10s m0z0S
que ‘haofian g Iimpieza,
refneros;

£30 -8 1 i

rando
De repente, dos robustos marineros subleron al puente, arrast

" ntellean—
& un hombre pequefio y fragil, de rostro demacrado ¥y ojos centel 5
sCa
teés, vestldo con una cogulla de color castafio ¥y con los ples de
205.

-Capitan -di

ste hombre
Jo uno de 1los marineros- hemos encontrado a este :
en la bodega.

iQué hacemos con ¢1-

: = s Vas tido ¥
El caplten miro con sorpresa a aquel hombre extrafiamente ves

se .asco nervicsamentc la barba.

- Qué hhcfas en lg bode

que
47 -Dregunto €on una vos tan p;orhnu 2y 4
sc habria ofdo retumbar’ aun

en medlo de 1a tempeow_d

~Qulero Ir a Tierra Santa —respondio el hombre.

—_gaues QUeé No Lrasportamos Pasaje

vns TOD
TO0S ¥ gue tenemos nuestras n
mas? :2u€ dirfas 81 te arp

ojdramnu al mar?

~Podrias hacerlo. pero no 14 hards -responcié el hombre con tral
quila voz.

. & . RE PRI E ,'L'OS:
barriendo ¢l puente con baldes de dSUdr'y
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¢ g : lvaras tan
-No, no 10 hare. claro que no lo haré. Pero no zf sadel 153130
Be es
facilmente. Marineros, atadlo al palo mayor. Loipiosiguia sonrien-
tifieron de rojosus rraglles espaldas; pero el hom k) e
do. Tenfa los: ojos entrecerraﬂos ¥ movia los 1abios
rezando. _’

! 2
mente.

- 1
. e - Cualqulera de m
"Es un hombre-extraordinario -dljo para 1i il w1
chusma hublese chillado como un mono al reclblir opigae
Z0S En cambld €l sonrfen. Y el capltan se hurgaba |
ey é
hac{a cuanda ue_encontraba tnquieto y nervies

: viota sobre

A la noche. mlentras la nave se desllzaba cO;:lF:a;:T Ay
el .mar oscuro, el capitan vio- que de la celdz e
Dcscenﬂlo la\escqlera ¥ se ‘arrimé a la puerta de i Wit
alzaban do VOcea, unldas en - un cologulo lleno de D et Sl g
Una:voz rezabd ¥ suplidaba casl gimiendo. La otri.breves e i
que Darecia llegar de lejos. respondf{a, con pocas

' 1 capitan, eg
"La voz ‘que supllca ¥ ruega la conozco Dblen, pensa::;eesa e
5
la del prisfonero.. Pero la otra voz... ;de qulén
funda y persuasiva como 933'W“31°a?'

- F: - " TS 23 3 g OmDrO‘
Y cuafto mas Densaﬁh.'més se sentfa invadir de as

: tono seguro y leja~
no D:wi:o::ov f:fe:: cdler;; 1::: zz:od:io:?:;:az; ::!11 as profundidades del
» G _
mar: . ' s
-Anda, Frﬁnqisco, y adonde otros han llevado la muerte con €
rro y con el fuego, ti lleva la Daz...

[}
i un ladron.
BEL ¢ pitdn se estremecio. Tenia mledo, como sl fuese
ca

Al amanecer, hizo llamar al prisionero.
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Quien eres? -le pregunte. sin .
mlrarle a las njcs.

: o A ‘un pelo.
-~Dejad 11bre a este hombre. o guliero gue se le togue n;.ur belo
Eilhﬁﬁbrqfregbana16; e

e s r ¢ vele
-Oraclas -respondlo Franclsco-. Jue Dioe este con ‘OEGE‘Q§_}.
por-esta nave.
—Y0 s0¥ el heraldo del Gran Rey.

o e finaln atraco
El barco continuo navecando por muclos ¢izs ;, finalmente, atra
arco ¢ontin > cand

; en las'costse ¢z le Tierps Santa.
i e T £ < = ) S
—.Qque Tey o ;
& ' sy tranieros;: DEerocs
L0s sarracenos eran feroc{simos con todos los exiranje _J:r;'pco
: s nera que apchas Francis
_E1 que vivc en lo alto de los bertlcularnehite con los ¢ristlanos. De manera gqus &f i sk
(3 ' 7 agos ¥ hAscad @
CIEIOS' Puso pie en ilerra fue rodeado por un grupo de soldados j

slonero.
El rido hombze de’ nar 10 mlro nr

l m Y ¢ =~0rdeno el exiranjerc con
los ojos se quedo soparendldo por —Cunductdme ante el Sultan, debc hablarle -—ordeflo ¢ bl

rendo mensalero gepelaron g
S 1 ; Ieno resplapdor LOno seJuro. Losg savracenos, creyendole un mensajero, 1

_ ) : 1o futaron 41 CAMDLNEn Lo
“Entonces, .eres'un cruzados =

"-NG. e

L R

11lado
Rern % 11gente, quedd maravilla
BT . ; El 5ulian, que ra un hombre habll e Intel ENEEe B

: e a su presencla.
d2 lu valent{a ‘del extrafio y 1o hizo pasar en segulda a Su [
1) 3 ol JETE e ,.;-,' ) . - 3 . i TG e .
(N monge qul ge ¢ UR €remitdy e quiercs de mf{? -pregunté mirdndolo fijemente
< e .
) soJ monje.'

S0y .solamente yp
hombre ¥'me 11ané

¥ que dcjes_de hacer la
Franctséo e Astls

“lero gue te conviertas u la fe de Cristo
BUETTd a los cristianos,

=Y . Por qué quieres {p 4 Pales— 10:
= . d £ es : 4 reSPOnd 0:
tina? U i T EL Sultdn quedad aturdldo por tanta audacla 3

—Qulero CDnVcrth dl Sult
fe dé Cristo.’

Ppuéb&l@. sl
an' a la

; : ruii a verdadera?
“clen me dice que la fe de Crlsto sea la

e i
: . 1 Sultan y a los s
=.5In espada» San Franelsco hablo largamente, maravillando a o
i & : S B su = )
d blos que 1o rodeeban, con la fuerza y la eflcacla de s
-5in espada. s de
] au 108 que nos
“El ha hablado blen- dijo al fin un sablo-, pero QL:eoroempies desnudos
ULa prueba mas: la prueba del fuego. Que pase con 108

alabra.
S0bre el brasero ardlente ¥ entonces creeremos su D

FL' cab Itdn 'se hurgs 1a %

arba ro-
Jlza y luego diy

JO a losg marinercs



El Sultan asintio Yy trajeron un brasero colmado de brasas. San
Francisco no hesito.

. , Ea i O
THermano fuego -rogo en voz baja-, en nombre de Cristo sé bueno ¥
no me hagas dano,

. . ‘ ol
POSO 10s ples desnudos sobre las brasas, el fuego chisporrote
sln quemarlos, no los abrasaba, sino que los lamfa solamente.

' : una
franclsco pasd por encima de las brasas como si el fuego fuera
e lguneideRterciopelol cubtarta con petalos de Fosd.

El Sultan 1o miraba, palido de estupor.

- Luego, como Inspirado, se volvio a sus sablos:

>

~ Hay alguno, entre Vosotros, que qulera Intentar esta prueba’

_ Ninguno respond1d y, en sllenclo, .fueron alejandose.

. & g0l
No'sabemos qué es 10 que se dijeron los sabios, no blen estuvie

¢ - i }T!Oliir'
S010s.  Pero una leyenda nos cuenta que el Sultan, a punto de

; _-E.Or
S€ convirtio g la nueva re ¥

<
- 1 SCd L

» el el horizonte, un frallecito desC:

lo e

*, - SSo
sberaba para guiarlo hasta el Parafso. Era Franclsco de Asf






