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Los clubes informan

HAY QUE AYUDAR A LOS
CLUBES 4-56

"Todo empefio en ayudar a nuestras comunidades debe ser
respﬁldado como un trabajo digno para nuestro peis." De-
clero a un grupo deo smas de casa dofia Clarita de Trejos,
Primera Dame de 1la Bepublica, en la ciudad de Cartago con

motivo de la visite que hiciera a los Clubes de Amas de
Cesa y 4-S de esta ciudad.

La sefiora de Trejos fue recibids en la Agoncia de Bx-
tensidén Agricola de Cartago por personcros del MaGg. Rl
Ing. Cerlos Arroyo, Director del Servicio de Extension
Agrioo;a, hizo una breve cxposicion sobre ¢l funciona-
miento del Programa de Clubes 4-§. Manifesto el Ing.
Arroyo le complacencies de contar con la visita de la se-
hiora de Trejos. Inmediatamente después de estas pala-
bres, el Ind. David Hine, Agente de Extension Agricola de
Certego dio una breve informacidn sobre los Clubes 4-8S.

Siguiendo el programa Preparado, le schors de Trejos
se traslado al berrio Rl Molino, donde fue recibide por
un nuneroso grupo de ames de casa Y socias 4-8. n el
salén Pio XII, fue montads una exposicion de algunos tra-
bajos realizados por socise 4-8S ¥ amas de casa, guiadas
por lideres voluntarias. Observando los trabajos pre-
secntados, la Primera Dams de la Repﬁblica se intereso
grandemente por ccndcer todos los detalles del Prograna
de los Clubes 4-S. Tuvo ls oportunidad de conversar con
las 1{deres voluntarias que tienen & su cargo los clubes
de esta localidagd, sefioras Herminda de Montero,Olga céspe-

des, Teresa Arays, Daisy Guzman, Nelly Garro, Lucine Ca-
macho y Dors Araya. Finalmente, le fueron obsequladosoa
la sefiora de Trejos un corsage y un ramo de flores, p'r
las nifiites Maria de los Angeles Peralta y Ana'c. Gona—
lez. La distinguida visitante, con frasgs muy seqtldas
agradecio el homenaje. Manifesto la gran 1mport%?c1a g;z
tienen los progremas de desarrollo coyunal. E ]?mp °
que tiene el actual gobierno por 9qns?11dar todas asta:S
tividades que tiendan & la promoglqn integral d?dnues :
comunidades. Finalmente, felicito P las ames dé casa y
socias 4-S por los magnificos trabajos presentados.

Para terminar su visita, la senora de Treaif higzrzf
recorrido por Agua Caliente para ye? proyeoto: e;gfg re”
miento del hogar. BEntre ellos v1s3to el ?e a soc v
rora de Fonseca, dirigido por la lider Da?sy Guzgag z o
de las socias Luz Marinz Cefdas y Clemencia Hergaggedesa
Pereira, dirigidos por la lider Dora Araya V. & des-
tacar la actuacion de la socia 4-8 GoorglnglArgya,oq.
dio ante la senora de Trejos una demostracion de cocinea.

Al terminar su visita, dofla Clarita P. de Trejos se
manifestd altemente setisfecha por la labor que estan
llevendo a cabo las socias ¥y amas'de casa a Praves del
Programa de los Clubes 4-S. RecalcO una vez mas su 2poyo
deocidido a todas estas labores.

e

S0CIOS 4-S VISITAN AL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

En este anho, la Décima Primera Semena Facional de Clu-
bes 4-S fuc inaugurada por €l senor Pre31§qpt§ de la Re-
publica, Prof. Jose J. Trejos F. Con ocasion de el}a,i:f
grupo de socios 4-S visito al primer maqdatarlg y .gente
puso una insijnia de los Clubes, declarandolo Presi

Honorario de¢ los mismos.
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Consejos agropecuarios

UTILIZACION Y MANEJO
DE PASTOS

Por Ings. dgrs. Edgar Rey G
y Jorge ¥ata Pacheco

El manejo se concrzte a dos
en verde y pastoreo.

El corte en verde es la préctica corriente en las fin-
cas lecheras de tierras altas. Consiste en cortar y su-
plir a los animales el forraje picado.

El pastoreo, que consiste en la cosecka
jes por el animal, tiene muchas veriantes.

en rotacidn es el sistema adecuado para la
del forraje.

de los forra-
El pastoreo
utilizacion

Este sistema se basa en dividir
ciones menores, dara utilizarlas en
los animales mejores, oue desbuntan

los potreros en sce-

» 7 .
rotacion, primero con
el pasto tierno.

El mctodo mds moderno para utilizacion de pastos, lla-
medo pastoreo mecarnizado de rotacion, ¢s una combinacidn
de corte en verde y rotacion. Se vtilizan los apartos en
rotacion pero el pasto es cosechado a naguina {con cose-
ckadora de forrajes) y Llevado a los enimales,
sistema se evitan las perdidas propias del pastoreo ani-
mal, se elimina €l pastoreo selectivo Yy el crecimiento de
las plantas es rapido y uniforme. [fay que devolver al
terreno la cama de establo para mantener su fertilidad,

Con este

formas principeles: corte
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Con cualquier método de manecjo, es fun@qmentat segt;r
varias normas que determinardn le produccion y dermane
cia de los pastos.

1. Debe ddrsele descanso a los pastos entre cortezio
L] n _
pastoreos, para que acumulen rcseriva.s ;ypreb_ro(.stc(-;:a ';Zstos
: ' penden 1e las espectes a ,
cor. Estos intervalos dep ! €. i bos,
iuelos condiciones de clima y fertztzzac;on. _EP ?¢an-
ral 4ében cosecharse en estado desde prefloracion
, €

za) a primeras flores.

o. Altura de corta o pastoreo. Es fundamental, sobre

e

] minosas, no dajarlas a
: de gramincas y legum
bodo en mescle® 1 a fin de mentener el 507 de

menos de o0.12 m del swelo,
Leguminosas, que e¢s lo adecunado.

v . . o
». La adlicacion de materia organica €S 1m¢r:sc?na;l
bic ;n Ta produccion de pastos. £En pastorco ro ai;gna
— , o ;
@ un dia, esparcir diariamente las deyecciones e

partos usados.

ion mecanizada, restituir
endo la cama de establo e
enos dos veces al ano.

En pastos de corte y roa?c
la materia organica, distri u{ 2
incorporandola al terreno por Lo =
) me a
4. Fertilizacion quimica. Poncr abonos conform
las recomendaciones.

; ; Para c¢ficiente aprovecha-
§. Cultivo de los'pqstos. ! AR
miento de materia organica y atonos ¢ ,

y 0S8 una ves ca-

) : lOS pa‘StOS, ?01 lvO men

, ojar la mayoria de ’ . ‘

clal dos ar'zos con rastra de discos 0 afados, sin ‘UoLcar el
) ’

terreno.

0 r f ra;’ lquier ttpo de

6 C i 0 or eS. En cua .'j’

utilizacio'n de pastos, es 1.ecesarwo‘hacer la conse-rvacz?n

del 1 rraz iertas epocas de gran crect-—-
* (= o

m‘iento, pa.ra reserva de los 7berwdos de escasez
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-He quewa la lengua dentro de la booa; José, tengo sed.

Palpo la oalabaza pequedia que trajs atads con wn cordel junto al estri-
bo y 1a dio vuelta; ni una sola gote de agua salid de ella, J
vista a uno y otro lado por la planicie extensa, salpicada de
Jes y pardas; se le hinchd el pechn de al
terns internada en el campo,

ose vaseo la
matas cani-
egria porque distinguié une cis~

=-Bspera, Mar{a,

Ella le vio alejarse en medio de una nubecilla de polvo blanco que le—
ventaba 1a firbria de su vestido arrastrindose en el suelo.

Cuando entreron en la ciudad no hebla ye albergue pare los forasteros
retrasados y de todas las posadas los rechazaron., Qe scntaren en e). borde

de una calzada, desalentados; apenas si podian verse los rostros, porque
la noche habia llegado. Mds fuerte ¥ mas fr{o soplaba el viento; Maria

oruzg los brazes 'cor:.o si apretara con ellos, schre el pecho, un manojo de
flc‘n'es. s:e abrio un porta) ¥ un rayo de lus cayo scbre 1a frente de la
muJer; Jose se alzd rdpidamente; ayuad e Marfa, y, sostenidndols por la
ointura, avanzaron; miraron 1o que hebia detrds del portal: un establo.

Entraron, cerrd el portal, mird a gy derredar, amontond paja y syudd a su
esposa a tenderse para descansar,

~Duerne, Mar{a,
~LY 7

~Luego.., Despuds. .. Descansa sin temor,

—iTienes frio, 1ariar

-si... ; Mucho!

El se quedo mirs |
mirandole 1os 0jos cerrades y para calentarle las manos les
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hizo nicho con las propias. Sobre un celemin vacio y vuelto boca abajo
ardia un cardil y, a su lado, una hidris a medio 1llenar ofrecia la frescu-
ra de su agua transparente. Jose sintic secos los labios, seca l? gargan—
ta; el amua estaba alli, cercans, a Su alcance, poero no s8¢ mcmo; .:dor::e
no quiso abandorar las menos de Marie que Toco a poco i‘banica.le; ; 52 s.e
El candil se apago consumido ya todo el aceite que ocontenla. o
durmio con la barba apoyada sobre el pecho.

Necio Jeslis, nacio el anunciado Salvt?d.or d?]f mundo. En a&quc;.ll :Ztm:\;lii
que dio albergue y calor a Maria y a Jose, naoio el Redentor ef a o
dad. De booa en boca paso la noticia por todo Bethlehem, ¥ 'ue' a.B es, )_'
1lend a Jerusalem, la Palestina y todo el imperio romano. Kl Mesia uri?:—
rado tan largamente acsbebe de llegar, estaba sobre 1a tlerralpaar!; fam{a
oarla; se haris hombre, y limpiaria a todos de p.e.O&dOB,..Ve GROM g
hermanos, y les dirfa: "amsos los unos & los.c‘:tros g Alls x:xbm' " 50 o3
tremeoic Augusto; la tribu de Judd se conmovio; Palestins, v‘; do entn-
sissmo. L.a cuna de Dios hecho hombre fue un pesebre; sobre !} _nol oo
cansd su ouerpecillo; con tela rustice se hizo su ?rimer p&:a .la e ro-
dearon las bestias mansas en el establo; le olfateo las manitas J

blanos de rizada lans, y mugio el ternero peregosc & su lado.

Maria sonrefa, Jose despefaba una a una las briiznas de paja gue a;:sh:;
b{en sdherido a su viejo vestido. Afuera, los chiquillos amont:nmo -
el portal, gritaban: "Guiero verlo", y los honbros pasaban plewie 060
alta voz sobre el recien nacido; lloro una madre %fligida 1? orquiopmi_
tiempo antes perdiera a un hijo pequeiio qus le 1levo la muerte, zz cora—
renio a Jesus enoontrd consuelo para su alms apenads y pas para

26n atormentado,

Y 1legd 1a nifa de Jericd trayendo on sus manos la rosa q\{esn: ;: ;:_
rro, ni marchits, en el largo trayecto recorrido; y llegaz;ox; oY troe e
yes liagos cabalgando camellos cargfedos con dones ¥ s;hwner :é .hemﬁ&n o
el cielo, brillantemente, la estrella guiadora; Maria y Jo o B tar o
Pechos de gozo; sus manos se tom&‘b.an terues , suaves, ;ar .. - e
infante, y como un manto ds proteccion el oarifio de los dos I ety
Quardaba. Un azacan cananeo, inclinado bajo el peso d: u:l dro rehesee
de aceite, entrd en silencio en el establo, oardo hasta








