o



La (Carreta

as oficinds
écnico In-
Agricola),
San IOSéJ‘

se publica mensualmente €1l 1

centrales de STICA ('Servic::lo T
de Cooperacion

1 Edificio Alvarez,
Costa Rica.

tercmericano
tercer piso de

Teléfonos g164 y 6173

i sta
Para cualguier asunto relamonado con €

publicacién, dirigirse o

o de Extension Agricola 4

Servici
S TRIRG =R
Apartado 1649
San José, Costa Ricd, GrA.

s e

(¥

e === SR S —

R o )
——

E'D LE&O0R AL

Julio rememora un suceso especialmente. grato para
los socias g-S y ‘cuantos part icipamos de Su entusiusmo
y su fe: la aparicion de LA CARRETA. Hace dos cros,
en igual mes de 1950, inicio esta modesta publicacion
su andanza por los caminos de la cultura, al servicio
de los jovenes de la zona rural y Sus femilias. Quisc
ser, desde el pramer dia, un medio de informacion y dé

para el intercambio de ideas, wunt

estimulo, un vehiculo
d

compaierc de trabajo y entretenimiento, @n simbolo de
superacion y de oplimismo. Sy lo ha logrado, es 6gsa
que otros deben decir. Nosobros sentimos, como lLa mé=
jor retribucion al carino com qué esta Labor es weali-
zada, la acogida calida que los Soctosry Sus harientes
y amigos brindan permanentemente @ LA CARRETA, los
mensajes de alierto que llegan de dentro y fuera del
pais, la insinuacion amable de altos representantes
del Lstado para que la revista adquiera hroporciones
de ﬁubiicacidn nacional, el interes cada vez mayor con
a en las ciudades y en los campos. E-

que es solicitad
la tarea con creciente ue-

llo nos alienta @ continuar



vocion y nes lléma — por que no decirlc? - de orgullo,
_ ) ; : ada Su
no del orgullo intrascendente del que ve halogad

" tecedor de

orgullo encl
arena en u-

vanidad personal, sino del L

F - 3 g, i 5 7 ae

quiren siente que est poniendo su grano le
s Clubes.

na obra formidaoble: la obra de les

sito de mar”

. Fy
Co stos ::“:1.1'.";'16?@ tos con el propo
Lon e 7 3 s Srerie

i
-3 L.

. . . .
tener este intimo Y honroso contacto o7 - oeios
ARRETA su tercer 47

: . i
,—S de Costa Ricu, inicia LA ' T de
7 J )1 )€ sd el e abegnsor. SE. ¥oVE
1 abor. Quiera Dios permitirle alcd s A
Le ) irle ¢ v, Sl |
otorgarle el privilegto de encon g e,
esta senda de la cultura Y del ?or Y
- ik I = K = N ‘-’-Io a L
de quienesS son SUS amigos aé

servicio Y
guna Ve€Z, en
con lcs nietocs

5 t??'”h T€e

,o Sabis Usted. ¥

’ . r0j 2 a 108
que la costumbre de arrojar qrrZi ® e
I recién casados proviene de(;pt1§§ :
' igiosa indues
+icas religiosas de los h y Lo Tema

i roz €s €
nos«. En el Asia’ el ar e e (;>

de fecundidad, ¥ ol arrojarlo.

o de qu

vOS espos0os expresa el deser_ q .
reja S€a bendecida con nume 0Sd prole

J ‘ ; ‘

La sapa le esteaba haciendo al sapito unos calzones:
. 8Y marido, que congojas las que pasamos los pobres!
Ayer calzones de dril, hoy, calzones de gangoches

:Y gracias que te los hago sin ojales ni botones!

Déjane que los aplanche, voy a encender los carbonesses
;La sapa que se desculda y el sapo que sé los ponel

Salid corriendo el sapito; iba al jerdin de las flores

a ver a dona Rosite por la gue muere de amores.

Llegado al jardin, .Dios santol, como se rieron las flores:
» que 10s calzones del sapo, sehor, no tenian botones!

Poema de CARLOS LUIS SAENZ I lustracion de OMAR DENGO




2° ANIVERSARIO DE LA CARRBRETA
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Con muy intima complacencia cons ignamos la opinion qu€ algu
os distinguidos lectores han expresa

de existe

nos de nuestr do acerca de
LA CARRETA, &l cumplir esta publ icacion dos anos ncide

iamos estas voces de aliento en lo muchec que€ valen ¥ PF°-

Aprec
evista sed

metemos multiplicar nuestro esfuerzo para que la r

cada dia mas digna de ellas.

...En nuestros campos de labranza las rued .

rreta cantan un himno de paz y de esfuerzo 3BT
Asi tambien las paginas de LA CARRETA han 1%eva ;
J

rante dos anos su mensaje de progreso @ las

rurales de Costa Rica.
Nirs felicitacliones...

VOLI1O GUARDIA

CLAUDIO A- pniusttis®

Ministro de Agricultura e

iculo de los mas alFOS 1gud carm
s de nuestra juveh

LA CARRETA es veh

de las mas nobles esperanza

pesina.
; de-
sablar
gy marcha lenta ¥y segura, prudenteb{eza biZarrla

jando el rastro imperecedero de la no

que actualiza a las nuevas generaciones.

AR CARLOS A+ CAAMANO
Miembro del Consejo Superior
de Educacion Publice

Admirc en LA CARRETA tres cosas principalmente: la
pulcritud en su presentacion, la discreta estilizacion
de los dibujos y el interes siempre tan general y o-
portuno a la vez, de su contenido.

DR. ENRIQUE MACAYA L.
Licenciado en Derecho
y Doctor en Filosofia

LA CARRETA ha fortalecido nuestra amistad con los
socios 4-S y otros miembros importantes de las comuni-
dades rurales. Por esoy porque es reflejo fiel de
los esfuerzos e inquietudes de nuestra institucion,

estamos orgullosos de ella.

HOWARD M- GABBERT
pirector de STICA -

Asi como la vistosa carreta del campesino en noble
y constante esfuerzo abrio la huella para el desarro-
llo del pals, esta nueva “carreta’, ca;gada de ideas,
estd abriendo nuevos y prometedores horizontes para la




juventud rural de Costa Rica.

ENRIQUE SUMMERS

Director Asocilado de STICA

LA CARRETA, por sus sencillos y amenos escritos, €5

un valioso drgano de divulgacion. Ha demostrado seT
ra la conduccion de

uno de los medios mas efectivos pa
los jovenes de los Clubes 4-5 esparcidos en todo el
territorio nacional. '
CARLOS ARROYO Be
e Extension Agfic°1a

pirector d

la alegri®
C

nasSs. .
Extenslon!

sentacion Yy Su contenido, POf
i b6

lientan en sus pagl

] trabajo de

de Clubes-

Por su pre
y el optimismo queé @
es una positiva ayuda en €
bre todo paréd los Asistentes

s0~

juG0 CHAVES
Asistente e Club®

s una revista
es una cosa

LA CARRETA ¢
de la STICA, 4ue

cian que 12 ijban a quital,
1 Y por
Dios Y 2 los santos-

tentos.
por eso estam con

buena 4 :

hasta promesas . ron
Liaha due no e T

os todos muY |

pENILDA HIDALEC.
_Ama de Cas@

. el apoyo perma

QOANIVERSARIO | DE™|LA CARRETA

0BSEOUID A TOS=5OCIOS 4-S

Para celebrar su segundo cumpleanos, vale declr, Sus dos a-
fos de trajin en los campos de la cultura, LA CARRETA desea dar
una prueba mas de su-afecto por los soclos 4-S que, como tantas
veceg se ha dicho, son el motivo de todos Sus afanes y desve-
l10s. Para esto, como para todos sus proyectos, ha contado con
el epoyo moral ¥y material de los Directores de 1e Instituclion.
De acuerdo con ellcs, LA CARRETA Va & rifar entre los soclos
4=S, excluslivamente, un lote de gallinas finas, de una de las

razas mas acreditadas en e1 mundo.

paps participar en el sorteo, todo aquél que sea miembro ac~

tivo de un clud 4~-38 debe solicitar del Aslistente respectivo, u-

na aecion, que 1le sera entregada‘gratultamente. El1 sorteQ sé
del mes de agosto ¥ el resultado Se-

ntes Agricolas por medio de un tele-
is1dn de quienes trabajamos en

1 obsequio.

l1levara & cabo en e lourso
ra dado a conocer a los Age
grama. inmediatamente una com
LA CARRETA ifra a hacer entrege de

que en este Obsequio

lecer de modo muy claro
e 108

Queremos estab
participaran unicament

del 2° Aniversario de LA CARRETA»
SOGiOS 4-80

sente nota para renovar a 10s socios 1os
a cordial-estlmacidn y para agradecerles
a revista, que es su re-

Aprovechamos la pre

sentimientos de nuestr
nente Qque prindan a €sbt

‘flsta_n




MESETA CENTRAL

con clima de perpetua pri-
1r ra‘pi-

La Meseta Ceniral,
en facil ¥

mavera y tierras 'de gran vigor,
11anuras calidas y las comar=

Ja coentacto con las
del puebl©

cas frias, €S el prfncipal asiento

costerricensc.

ri LLA-
oR-

a DEL VI
NENTE EMP
§ ALTA DEL

c vy LA MAS AMPLI
N Y ESTE COMPO
N LA SECCIO

L Rto AGuA CALIENT
AL DEL REVENTAZO
COLES CONSTITUYE

LES= REVENTAZON.
SE HA APLI1CADO

LA CUENCA DE
AQUEL FACTOR PRINCIP
L GRANDE DE TAR
E DIVERGENTE TARCO
10N ¥ RELATIVA P

TANTE DE
LARGO VALL

ALTE TUD, SITUAC
E DE MESETA CENTRAL .

LANIGIE,

BR
Las RAMIF

ENTRAL Y
a CEN A DE

£ LA CoRDILLER
gs OE LA COR

NOROCCIUENTAL
HASTA PARALS
NDO UNA QREA
EplAS DE €5 F

ENDE ESTA ENTR

Seg EXTI
ENTRIONALES ¥

c]ONES SEPT

TALAMANCA.
g DEL AGUACATE,

DRADOS, CON D

por EL O-
LLeea Por EL E- oY * M E" |
coMP REND 1E

IMENSIONES M

pg pos Ml

MONT
TROS CUA

L
_.ci¥Ice POR EL TARCOLES, V

A . .
L N. Y AL NE. pE PARAISO SE DILATA UNA FAJA DE TIERRAS AL~
AS SIDE AS T T
TAS, COT RAD COMO LA CUCHILLA TERMINAL DE LA MESETA, QUE,
AL TRAVES DE L0S CANTONES DE ALVARADO, JIMéNEZ Y TURRIALBA, AL
’ -

CANZA HASTA ANGOSTURA, DONDE LAS ESTRIBACIONES CORDILLERANAS SE

ARRIMAN Y CASI SE BESAN EN EL CAUCE DEL REVENTAZON.
-

LAS COLINAS DE OCHOMOGO Y LOS CERROS DE LA CARPINTER&, POR
LOS CUALES PASA LA LINEA DIVISORIA DE LAS VERTIENTES OCEANICAS,
SEPARAN EN DOS PARTES LA MESETA CENTRAL, A SABER: LA PARTE DEL
OESTE 0 MESETA DE SaN Joss, DE MAYOR EXTENSION (TRES CUARTOS
DEL TOTAL) PERO DE MENOR ALTURA (900 M. DE ELEVACION MEDIA), Y
LA PARTE ORIENTAL 0 MESETA DE CARTAGO, DE 1.100 M. DE ALTURA
MEDIA. AMBAS PORCIONES SE COMUNICAN POR LA PARTE MAS BAJA DE
LAS COLINAS, O SEA POR EL PASO DE OcHoM0GO. {1.565 M.)

INNUMERABLES RIOQ Y HiﬁCHUELDS SERPENTEAN POR TODAS PARTES

EMBELLECIENDOLA i o FECUNDANDOLA. DE MODC QUE NO
PENSE CON CRE=-

LAS FUERZAS DE

‘DE LA MESETA;
HAY EN TODA SU EXTENSION CAMPO ALGUNO QUE NQ COM

CES LAS FAENAS DEL AGRICULTOR, "ABUNDANDO ADEMAS
lNDUSTRlALES.' TopaAs ESAS CORRIENTES

ILLAS POR EL szaurazou Y AL 0CEANO Pa-
QUE LAS

AGUA PARA INSTALACIONES

LLEGAN AL MAR DE LAS ANT
ULGARMENTE ‘LLAMADO RIO GRANDE,

RECOGE DE SU COMPONENTE EL VIRILLA.

AL MAR,
N Y DE

EHRﬁS POR DONDE DESEMBOCA

A ENTRE LOS PUERTOS DE LIMo
ES EL A=

LA MESETA CENTRAL Y LAS TI

Es DECIR, LA ZONA COMPRENDID
os Y ALTA EN EL CENTRO,

CIUDADES, VILLAS,
uMBOS

PuUNTARENAS, BAJA EN LOS EXTREM
pE LA NACIOH CcOoSTARRICENSE.
£SPARCIDOS POR TODOS R
Y EN LOS

Y EL

.S1ENTO PRINCIPAL
PUEBLECITUS Y REDUCIDOS CASERIOS,

ENTRE VERUES CAMPOS DE VARIADOS Y LOZANOS CULTIVOS,
SE DIV]SAN. LA ELEGANTE CASA DE ESCUELA
LAN LAS BRIOSAS ACTIV

cCUYOS MEJORES AMIGOS SON

QUE, DESDE LEJOS,
ALTO TEMPLO O LA MODESTA ERMITA: REVE

L0 HONRADO Y TRABAJADOR,
DO BUEY. -

JDA-

DES DE UN PUEB
EL ARADO, LA PALA Y EL MANSO Y FORZ

( GEOGRAFIA GENERAL DE COSTA RICA. POR M. OBREGON)
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La receta del mes

INGREDIENTES

1 taza de ezucar

1 taza de agua

1 taze de miel do abejas
2 clar&s de huevo

Almendras, ciruelas o manf

PREPARACION

' ge dej&n
Se ponen al fuego los tres primeros ingrediontes:
hervir hasta ous csten a puntc do ceramolo durcs
P tuh 0
las claras de hueve y ouandc estan a P
me

| a antﬁf'tor)

Antes de 4qu® en=
Ias CI""

pparte so baten
se vacian poco & posco en
ue blanque®.

de nieve la MoZC
4o constantemente hasta 19

nean S
frfe ge e agade el manf partido, las almendras
‘ruelas.

' ' la
1 g ung tab
8i e dsosod cortar on cuedritos, vaclese 8057

engrasada con manteguilla.

Y

La presentacion tiene una gran importancla en la vida so-
cial. Se trata de un sencillo tramite, por medio del cual po-
nemos en contacto a dos personas, con el fin de que se cbnbzcan
¥, si procede, que se hagan amigos. Si bien el acto es muy
simp}e, debe ser objeto del mayor culdado de nuestra parte, ya
que é1 cumple nada menos que la trascendental funcion de fomen-
tar la amistad, que es principio y esencia de la armonia-de
hombres y pueblos. De aqui que juzguemos valioso hacer algunas
sugestiones sobre 1a forma correcta de cumplir esa obligacion.

En primer lugar, no se limite a decir: "Le presentc a un a-
que es la mas usada entre nues-
tras gentes, ningunc de los dos presentados logra oir bien el
nombre de la otra persona. - Diga mejor:: "Tengo el gusto de
presentarle al-sefor, 0 a 1a senorita, fulanc de tal® E .indi-
cando a la otra persona, anada: "El senor, o la senorita, es

don zutano'.

migo", pues con esta formula,

presenta el caballero a la dama, el

Recuerde que siempre se
persona menos

joven a-la persona de més edad,
importante a la de mayor importancia

y, en general, la
o dignidad.

ramente los nom-

conviene que junto con decir cla
a referencia so-

bres de los presentados, agregue una ligerisim _
Eso permitird que cada uno sepa

bre cada una de las personass
quien es y que -hace la otra persona y ayudara & iniciar la con-
versacion sobre las actividades del umno © del otro o sobre

cualquier otro tema de interes para ambos.

Aun mas:?
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Botarid LBl ontes de Bon, -
29 de mayo de 1952 -
dervieio de Catension (grieola
Aiea
dam Gooe
Ut inguidos sefiores: | _
Me dirijo a ustedes con ef deseo de soticitartes Lo

PROGRERO

: o I A ADDRT 53 "_'n
lla primera edicion de LA GARRETA (Juil

de 1950), fue de 300 e jemplares. Dos.anos

- . o pnp, T S114 . cS.
aumentado a 8.500 ejemplares menst b

despu

i,
‘a




Al regreso de clerta comisidn olimpica, detuvose Mercurlo 8
Era noche cerrada; ¥ hallandose

descansar en la 1sla de Nfo.
propisose, conformeé

proximo el dios & una cabafia de pescadoTes,
una rendijae.

a su {ndole, atlsbar el interior por

Hilaban junto al fuego 1as tres hijas del pescador; ¥ para

divertirse, entrecontébanse sus 1lusiones.

que se 1l1amaba Halla, l1a salada ¥
yo quislera ca~

té 1a excesiva

-Yo, diljo la primogenita
por su gracla plcante,

que lo era, éen e fecto,
Y desbara

ran sacerdote de Apolo.

sarme con el g
rcajadéa.

pretension en el cristal de una ca
ymene, 12 famosas

gquisiera casarme
porio de 097
veno imposi~

yo nombre era Kl

{cos cabellOSs
as en €l em

-Yo, repuso 1la segunda, cu
us magnif
las meJjores perl
Y evapord el ens

y que 1o merecia por s

con el Joyero que tenga

rinto. .Qué diadema me narfalt...
)

ble en las aljas de un suspliro.
claridad, por 12

llamada Phanlion, "
n vacilars

pequena,
gerlamente

af1rmo mMuy y sl

En cuanto a la
luz de sus 0J0S azules,
-yo qulisierad casarme €0 el hijo del rey-

Mercuric ae
Gicladesr

g eran hermosas 10 que ponia @&
g 11u”

impatica la gente de 128

Como 1las Jovene
10s deseo0s de 1las tre

y como le era s

buen humorT, ¥
al cabo qel ano,

propusose colmars

que nabia esperadoe-

y cada una reciblo 1a suerte
' a
el08, €D quien pensab

acristan de D

15

re
almente aquella noche. La segunda, con el dependlente de un
perlero, pues tal habfa sido su verdadera aspiracion.

P%ro Phanlon, la pequena, desposose con el prineipe que nau-
i:agzuzi zrecto en la costa, ¥y que salvado por ella le pago asi
: e la vida - pues a la vida, en efecto, solo puede pa-
gérsela con amor — porque en la perfecclon de su sincerid -
bia deseado ser realmente princesa. W . S

LEOPOLDO LUGONES
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AT
A

ficil solucién es guardar las enaguas sin qué
peciales para
abor muy senwe

instruccjo-

Problema de di
ndo no se tieme a mano ganchos es

se arruguen, cua
La hechura de tales ganchos es 1

ese proposito.
cilla y de bajo costo si se siguen las siguientes
ned:

s 50 cm. de largo, 7
grueso, dos pedazos de elambre

ensas de ropa nuevas, Y
usense

Consiganse un retazo de madera de uno

de ancho ¥ cinco octavos de
y otro de 54 cm.), dos pr

Con estos mate
de mano con gierra

cm.
(uno de 16 cm.
un pedazo de 1i
Jog siguientes instrumentos:

calar, un b

ja fina. riales &8 mano,
a
un arco par

avo de dos pulgadas, y un

erbiqui provisto con un cl

alicate.

*. 'I ’-
procedasé agi1: €9

orresponde a
y recortesc. El mol-
traza dos veces

con lo cual SE
rte de
e bien

z listos materiales e instrumentos,

Una ve

piese en un cartoén el dibujo d
la mitad del gancho en su tamano natural,

de obtenido 3€ coloca sobre la madera ¥y SE€
espués en el otro).
to a lapa

p:.'ll as

ro en un sentido y d
ho comp
con la sierra de

(prime
leto en cuan

el dibujo del ganc
calar,

tendra
Recortese

madera ( fige 2)-

1)
L")

Ry |

1

P

\ { HAR A
fode- 0

pARA QOLGAR ENAGUAS

4

o
N

A

LS 7

¥

- m——

L p—
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con la lija y perforese en los lugares indicados par las lineas
de puntos (fig. 3); para esta ultima operacion, usese el berbi-

qui con un clavo de dos pulgadas en lugar de broca. Practique-

se también una perforacion en el centro del gancho, para colo-

car un pedazo de alambre fuerte doblado como signo de pregunta

( fig. 4).

y a 10 cm. de cada uno de sus

Tomese el alambre de 54 ca.
Los extremos del

doblese en angulos rectos ( fig. 5).

extremos,
e introducen en la madera por las per

alambre asi doblado s
ag y se les hace una vueltecita para qué n
prensas de ropa so¢

forae=

ciones practicad o se
salgan ( fig. 6)-
bre la seccion horizontal del alambre com

Finalmente coloquense las
o se muestra en la

figura 7.

usted habra soluc ionado el

F1 gancho esta listo para usar ¥y
al pguardar-

gran inconveniente de que Sus enaguas se arruguen

las.
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‘,;:v;i LOS  CLUBES N

S INFORMAN

Los CJubea"UniGn de Amas®, club mixto “Bella vista* y club

recibieron el dia 18 de abril a represen=

“Orosi" de varones$,
acompanados por

tantes de los Clubes de Guanacaste y Alajuela,

los Asistentes de STICA.
rma muy cordial por los

hasta el pueblo de
la escuela, y de

Primeramente fucron atendidos en fo
ciubes del Carmen, quienes los acompafiaron
Orosi. Después de haber visitado la iglesia,
haberse servido un rico almuerzo 2 la orilla del rio, los visi-
tantes fueron conducidos a la casa del lider Jose Luis Pacheco,

donde se encontraron con los clubes de Orosi.

sos refrescos, fuer'on in=
trabajos de agri-
gnifica

Luego de ser obsequiados con sabro
s caseras y

vitados a recorrer diversas huerta
a casa una ma

El joven Pacheco di¢ en su propi

cul tura.
acer semilleros ¥ almacige

demostracidn de como h les.

ieron las huert&slcolectjvas de -los Fjubes
¢ Asistentes de STICA pa-
agrupaciones creas
aron Su fe

Mas tarde recorr
ncia que aprovecharon lo

4-S, circunsta
pequenas

r el alcance de aqué!!as
uctos agricolasi
"como las nrgapi
en cimentadés coopes
desarrollo

ra explica
das para el expendio de prod
aciones
futurés y bi
para el mejor

expres
zadas en Palme-

en que tanto egtas agrup

res constituyen ¢l embr ion de

cuya necesidad es primordiai

rativas,
agricola del pais.

dos jovenes guanacaste-
laron

La

J tantas atenciones,

ellos 2
des de una.marimba;

Correspondiendo
a magistral como pen hacerlo, bai

cos, en la form
los acor

el Punto al alegre compas de
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di-

presidenta del club “finion de Amas®
ida.

antes para darles la bienven
A las 4.00 p. m. los
el regreso

socia Amuray de Jara,

rigio la palabra a los visit

Termino la visita con un exquisito cafe.

visitantes guanacastecos ¥ alajuelenscs emprendieron

a la ciudad de Alajuela.
e gl

s mas solidos vas
Ca~

ici=-

uno de lo

El doctor Enrique Macaya Lahmann,
s oficinas de La

lores de nuestra intelectualidad, visito la
Y. elogio el es fuerzo y la dedxcacxon de quienes part

rreta
ista.

pan en la preparacxon de esta revi

LR 3

A en Heredia, nos comunica la a=
las ajguientes localidades: Bar~
que Ilevarrn los siguien=
Club FIorecxmxento de
jvamente« Es-

La Agencia Agricola de STIC

de tres Clubes 4-5 en

pertura
o de Barba,

pa, San Lorenzo ¥ San Pedr
reClub Educacion

‘eCclub Centro de Labores ™
nzado & desarrn!jar una

Semana de Recursos |
es en varios 1

tes nombres: al Barbeno”,
respect
labor gctiva en

ie=

Actividades® ¥y
s tres Clubes han come
En la
es de cucalipto ¥ cipr

Maturales hic

to
aci-

todos los aspectos.

r
ron siembras de arbol

:entos de agua.

mi
FE®

c& 4-8, tratéan de remediar Jas nece"
chando las jngtrucs

s socias en los Club

La
gsidades € inquietudes en sus hogares aprove Sh
r
ciones Y el entrcnamiento recihidos: €8 asi como la STHO =
mar ’
Consuelo Vasquez Murillo, del club 4-S del Centr o de P& e
ha adgquirido una magnifica maguina de coser, mediante un P
tamo de la Junta Rural de Credito del Banco thxonala
* F®
3 -s
e las jovenes de los Clubes 4
e los

sjstcnfe d
elia Valerio el
doﬂﬂ

e la ventaja qu
ura que la A

Aur
Je ha compré@

Consciente d
dizaje €n cost

t
Clubes les imparte, el padre de la seforita
club '*"Rosa Blanca* de los Angeles de AtenaS:

obt ienen Adel apren

- la exqu}sjta'nyjna-repoaterfa que

" alguno que exprese fos ide
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m&. “ina de k
q coser, que est&n usanda no 3610 Il-a seﬂor_it’}a ‘31 .1-
e erio

sino también sus compafieras de Club
PR

‘Estando en sesion de trabajo las sacias del club®‘San Lo

renzo" de Parba, fueron gratamente sorprendidas con la honrosa

_vis1tﬂ del senor Perrceco de Barba, Presbitero Varela, quien
1]

'J . Umgdge
lego a felicitrz 3 las socias remarcando en su charla lIos in-

Zcnsos benef:c;as que derivaran de pertenecer a los Clubec 4-S

y la, respansabxlxded por ellas adquirida caon respecto al incre-
ento y continuacion de estas actividades en beneficio de la

comunidad.
; A v e e

Gran animecion se noto en 1= tarde del 17 de mayo en V:II&I
Ouesada, dia en que la senoritsa Bm:l:a Peralta B. contra;o ma=
1 caballero Jorge Chaves B. E!la es una de las

frimonio con e
4-S del Club ‘*Flores del Campo".

G
mas activas socias
la ceremonia nupcial los invitados fueron muy

Despues de
4-5," compane-=

didos en el Centro de Amigos por sociss

bien aten
nen la prEparacxnn de

ras de la contrayente, quienes co laboraro

se sirvio.
nte especial complacencia en presentar a los

““La Carreta® sie
ea dicha ¥

espo80s Chaves=-Peralta un Bteﬂto salndo y les des

p--osper idad.

xew -
indugurado un nuevo Club en Facon
general de las socias, rec:bxo el

‘u0lga Zamora de Ocampo s Nuestra Supervisora escri~-

gradec:endo tan signzficante homenaje -y €x=
ehusar tam e levado honor.

tas cambiar ese nombre
o por

El martes 24 de junio fue

de Pacayas, que, p°rf sent ir

nombre de

bic a las jovenes &
s mot ivos que la hacen r
jovenci

grafica o .historica,

plicando lo
-La senora de Ocampo inginuo a las®

por alguno de importancia local, geo
ales del grup0e
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‘Lz salud de su nino
_Q/'\/ Frs 2
iy gienin” LY

o SYTE

—

Mucho

Su nifio puede aprender a nadar a muy temprana edad.
a na-

antes de lo que usted se imagina. Hay nliios que aprenden
a andar., De modo que es de gran con~
clone a su hijito, desde 1lo0s primeros

1z adquisiclon de esta ucil ¥

dar a tlempo que aprenden
venlencla Qque usted propor
afios, oportunlidad ¥ ayuda para

saludable destreza.

ge cuando el nifio tlene 7 U 8
ito dentro del agué, menos

juego que le &~
la gensa~

1entos

El entrenamlento puede inlclar
sosteniéndolo con el cuerpec
y moviendolo pracia un lado ¥y 0tro,
e le permitiré adquir ir, a mas de
la coordinacion de movim

_semanasy
la cabeza,

gradara mucho y du
c1¢n de estar dentro del agud,
pasicos para el ejercicio de l2 natacion.

rendlzaje d9é la

Cuando se intente inlclar al nifio en el ap ;

natacldn prop lamente dicho, debe tenerse especlal culdado @€
1enclas secal fellcese Evitense 1a8 SOT

su propia

0 2 poco ¥ por.
el rio,

mento aue €

que las primeras expel
presas desagradablese péjesele que POC
iniclativae vaya tomando contacto con 1a plsclna,
go O el mar, ¥ acostumbréndose al fascipante ele

aguae.

el 1la~
s el

zado 2 ent rar e

sta 1imitada &
n el mar e5»

pequeﬁo punca debeé ger for
u experlencia e

terse en una plscina 0 €

Un nino
51 hasta ese momento S
pano, la sensacidn de me

demds de nueva, bastante violenta. Por esp debe estlmulérsél*
a que lo haga por su Cuenta, ayudandolo para que se siente sej
guro, pero de ningin modo obllgéndolo. Lo mas probable es que
al principio el nifo solo gulers sentarse 2 1a orilla del agua
¥, sl hay arena O piledrecitas, gastar su tiempo en trajinar con

e 3 rara
sos materiales maravillosos. Despues Se aventuraréfhééta que

el agua le llegue a la rodilla ¥ ae{ ird progresando hasta fa=

miliarizarse completamente con el agua.

que es tan facil para los ni-
fios pequenitos, es menos fa-
cil z los & 0 5 anos. Esta
es una fase de la natacion
que puede SeT practicads en
la bafiera, invitendo al nino
a jugar de inflar las meji-
llas, meter la cara dentro
del agua ¥ hacer burbujas
por todo el rato que pueda.

El control de la respiracion,

Muchos nifios de 4, 5 ¥ 6
afos aprenden & nadar en un
curso d¢ no mas de 12 lec-
ciones si se ponen en manos
de un buel tnstructor, espe~
clalmente dlestro €n mane Jar
ninos de esa edad. Sin em~
bargo, lo0S8 ninos de edad
pre-escolar varfan pucho b
cu reaccion emocional TeST
pecco-del‘agua y en su madu-

rez r{sica para aprender 8
Aun en la mismé fa-

nadare.
un nino puede epren-

milla,
r & o8 8 ahos y otro a

de
108 6 0 7 situacion que €8
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PARA QUITAR MANCHAS DE GRASA SE
PONE LA PRENDA ENTRE DOS SECANTES Y
SE LE PASA UNA PLANCHA alEN CALIEN-

TE.

PARA PEGAR VIDRIO Y MATERIALES

SIMILARES SE GISUELVEN TRES HOJAS

DE GELATINA EN LAMINR EN UNA ONZA

bE ACIDO ACETILO,

-----

o del libe

La jlustracion de la pagina 15 se. tom
dinarl®

sos para Ninos "y es original del extraor

“Yer
nse Juan Manuel Sanchez.

artista costarrlce

perreétamente naturale.

Usted serd un Duen maestro sl pued

nifo y ayudarlo, sin crearle tension ¥y 8
gun momento. La clave para 108 padres, 1gual que

venes nadadores, Se€ resume en esta. t4rmula: vDescansés

tdmelo con calmale

in presiona -
paré

presures

=
¥
<
3
¢

| L% {
Cusndo convers imos con agr:cu;)

deros, @ menu d qas oimos decir |
poi sefecc;onar/en la mejor fbrqﬁ/ﬁus £l

fores_a acercﬁ de asuntos gana-

efe!}os jJe. re 'sé preocupan
nales, para obtener

cad2 vez m? orq% resul ada&\
aeben esccgerse /as neyor
cheréa para cruzar!as con
forma y toemando en cuenfa
titlan, esperamas, con fazon, Gu

superfores resu!tfa vacas de. Hueh
y los toretes del rismo]ar:ggﬁ'sagconv

T4do's savemos en una lecherie
%acam per su fb,maey producc;on ler.

L! refr n de que “de ial R lo tal és-
las hr;as ae esp an;maies

producc:on que arién mas ga-
erf(( n en pro=

ndncias;
genitores que fﬁakmzf;ran 8 sbs h{/as cua!\dades fecheras vas
liosas. o} _ A -4
N + \ . 7, \‘\
/P\l \ \ e
En rea!;dad/estasvrsdQ~\y las leyes dé !aéi:ﬁenc:a se cum-

plen srempre; ean:c:anda\i~J ganaderes 9 ,_Yas observan,
\ 4

pare ir mejorando poco & poeo sgs hatos. P ¢

\ \\b
artanf;\que carr:anfemenfq nos escas

— s,\ tanto en
8 acurreygn-fadbs Lqi serthx

y en nosotros mismos:

Pero hay afgo muy Fmp
pa, y es qu# la herenci

las plantas como €N los anfma(es

\fara - buens ascencencia. En esa
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s/ nos preocupamos por escoger los

debemos pensaer
sechas

por é-

Tomandeo en cuenta esfto,

mejores animales pare Sacar los mejores €rias,

en »scoger tombien 1as mejores plantas para obtener c¢o

El egricultor que siembra mailz o frijoles,
s algo semejante @ /o que ha=

mejor parad obtener €ada vez
dimiento

superiores.
Jjemplo, puede hacer con sSus plants
ce con Sus animales: seleccionar /o
Siguiendo esté proce
o las plantas mas vigoro-

y a la hora de la cosér-

3 semitla de esas plantas superiores y ocuparie paré
estoremos dando oporfunidéd’Pafa que

via de /@ perencitd 2

a cosé-

oduccion en /

Jtados mas satfsfactorios.
gran valor senalar en el camp

resu
"serd de
sas, de mejor formd y mas productivas,
cha tomar /
Ja proxima siembra. As i
las cualidades observadas Se trasmitan por
Jas plantas resultanies, mejordndose 13 pPT

cha siguiente.

e /a8 agri-
s trabajos
}'emp lo, s€
ncia pare
cticas

ductfvase
eld

jtuciones que trabajan 2/ servicio d
5 /levar mas adelante todavia 10
s cultivadas. Para citar un e
/ maiz, plante de 9ren importé
Las invesfigaciones'y pra

ss varfedades nuevas mas pro
; ast, | 945% VenezV

Algunas ins?
cul tura se dedicen
e seleccion en planta
puede fomar el caso de
la agriculture amer {€3nd.
prueba han producfdb algun
que los agricul fores ya €o
No. 1 y No. &, Mayorbella y otros. .

nocen como

os malces de meé
y largas seleccion®s
resaf!enfes-

s diversds h
endo-

grar encantrar €5
ealizar cuidadosas

on cualidades sob
ruzaron en formé
paraé segquirlo
3s mds prometé

Para le
necesario
ger grupos &
escogidos S€ €
me jores resultodos
1as variedades nuev

s reproduci
doras par? /
uchas personas han

ultados queé m
nadas 0N /8 2

Los esplendidos res
/as selecclo

do sembrondo €S58S semi!
e 2 0
gue 1as plantas fambiren deben tratarse como . puedaﬂ-
encia y Par esa razon s 3
1 abundaﬂfe s

eyes de 1o her

rigeh las /
jon paré ob?

rar por selecc

enéer cosecha

s en N i s
sefé' Imejtf

i
|

N o -
hac'::s::: prrs psté prdacticamente inundado por la hormiga-éo-
- Srkge Zar:::br: de "zompopa", que se encuentra distribulda
+ el Sy orio, siendo la Meseta Central la gque soporta
, especialmente los cantones de San lgnaclo de

Acosta y Puriseal.

Ataca gr '
D gran ngmero de plantas: pastos, cafia de azdcar, mafz,
na i
ie ki ,:““103: rosas, mangos, aguacates, frijoles, etc Debe
aumen ' : ) :
o a la diversificacién de los cultivos, que suminis=—

tr ‘
an un mayor néimero de plantas agradables al paladar.

"Se diferen—

En Costa Rica existen dos especies do zompopa.
ues una de o=

el
an entre sf en la construccién do sus nidos, p
nivel del.suelo, con

que la otrsa construye
on una de ostas

llas lo hace en forma elevada, scobre el
sus salfdas a. modo de volecdn, mientras

hidos con entradas a ras del suelo. Ademés,
ta tas hojas las transporta,

1
oepeocies la misma obrera que cof
la hoja, la deja ocaer,

la otra una obrerz corta

mientrag que en
a del transporte

y una segunda se encarg

ORGANIZACION DE LA COLONIA

Cade uno de los miembros de la colonia tiene que realizar u=
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dividiendo todas las actividadoes de la co=

a.clase de trabajoy
as y de mantenimiento.

reproductiv

n
lonia en dos:
nido el na=-
la

manticne dentro del
fa buena marche de
a an mayoy

a Duevé co=-

sexualmente 2apta,
indispensables para
dentro del nido comienz

ots lista para fundar un

La roina,
individuos

mero de
La vid= sexual

coloni2a.

cuando clla ¢8 fecundade y @

lonia.

Los machos tiencn a su o©argeo {a fecundacién de la reinga. U=
na vez roalizada esta funcidn, mueren.

importantos: a—

labores muy
nimiento

Las obreras tienen quse efectuar
cuj dado de los huevos y crfas, mante

carreo de hojasy
del nido én perfoctas condiciongsS.

Los soldades {ienen por funcién la defensa del hogar.

Obreras

Macho

Reina

CONTROL DE LA PLAGA
terminios goRo

!nundﬂ.clén’
oy-ano”

os para gu oxX

los cul tivos,
uemadoj

n sido apjicad
otec toras para
{sién de canf
go empled tambi

varios métodos‘ha

trampas
extraccié
formicidas,
nco quemadoﬂr

y barreras pr
emu

fm, EZUfra q

n & mano,

gas, etc.
arsénico bl2 que se© aplican al 1
lo~

ro.
icl
En la actualidad s€ usan varios insectl!

rinad
os, muy eflcientes, pero que hay que saber aplicar:

E I T ano ha SldD BI mas emple&do, anto PO u e c Qi
como I q a D I e I nsa Agl opet‘:ualia

P s
rio de Agricultura lo proporciona a precio de costo

hdeb::gas;j ﬁ::n éxito del tratamiento con clordano, el pelve

roducido al hormiguero por medio de una bomba de
pie a fin de que el insecticida alcance todo el !nierlcr de las
galerfas, Puede usarse también on forma Irqufda, mezcldndolo

con agua e introduciéndolo en el nido.

El BHC, producto que viene @n forma de candel as que se en—

¢londen y se introducecn en los agujeros de los nidos, que hay

Gue tapar eon seguida. También pu;de usarse en forma de polvo,

bombedndolo al interior de los nidos.

muy efectivo

El aldrfn, que os un insecticida reciento,
riable

cuando se emplea en forma de polvo a una concentracién va

entre 0.25% y 0.5%.

El_DDT, que ‘también se usa, poro cuyos resultados mo han si-

do hasta ahora muy prometedores.

producto necesario y las ins—

mento de Defensa Agropecuaria
a de STICA.

El agricultor puede obtoner el
en ol Departa

trucciones del caso
a o en cualquier agencl

del Ministerio de Agricul tur

(De una divulgacién de]‘Ministazio de Agriculfura e Industrias)
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ye) ani"

o un nueVv

o el 4 de jul i Américﬂ'

Con motivo de haberse cumplid
dos de

versario de la Independencia de los Estados Uni :on €N i
LA CARRETA desea rendir homenaje & aquel la gran nee?
figura egregia de Jorge Weshington.
. gonci?
Este hombre extraordinario, cuyos 67 el ¢ e:::;tivas
(1732-1799) !lenaron una epoca de profundas ¥ ae ,,jqersﬂ{'
transformaciones en la vida del pueblo amer iGaN %2 - : & A
mente reconocido como el Padre de su Patris: B efe®”  nci® '
19 le toco dirigir la lucha armada que dio 18 jndﬁpeZo 108*°
su pais, sino que fue el quien, con vigion de {jum;"jgs fegs
la union de los primitivos trece Estados ¥ echo 8% e 12 tie”
de una de las naciones mas vigorosasy ProgreSiStas
rra.
gon °°
Aparte de sus grandes virtudes civicas, Jord® FBSb;:g de %
ar y como mief

un ejemplo magnifico como hombre de hog

31

comunidad.. Su vida austera y fecunda ha sido y sigue siendo
fuente de inspjracién para los pueblos qée‘deseah robustecer
sug tradiciones ciudadanas,.. Por cso ss-venera su memoria y se
he elevado su nombre.a la categoria de Simbolo,ino sélo dentro
del ambito de su propia patria, sino tpmbién dondequiera que

existe un punado de hombres libres.

Pruebe elocuente del culto quc los americanos profesan a
Jorge Washington es el hecho de haber dado su nombre a la capi-

" tal del pais'y la devocidn y.ternura con gque se conservaa, tal

como el lds dejo, sus heredades en Mount Vernon, situadas fren-
te a las'aguas del bello Potomac. En el corazon de esa finca,

en la que Washington pasara sus mejores horas ent}egaao al ser=

vicio de la patria y al culto de su hogar, en medio de los ar-
boles que tantas veces vigilaron sus meditaciones, yacen Sus

restos y los de su amante esposa.

por Io.dﬁe su vida signifi-

Por su grandeza y por su gloria,
os libres del mun<

ca para los Estados Unidos ¥ todos los pueb!
do, es que el impresionante.monumento_que inmortaliza su nombre

Jleva esta dedicatoria gque lo dice

en la capital de su pais, . o
= I P i
imero en la duerréd, primero en el

U -
todo: “Primero en la paz, Pr
corazén de sus conciudadanos' .

Wb SHINGTON

UNA ANECDOTA DE JORGE

WANDAR Y AYUDAR

durante la guerra de la Inde-
pendencia de los E un gru?oude soldad:f 02:2::
luchando para mover un pesado tronco d? arbol que debia ia .
en la construccion de un puente. El mimero de hombres e

Se cuenta que en una ocas ion,
stados Unidos,




' nuevo al caballo, se monto ¥y

suficiente ¥ ‘el trabajo resultaba fatigoso. E1 caboy, & un 1ado
de los ‘soldados, daba ordenes y mas ordenes, excitando a 10s
tmbeja'dores'a’_m eso un caballero gue pasaba a caballoy de ti-

mete su

vose y le hable asi al cabo: nSefior, por que usted no

’hombro en la faecna?".

- Yo soy el cabo, sefior, y estos soldados estén a mis orde-

' NESe

El caballero no dijo mas; bajo del caballo

dar & los.soldados. Cuando el trabejo terminé s
dirigiendose al oficial le d1JO°

- Sefior cabo, cusndo necesite otra ayuda, no dude en mandsty

a avisarme.

- Y quién es usted? A quien he de dairigirme?

serv jdors el ge

El caballero contesto: m™Mande a 1lamar a su e
neral Jorge Washington®. Y diciendo esto plco ;

19:I6 dejando al oficial 1lleno de zozobrae

espuelads y

N. B. A11€P

(Tomado de "Madre América™)

ks




