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teramericano de Cooperacién Agricola),
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Teléfonos 6164 y 6173

Para cualquier asunto relacionado
con esta publicacién, dirigirse a:

SERVICIO DY EXTENSION AGRICOLA

STICA

Apartado 1649

SAN Josi#i, Costa Rica, C. A.

EDITOoRIAL

Diciembre es un mes de privilegio. Se
asoma al calendario y ya todas las cosas
alientan a Navidad. La brisa vuelca sobre
los campos y las. ciudades su fragancia de
santalucias, y a su contacto todo se suli-
lizn y colma de contento, como si una cam-
panita de plata repicarc en cada espiritu.

Los campesinos suben a las montanas y
vuelven cargados de musgos himedos, de
"pardsitas” multicolores y de "burba de
viejo". En medio de ese 'material -vivo,
gue la devoeidn hogareﬁa'traﬂsformardfcn

el simbélico portal, habrd de macer EL,%:

todo gracia y donosura.

Los mifios suefian Sus mas hermﬁsos sue—



|
ftas y junian reverventés''suS munecitas, ca- - L
da dngelus, en demanda de lLos mil juguetes /
maravillosos que ¢l Nivio Dios hu. de traer- \

les.

También los grandes sohamos. VDiscurre
el pensamiento por los canales mds intimos \
del alma, y al llegar al corazdn florece . F

blEs frupewitﬂ: Y, aientudora??eafe‘ )
X, 70S santzmps “huenes, genefusos
capaces de todvs los aliruismos y Lodus
Las renunciaciones. Si después nes queda- ’
mos en Lu mitad del camino, al menos hemos i

tenido un minuto ﬁura sonar y planear unu [
vida mefjor, . b i

LA CARKETA desea, e¢n la forma mds cor— R
dzaﬁ que los deseos v usﬁtrzﬁtnnec de los '
s0Cios 4- 3 y todos sus amigos se vue lvan
vral:dgd y que el recuerdo de estus pus— 'I
cuas dé Navidad ¥y Ano Kuevo seéa Téliz e !J
imperecedero, .

GSABA USTED 000 |

que la primera mencidn al 28 de diciem-
bre como fecha del natalicio de Jesis apa-
recid en un calendario romano del afio 3367

1

$an Jose pidid posada
para si esposa Maria;
no se la quisieron dar
porque no les convenia.
Pasaron mas adelante
donde 1laman Berberia,
y se la dieron alli
porque si les convenia.
$an Jose tendio la mesa
con.pan y gloria del dia.
. ~Venga, comamos, esposa;
venga comamos, “aria.
rta Virgen le contesto
que ella comer no gueria

que la dejaran llorar,



Costumsres oe Navipac

Cada pais tiene sus costumbres popula-
res para celebrar la Navidad. Una de es-
tas costumbres cldsicas es el nacimiento o

portal, iniciado por San Francisco de Asis

quren lo introdujo en los templos.

El na-

cimiento fue reproducido también en el

teatro mediceval de misterios; desde en-
tonces empezaron los conocidos canticos de
Navidad (villancicos, aguinaldos, pasadas)
cantados en la vispera de la fiesta, antes'
de la Misa del Gallo.

que ella con 1lorar tenia,
dan José tendio la cama
con rosas de Alejandria;
~Venga, durmamos, esposa,
ven%a, durmamos, Maria.-
la Virgen le contesto

que durmiera, si queria;
"que la dejara llorar,

que ella con llorar tenia,
;Bajan dngeles del clelo
con misica y alégria;
unos, a vestir al Nifo,
otros, a ver a Maria!l
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Los regalos y la costumbre de San Nico-
las, son simbolos de la gran significacion
de esta fiesta. La tradicion del arhol de
Navidad, que es el simbolo de la vitalidad
llevada al mundo por Jesvts, es original de
Estrasburgo, en Alemania, desde 1604.
Después de las guerras de¢'Napoleon se ex-
tendio por toda Europa. ‘Hoy dia se prac-
tica especialmente en los paises de in-
vierno frio; pero tal costumbre se extien-
de cada vez mds a nuestra America. Su de-
coracion fantastica provoca la emocion y
la alegria en los nifios y. tambien en los
gprandes., Las campanitas rojas y las csfe-
ritas de cristal, las colgaduras plateadas
les lucecitas electricas, forman un con-
junto armonioso Y sugestivo.

En Europa existio la costumbre de poner
faroles encendidos o lamparas de aceite en

_ las ventanas para iluminar el paso de los

que van a la misa de media moche: hoy ve-
mos.en.cada casa, guirnaldas o coronas de
celofan con la velita cléctrica y adorna-

. das con las hojas del muérdago o de pasto-

ra. Esta costumbre es bellisima, hace fe-
lices ‘a todos y da buena suerte a las ca-
sas donde hacen el "nacimiento” o portal,
con la Sagrada Familia, el buey, la mul a,
el pesebre, los angeles, los pastores, los
reyes magos y la estrella del Nino.
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/ ARBOLES FRI TALES
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| )
i Por TEQDORO S0TQ, del Servicio
I 1 de Extension de Puerto Rico
,| (Qu¢ es un injerto? Injertar es poner a crecer ol
/’ tallo de una planta en el troneo de otra, EL tallo que

Se pone & crecer llamado yemz, esqueje o Injerto, forma=-
re la copa de arbol. El trenco donde se hece €1 injerto
es el patron.

Solamente se pueden injertar plantas que sean de 1a
. -
misme familla ¥ del mismo gZenero.

JPor qué Injertamos? 1. Para adaptar nejor una
planta a las condlciones de clima ¥ sueclo, 2 Para a-
celerar el desarrollo de las plentas. 3, Para reducir
€l tamsfio del drbol. 4. Para acelerar la multiplica=-
clon de las distintas varledades. 5. Para conservar
clertas varledades que no producen semillas, 6, Para
reponer o renovar el follaje de un drbol. 7. Pare dar-
le a los drboles resistencla a enfermedades de la ralz.

¢ Que neces1tamos pars injertar? 1. Yemas, esqueles
0 Injertos. 2. Patrones. % Cera y cinta de njerter
4. Equipo (cuchillos, tijeras).

Como_escoger las yemas. Deben escogerse sigulendo

,,ﬁ"*wﬁ-z-—-—m
e ,{fﬂ S e
<

las sigulentes recomendaclones: 1. Deben provenir de .- \ )
arboles vigorosos, sanos ¥ que hayan producldo frutas a- &,

bundantes y de buena“callﬂad-zﬂz. Las yemau deben estar

Yemz dentro Injertn amarrado

en eI parron de la incision con cinta de in-
jertar

Formula para la cinta de injertar: cera de abeja,
48 oz; goma Dez, 5 0%Z; cebo de res o acelte de linaza,
2 o0z; tlra de manta de 3 pulgadas de ancho, 3 yardas.

i€ equipo se requiere? Cuchllla de injertar, tije-
ras de podar, cuchlllo de podar.

(Finalizara en el proximo nimero)




LOS SIETE GRUPOS BASICOS ALIMENTICIOS
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GRUPO No 5: CARNES, AVES, PFSCADOS Y HUEVOS

Tambien arvejitas, frijoles secos; mantequilla de mani
{Frescos. en conserve ¢ saladcs)

Garne de vaca, chanchs, WMenudos, Carnes frfas, tales
come salchichdn, etc, Animales domésticos y d; caza, -
Pescado y mariscos., Pescado y crustaceos de agua dulce,
Hueves, Arvejitas secas. Frijoles. Habas, Lentejas
Soya y sus darlvades, '

LA RECETA DEL MES

PAN DE PASCUA
| iNGREDIENTES

1 LI BRA DE MARINA; 1/2 LIBRA DE AzUCAR: 1/4 LI1ERA DE
MANTEQU ILLA; 4 CUCHARADITAS DE ROYAL; 1/4 BOTELLA DE
MIEL DE ABEJAS: 1 TAZA DE PASAS: 1 TAZA DE CITRON EN PE-
DAC!TOS; | TAZA DE SEMILLAS DE CHIVERRE, TOSTADAS Y PE-

LADAS.

Olores: | CUCHARADITA DE ANIS EN GRANO; | CUCHARADITA
DE CLAVOS DE OLOR: 1 CUCHARADITA DE CANELA; 1 NARANJA
(LA CASCARA Y EL JUGO),

PREPARACION

LA NOCHE ANTERIOR SE PONEN LOS OLORES EN UN PEDAZO DE

TELA, SE MAJAL BIEN Y SE HACCN HERVIR EN 1 Y 1/2 TAZAs
L}

OFE AGUA., AL DIA SIGUIENTE SE CUELA ESTA AGUA, PARA A~

GREGARLA A LA MASA DEL PAN.

SE BATEN EL AZUCAR Y LA MANTEQUILLA Y SE LES PONE LA
MIEL POCO A P OCD. SE PREFPARA LA HARINA CON EL ROYAL ¥
EL BiCARDONATO Y SE VA AGRLGAIDO Paco A POCO, ALTERNANDO
CcoN EL AGUA DE LOS DLORES. FINALMENTE SE ECHAN LAS PA-s
SAS5, . EL CIT'R(;H Y LAS SEMILLAS DE CHIVERRE.

SE ASA CON CALOR MODERADO. DURANTE UNA HORA, TENIENDO
CulIDADO DE NO ABRIR EL HORNO DURANTE ESE TIEMPO.
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Vigile su salud mental o o |
g 3 [ entran en el confficta, fanto objetfivos como l
\/ subjetivos, en actitud constructive, es camino ! |

} que- al.Fin nos llevars & encontrar la solucidn x’

E necesaria, ya sea denfro o fuera de nosofros. No \

» \ 0 "

: suen ’ conflicto pro o, /

/ t 57 Banbing vive Flony G Ganelisins. Taartie ] !Ievﬁfos al swvedo ningin a.f icto p {uc; o en A
i ] | el dia y mantengemos une liste de aguellos que PR

tos dentro de si mismo, o can el embiente, (Cone I . ! a i il
; - | vienen del! pasado, & Fin de irles dedicondo fa a- (o
flictos con el paesade y con el futuro. Conflice P | !

| tos con las realidades inevitables de Ja vida, ¥ . : v |
] esos estados de snimo destruyen el equilibrio de / Un proceso eficaz para la eliminacidn de los k

la vida mental, la serenidad y el bfenostar, di- 1 estados de conflfcfo'qmorional ha de ihciufr? 4

i ficultan la buena adsptacion general y social del ' ' - Lo

\ individvo disminuyendo ademés el rendimiento en !
|

el trabsje. Todos eses conflictos sen evitables,
mediante vna cultura psiquics adecuada. Ese es

uno de los objefivos que se propone /a2 higiene
mental.

conflicto, no el deseo de librarncs de 8/, pues
este actitud conduciria 8 miltiples formes de es- \
cape."ﬁE la comprension integraf, la que va di-

'\ /. La decision de esfudiar y comprender e/ V
| solviendo el conflicto.

Quizés no es tares corta ni ficil conseguir la
capacidad para eliminar de nuestro snimo tode
conflicto, Pero es preciso comenzar esa tarea %

ademas sequirla realizando sin desmayos mientras
vivimes.

I

conflicton, sin estar sitvando las causas en fac-
\ tores externos ¢ nosotros mismos. (Los conflice \ |
r ﬁ tos que fienen como causas o factores a situvacio= \
| nes extfernas al yo, no son problemas que hemos de /'
| ’ resolver, Son cosas o hechos gue hay que aceptar
t | inteligentemente). b i

Bf 2. La comprensidén del hecho de que "wo soy mi l i

No todos nuestres conflictes son conscientes.
Pero hemos de comenzar a trebajar con aguelles

———————

que lo son y ya irdn epareciende los otros, |/ 3. Anélfsis oe todos les ractores db/_conffir- E
\ \ / to! sus manifestaciones, factores conscienfgs {
\ Actitud saludable es, pues, observar cuanto 1 ? primero, sémi-conscientes después y luego irén Y]
| estado de conflicto surge en nosotros y, en vez ;a reveldndose /as causas profundas, [as motivacio- . \ |

de huir de e€l, afrontarlo valientemente s fin de

feh nes inconscientes, \/
resolverlo. Analizar los distintos elementos que

MAR | ANO L. CORONADO |
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Un proyecte coleotive de mejoramlénto comunal
80 realfzé por parto do los socios dsl Glub k-3
de Barrio Merca&es de Horadfa. A sollcltud del
Padre Director ge acondicionaron los jardlnes de |
fFronte dal Convento de Heredia, contiguc a la |-
gleslay .

Los soclog varones Ilmp[nron ¥ nlvalaran el
terreno, haclendo un oroquls dell jardfn a fIn de
marcar les zonas donde se pondrra ef zacate y las
que 5o eembrarfan de flaraes, Eztaa s¢ selaccio—
rRaron con las recomendaciones dadas por el &nrden
Club., La alambra la reatizaron las eocfas, en
grupos.de 3 § 4 que trabajaban cada mafana. Los
sgoclos aoqsiguieron el zacate y Io coldcaron o=
llos miemos, ' .

* ek N '

El Glub Educacional Barbedo, de HeFedia,‘ésti
roallzando varias actividadus con el fin de ¢ rgz-
nizar una flesta de Nuchehuena para los nlnos de
l'a Yocalidad, +

Levantaron una flata do 160 nifos que Invita-

-

-

" miento de los jardines, han aatsdo

rdn a la flesta y golicitaron contribuciones en-
tre ol comerolo lecal, logrando recoger ¢103.35.

La idea ha tenido gran acoglda entre los habl~

tantes do la localidad, qulienes alran con gran

simpatfa las labores dol Glub Barbefio,
ok

Muy sdolantada va la Casa de los Cluhes "La Uw

nignv, “Bolfvar Satas®, "Clavdio A, Volio®, "Ra-

fae! Campos™ ¥ "San Juan', do $an Juan de San Ra-

La construceidén ya ha sido levantada y en
noondicliona~
traba]Janda

mén,
la terminacién de su arreglo y ol

g fin de Inaugurar o-
con wna hermosa

todos lcog scclos esta mes,
flclalmente su Gasa en diclembre,

exposialdn,

El olub San Juan trabajé estc mes para dejar
terminadas las cercas dedloando o la vez sus ra-

tos libres en la ponstrucciés de algunocs muebles

para equlpar la casza, Lo# soccios dal Glub “Glav-

4io A. VYollo® consiguioron en una bomba de gaso—

Itna 658 cajas de cartén, las cunlos sirviercn pa-

ra formar el elelo raso y cumplir ael son el tra-
bajo que 8w {es hakfa msignado, Otros gocles han
obsequliado la cal para plintar la ¢casa y madara
pare formar el serviele sanitarfo. Lok Eocloe

(Pase a la pig. 21}
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los Socios 4~$ de Gosta Rica,
al Yersonal del Ministerio de Agricultura,
de ¥T164 y del Punto 4

¥ a todos sus amigos en general,

e 8

e -

presenta un afectuoso y cerdial saludo

v les desea
FELIGER PASGUAS DE NAViIDAD

[
v un 4

. VENTUROSO ARG NUEVO A
ﬂ 1958 ~ 1954 {S}
J 958 ~ 1954 o
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CORRED DE LA CARRETH

Cartago, 19 de de 1953

infantiles Han cooperade en la elaboracién de ob-

jetos parid‘la vantay aumgntando los fondos del
e-_v‘;l_i.l_l:"p‘u‘r.-a ja pioturs y han trazado las forrazace

éfdodqifié formarin los jardines, qha adornarén
prsxiﬁamenta gu Gasa Club,

*_‘**
4 '- _ -

_ Et Glub "Ermida Bianoo de Ulate®, do Ban Ramée
tbeoquié al Centro de Nutrlolsn de sse fugar tres
vestiditos para aer ontregades & los nlfos mie
nocesitades y proyescta .reallzar una velinda para
i reccger fondos y comprar juqutés pare fa Navidad

| da los nifcs pobres.
1 : . habok

I \ ~ Intorasante industrla qasera.h;n iniciado véf
rios sockos &~=5 de los Clubeg de La Rlver&.y La
Guicima, en Alajuela; envasando hortalizas y fru-
ias para la vente Bl piblice. Han preparado has-
ta ol mcmento cineco docenas de eonservag en fras—

. cco pequsiios y 10. fragcos grandes, bajo la direc=
cidén da |a Asistente del Hogar,

El duafio del negeeio comarcial La Abe]a, les
ha brindady su lcoat para la exposloldn ¥ venta

de estos pFEductos, ltevado por eu desso de coo-
. perar on Ia labor que los Giubes o9tén desarro-—

A | ' { \

i e S | = ST T e e N |
. i l e _’-‘d_.—\—\:—ﬂ,____:-_:-\jé_‘;\}fﬂ“hm__ﬁ 1__

\ .. tiando en la cludad d¢ Alajuela,
—




uson o LA PATRIA

COSTAS DEL NOROESTE

(Cont inuacion)

LA BAHIA DE SANTA ELENA, ABIERTA POR EL OESTE, T {ENE
LAS COSTAS MERIDIONALES ESCARPADAS Y CON ALTOS BOSQUES,
EN UNA LONGITUD DE CERCA DE 20 KILOMETROS; PERO HAY EN
ELLA BUENOS FONODEADEROS, TALES COMO EL PUERTO DEL M15M0
NOMBRE, RESGUARDADO CONTRA LOS PAPAGAYDS., DESDE EL DES«
FILADERO DE SU ENTRADA, POR ELEVADOS PENASCOS, EN OTRO
TIEMPO, LA PESCA DE PERLA EN ESTA BAHIA Y EN LA DE SALI-
NAS DIO PINGUES RENDIMIENTOS: AMBAS SON TAMBIEN RICAS EN
TORTUGAS, QUE PUEDEN COGERSE FACILMENTE EN OCTUBRE,
CUANDO PONEN 5US HUEVODS.

LA PENINSULA DE SANTA ELENA, CON UN EJE MONTANOSO DE
MAS DE 30 KILOMETROS DE LARGO, CONSTITUYE EL RASGO MAS
INTERESANTE DE ESTA SECCION DE LA COSTA.
OESTE POR EL PROMONTORIO DE SU NOMGRE,

TEaMINaDA AL
REGIONALMENTE
LLAMADO EL FARALLON, OUE SE ALZA A MAS DE 100 METROS DE
ALnung. Y AL NOROESTE POR LA PUNTA BLANCA, QUE DEB!ERA
LLAMARSE PROMONTORI0, POR SERLO EN REALIDAD, Y DE ALTAS
¥ ABRUPTAS ROCAS. ENTRE ESOS ELEVADOS SALIENTES SE ABRE

LA BAHIA DE PLAYA BLANCA, BUEN ASILC COMTRA LOS PAPAGA-

YOS, NO OBSTANTE SU ANCHA ABERTURA POR EL QESTE LA Ma-

VEGACION, SIN EMBARGD, NO ESTA EXENTA DE PELIGROS EN ES-
TE Y OTROS LUGARES DE LA COSTA NORDESTE POR LA EXISTEN-
CIA DE BAJOS FONDOS CUYA S| TUACION ES PRECISO CONOCER
BIEN EN RESGUARDO DE UN ACCIDENTE. EL EJE DE LA PENIN-
SULA CONSISTE EN UNA SIERRA DE PI1COS CASI' EQUIDISTANTES
ENTRE S1 Y DECRECIENTES DEL CENTRO A LOS EXTREMOS, EL
MAYOR DE LOS CUALES SE ELEVA HASTA 700 METROS. LA IMPO-
MENTE LENGUA DE TIERRA EN QUE TERMINA POR EL OESTE LA
PENINSULA’ ES CL FARALLON, MAS ALLA DEL CUAL ALGUNOS |S-
LOTES Y ARRECIFES DENUNCIAN LA CONTINUACION SUBMARINA DE
LA SIERRA. ESTE MAGN|FICO PROMONTORIO ES EL PUNTO CON-
TINENTAL DE NUESTRO PAlS QUE MAS AVANZA AL OCCIDENTE, A~
S| COMO LD ES DEL TERRITORIO INSULAR LA APARTADA Y SOLI-
TARJIA 15LA DEL COCO, MEDIO PERDIDA EN LA INMENSIDAD DEL
OCEANO Y DISTANTE DE PUNTARENAS DOS VECES LA LONGITUD DE
LA LINEA FERREA ENTRC ESE PUERTO Y EL DE LIMON. VISTA
AL SESGO Y DE A BORDO., LA PENINSULA SEMEJA UN LARGO
PRISMA TRIANGULAR CUYO ﬂ'NGULO H;\S AGUDO DETERMINA LA
DENTELLADA ARISTA SUPERIOR,

AL SURESTE Y NO LEJOS DE EL FARALLON, ENTRE UN CUMULO
DE ARRECIFES, SE EMCUENTRAN LAS NUMEROSAS ISLAS MURCI E-
LAGOS, PENASCOSAS E INHOSPITALARIAS, LA MAYOR DE ELLAS
LLEVA EL NOMBRE DE SAN JOSE ¥ MIDE 2 K1LOMETROS DS LARGO
POR 150 METROS DE ALTURA., CONSTITUYEN EL LIMITE MERT -
DIONAL DE LA BAHIA DE |GUAL DENOMINACION, A LA CUAL LLE-
GAN TODAVIA, OCASIONALMENTE, PEQUENOS VELEROS A PESCAR
PERLAS, DESAFIANDO LOS PELIGROS QUE OFRECE LA EXISTEN-
CIA DE MULTIPLES ESCOLLOS.

(GEOGRAFIA GENERAL DE COSTA RICA. POR M. OBREGON )

/
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Ee Nacmento oe Jesus

(Segin el Evangelio de San Luocas, Capl-
tulo 2, Verafeulcs 1 a 1£)

Acontecic, pues, en los dias aquellos gue sa-
lio un edicto de César Augusto para que Se
empadronase todo el mundo.

Fue este empadronamiento primero que el del

gobernador de Siria, Cirino.

Iban todes a empadronarse, cada uno en su

ciudad.

José subid a Gelilea, de lo ciudad de Mazaret

a fudea, a la ciudad de David.

Para empadrunarse con faria, su esposa, que

esteba encinta.

Lstando alli se cumpliercn los dias de su
parto.

Y dio 2 luz & su hijo primogénitc, y le en-
volvio en panales y le scosto en un pesebre,

por no haber sitio para ellos en el mesdn.

8.

10.
11.
12.

13.

14,

16.

25

Habia en la regidn unos psstores que moraban

en el camjao:¥ie.taban velando las vigilias de

la noche sobre -u rebaro.

_ Se les presentd un dngel del Sefor, y la glo-

ria del Sefior los envolvid con su luz, y que-

daron scobrecogidos de temor.

Dijoles el angel; no ‘temdis,- os anuncio, una

gran nledria, que es para todo el pueblo,

Os ha nacido hoy un Salvador, que es el Cris-

_to Senor, en la ciudad de David,

Esto tendreis por senal: encontraréis al Nifo

envuelto en penales y acostado en un pesebre.

Al instante se junto con el angel una multi-
tud del! ejército celestial, que alababa a

Dioc diciendo:

Gloria a Dios en las alturas y par en la tie-

rra & los hombres de “uena voluntad.

4.7 gus les andelc: =2 fueron cf cicio, se
dijeron los pustores unes a efros: vamoe 4

Balén a ver esto gue ¢! Senor res ha entnc.ado

Fueron con presteza y encontraron a Maria,

Jose y al Nifio acostado en un pesebre.
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GANADO  SALUDABLE.

" - MAS CARNE-
| | MAS LECHE

‘Algunas reglones sé caracterizan por &u suelo
g?iséceo.‘de condicion similar a upa arena com-
pacta, pobre en elementos nutritivos aprovébhh?
Dles por las plantas, 'Se ha comprobado que el
Eanado que crece en esas regiones-sufrelde enfer-
medades por alimentacion. deflclente,
los pastos son pgbres én‘aleﬁentu&'nutritIVGs;
Entre es%s enfermedades estdn la falta de calecio
huesos débiles, raquitismo V. otras mds. Ademé;

los ganados débiles y raquiticos estdn mas ex-
Puestos

debldo a que

a2l contagio de otras enfermedades comg
Septicemla, pierna negra, aborto, ete

" : ; -
lq9ca1cemld. Es muy corrlente Ver gue vacas

1én paridas caen
ac 1 ¥ no vuelven a
bararse mas, debldo Muchas veces a una falta de

en gestacidn o rec

M

calclo, Otras veces se da a conocer comp el ca—-
racterIstico encorvamlento, enflaquecimiento,
- renguers, cuyo restablecimiento es muy diflcl)].

Raquitismo: Es muy corriente en anlméles en
crecimiento, slendo su causa la deflclenc¢la en
"calelo, fosforo y vitaminas. Con frecuencla apa-
recen terneros o toretes flacos, con el lomo ar~
'queado, cabeza muy grande y cuerpo pequefio, rodi-
11las hinchadas, apetito zlterado quUe Se reconoce
porque comen tlerra, huesos, madera, etc., obli-
_ gados por el lnstinto a buscar mlnerales.  En los
cerdos son muy caracterf{sticas la pérdida del a—
petito, rigtdes.de las patas traseras (que muchas
veces arrastran), pérdida de peso y muerte.

Huesos débiles: Debldo a la falta de minera-
les los huesos se debllitan quebrandose facilmen-
te'

Bocio: Tamdblén llamado "giecho", es causado
por una falta de yodo, que muchas veces es la
causa de que animales nazcan muertos o mueran po-
co despues, i

En los cerdos origlna el naclmlento sin pelo,
debilitamiento ¥y muerte.

Asimismo, los pastos pobres en hilerro ¥ cobre,

0 magnesio, soll causa de muchas anemias en el ga-
nado ya que la sangre los necesita para su forma-

elong
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x< ) 51 2 ello agregamos el valor que las sales mi-
. nerales tlenen camo estimulannes del apetito ¥ la
J * capacidad reproductiva de las vacas, hemos de

‘convenir que su suministro al ganado es muy neee-
sarto. |
: : =
Un método muy eficaz para suplir estos minera-
les al ganado en el campo conslste en utilizar
- cajones o cancas divldidas en dos partes, deblda=-
mente protegldas contra la 1luvia. Una secclon
-‘contendrd sal pura y la otra una mezela de una

parte de sal y tres partes de hueso y concha mo-

Estas canoas deberan colocarse en lugares bien

_'drenadus. 24 0 30 pulgadas sobre el nlvel del
suelo, dlstribuldas en el potrero,

"

| de modoO que
los animales no tengan que caminar mas de un ki-
ldmetro para llegar a elles y preferiblemente
cerca de las maguadasn, . ]

[ Otrus metodos Dueden-usarse para suplir sales
{ I |
| minerales al ganado; productos comerciales prepa-

Tados como la sal Yodada, en blocks son muy bue=

~Dos y pueden conseguirse €n las Agenclas de STICA
0 en el comerclo 10ca1.

\ :
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Colinas de musgo verde
donde pacen unas vacas; [
prados de serrin tenidos
toblados de ovejas blancas |
(de algodon las ovejitas, !
de celuloide las vacas); -
simulan altas montanasy
un tigre y cuatro venados
van subiendo por las faldas
donde enredan "pudreorejas”
de papel y flores varias;
indios con piernas de alambre
en tela parda forraias,
por caminos de serrin
o frente a ranchos de paja;
aqut un patio con gallinas
y una "culeca" rodeada
de pollitos amarillos
mds altos que algunas cesas;
alld serpentea un rio
hecho con papel de plata,
donde carracos celestes

g 2
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en plena corriente nada,

Yy en un remanso con piedras
bogando estd una fragata;
prosigue su curso el rio-
Yy muere en una jofainag

gue sin duda representa

un lago de quietas aguas
dqnde Sflotan peces rojos
mas grandes que la fragata.

;Soidados Liliputienses
de plomo, preparen armas !
Gue ese policia grandote '
barece Jecir por pugsa:
";Pugda echarme en el bolsilla
tan importante brigadal” -

Mus al fondo se divisan
bor una cuesta embinadg '
Los Reyes Magos gue Ete;an

Biors. ke A :
G, tNCIENSO, mirra y ansias

Sin avanzar, al Pesebye

Los soberanos cabalgan
conducidos par lg estréll
que un chorrg de luz derrz
-bavo real de argent, "
con su colg desplegadgm

La Virgen
¥ San Jose
farecen estar de guarﬁ?a
Junto al Nido, desnudito

A\

sobre las. doradas pajas.

Mula, saca tu el pescuezo
que metes por la ventana,
debieras avergonzarie
de no ser hospitalaria.

Buey, no confundas al Nino
con el pienso donde se halla,
no te comas al primor

de tantisimo que lo amas;
deja que los pastorcillos

lo abriguen con - las zamarras
y le ofrezcan corderitos,
florecillas y manzanas.

Ese aliento perfumado

a rumia de heno, que exhalas
para brindarie calor,

al pobre ya no le basta.

Ak, cosmos en miniatura
en el rincon de una sala!
Arriba, cielo estrellado,
colgantes hilos de plata,
globos de cristal qué brillan
y munequitas con alas
en torno de un angelote

con cara de porcelana,
el que sostiene una cinto

con una inscripcion doradal

31




_—_-_H_h"‘a, — A B o gl S
— S N e b - il e
S e N P Hipma S ST a SN
-—‘,'_--/ /f = \-_ _— ! III
7, _/‘: — i |
el "Gloria in excelsis Deo" &
que deben cantar las almus. ‘ ]
" : + !
.. . - | f‘l
Y abajo pequenc mundo: '\
Belén a la dmericana; /
Y, sobre todo, el espiritu | r
genuino de nuestra patria! I\f)
s - - 3 g "
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ARTURO AGUERO [
; . (Costarricense) J !
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Jrlcing liformacion del Punto 4 o ij
carge de Viriuto Camacho ] X
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STICA

es una organizacién cooperativa financiada por el
Gobierno de Costa Rica y el Instituto de Asuntos
Interamericanos, agencia del Gobierno de los Esta-
dos Unidos de América en la actualidad a cargo del
Programa de Cooperacién Técnica (Programa del

Punto 4) para la América Latina. .
Funciona como perte integrante del Ministerio

de Agricultura e Industrias de Costa Rica, para el
desarrollo de programas de asistencia técmica al

agricultor.




