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La Carveta
se publica mensualmente en las oficinas centrales
de STICA (Servicio Técnico Interamericano de

Cooperacién Agricola), tercer piso del Edificio
Alvarez, San José, Costa Rica

Teléfonos 6164 y 6173

Para cualquier asunto relaciondo

€on esta publicacign, dirigirse a:

SERvVICIO DE EXTENSION Acricora

STICA

Apartado 1649

SAN Jost, CosTta Rica, 'C. /A,
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A través de sus cinco ancs di.(r?thﬁC?i; zinvi;;;o
en tiempo y tan prodiga on bcncjzrﬁaf, éT{iEgtéa;a ol
Cuﬁﬁfirndé ura terea fundamenta! ?-urﬁzq.Jf}UXfrﬂ_
bats: la formacion de un grupo de,P?Cniill ;Q Ve pa—
;:?S. ﬁ'éﬂ!? Ier'ovechandeo la solida bushmft I]I de
Ston agricela. W ; : 5 a Escuela
racion y ¢mecion fro] s onk | .iibifj{,fjad;nzf: ctn.,!, 25805
Agronomia de nuestra ﬁnzvc?:llnuf ' STICA ha provis—
tecnicos son graduados en su "M'H‘r-w‘ JJ ;-l-:ﬂcom)crt‘i?’ a
to la dircccion y medios mecesarios para

- o @ s 71
7 i en verdaderas autoridades ¢
Quienes forman este grupo

hecho de
la materia. Prucba eiOC“Gn?€ e e;i; zzliiitadﬂ Los
que otros paises lafiﬂoﬁmgrlcanospg agronomos de cast
SCrvicies de nuestros tQCutcos T”q;trlmd de STICA para
toda la America han wisitado el t?fét;;narsc B SUe
céné:cr:r sus realizaciones y para en

gerncias de extension,

g 3 bor de
' s de esa lab :
Il de los aspectos mas valzozﬂﬁ(j cstd consti-
no 'c " - A 3 N 2‘ 1.' » i 5
it a cabo fpar S de las
> icttc n Llevada a winta de
;ltf:‘:;.‘:lz 551;’ On-ugnctones .ITIL"JLQS, la qu -
urtdao ﬁor as € =



cuales terdrd lugar del 11 al 15 del presente mes de
enero. En esta convencidn, como en % e, <5
hard una estimacién y una critica del trabajo cumpiido
hasta alora y se elaborardn los planes a realizar du-
rante el afiv que se inicia. Altos Fisiwngeise dsl
Estado, entre ellos el sedor Presidente de la Republi-
;:riijipjigzrefi?;stro_Qe ﬂgricuitura ¢ {ndustr{as,
Ministerio de Agrs f;szon znuugurqzr y técnicos del
A e e trazul ura colaboruraﬁ en las distintas
rdn a.base d.l @jo. [Estas actividades se realiza-

o - G sttema de comisiones, que “%e.ensaya
=CD%-?I:$TOﬁd§?tO de incorporarie . definitiva—
.#et?dqivéeiﬁfﬂbajo de lﬂs'GQﬂﬂéngﬁ@ﬁé; Fu—

El cport ¢ i
dores,ugi:t:nf: les erntcs agrchlas y sus coiuborf—
Bomy 2 STI?Tan e.‘gruﬁ? Qe teC?ICGS en extension
vencidon vy reyaléif‘constztuzru_Ea_meduﬂu de esta con-
v dgl J?;g "d, una vez mas, la capacidad prote-
¢ dgronomo costarricense
norgullecernos a jysio titulo,
convencidn dejarg Bk g
fico acervo de

del cual podemes c-
Al mismo tiempo, LG
en todos los farticipantes un magnfﬂ
cralment e conncimientos y de experiencias, ¢spe—

- 4 L L » ]
en tr-b-{ ?n;ChaétO @l mode de pariicipar eficagmente
21 w2108 de dISCuSidH ¥ Pquif’ﬂ

Auguramos un senala -
dnuel de spre senalado éxito a la Quinta Conuvencion
nes ‘Jk LLA Y presentamos un cordigl saludo a quie~

i nan ¢ ¢ ER' _ ) . " o3k B oL <

*gar hasta la ciydad catital para tomar
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miiraran de amor esta moradal

I

hendiga esta casa y a quien la habitaj.

.y el dintel luminoso de su entrada.
" Pendifto el fuego de su hogar, su mega

v cuanto sitio de descanso haya;
} ta cada puerta que al extrano
el amor que al familiar se abral
to sea el cristal que el rayo 4eje
la 1nz penetrar por la ventana;
ta la cumbrera que la cine
fuertes paredes que la guardagp.
pdz divina con la paz del hombre

4
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CALCULO pE LAS SIEMBRAS

U primordial en tade explotacicn agrfcola, que se conozca de manera
S1 exactz 10 que ha de producir cada siembra o plantacidn, cosa gue Se
puede calculer de antemano, g calculo de una cosecha cualguiera es la
base fundamental para realizar operaclones de crédito ¥ préstamo con en-
bldades bancaries, Cooperativas de crédito y casas comerciales.

ca

51 el duefio ae la explotacidn agricola tiene sclvencla econdmica ¥ N6

ne _
lceﬁita acudir a las entidades comerclales en busca de ayudz monetaria,
el ¢ b
a¥FU1D de las cosechas le servirs de base para estimular los cultl-
Vo .
S M3S remuneradores, Selecclionar les semillas mis productlivas, em-

Plear 1gg fertilizantes mas aproplados y obtener datos estadlsticos para
Tuturas €Xplotaciones.

A ;
! insigne ingentero agronomo Benjamin Mufioz Ginarte, ya desapareci-

49, se debe la manera fdcll de caleular el Tumerc de plantas que caben
2l una superfiecle determinada, se:n cualesquierz las distanclas & que se
eneuentren los surcos. Ee aqui su formula:

_f\-f-;—p) (—E— +1): c

t% eual 7iuiere decir que diviadienso la longitud de los surcos entre la
distancia de planta a planta en el surcu, si.iiidoleé unc al resultado ¥
Miltiplicando tode esto por el total de la divisicn del ancho del terre-
IO sembrado entre los surcos mds unc, nos dzrd la cantldad de plantas
Que 8e encuentran sembradee cn un lote letarminads.

ks necesaric que todas las meiiias se hegen en el misme sistema, para
du¢ las cantidades se correspondan  Ejemplo:
- . Una plantacion de. papas, L1os surcos miden (L) 8¢ metris. La distan-
€le entre plantas (d) 20 centimetros. E1 ancho del terreno (B) 40 me-
Lros. Lea distancia entre surcos (D) 50 centimetros. Con estos datos se
busca (C) cantidad de plantas. Aplicandc la formula se tlene:

. (8000 0. 00 1):0
5+ (Tt

(400 4 1) so '4.1")_ = 8

-0. seaz, T

401 X 81 T 32.481 plantones de papas

81 calculamos gque cada plenton produce medio kllo o 500 gronos, des=
PUes e sacar los promediss de las pesadas de varios pleatelies, Lomados
de distintos surcos, la cosecha producird 16,240.5 kilos, que Jdivididos
®ntre 46, que son los kilos que tlene un quintsl, dara 353.05 qulntales.

Cuando se trata de terrenos de forma irregular y la longitud GFO;ZZ
Surcos es dfstinta, la plantacion se dividird en lotes de formas com

(Pasa a la pig. 21)



EL INJERTO DE
ARBOLES FRUTAL

Por TECDORO S0TCO. DEL SERvVICIO

UE EXTENSION ©E PyerTc Rico

Tl

Fandd

{Conclusion)

* ’ [ " - NO -
aCUhL ES LA EPQOCA PARA INJEFTAR? 1, CuANZ? EL PATRON ESTE EN REN
VACION O SE PUECA PONER & CRECER, 2.

TAR BIEM,

CUANDD LA COHTEZA SE PUECH LEVAN-

; G EEo N Z0NA
DesaJgo BE LA CORTEZA DE LAS PLANTAS ESTA LA ZONA OF CRECIMIENTO,
DE CAMBIO 0 "CcamBIUM™.

VIA) EN LA PLANTA Y AH|
TO Y PATRON.

. e
PCR Esa zZona ESTA EL MOVIMIENTO BE ALIMENTC (S
ER-
pnec1snusn7z ES DONDE SE HACE LA UNION DE INJ
NTQ.
Es NECESARIG POR LO TANTC QUE LA SAVIA ESTE EN MOVIMIE

ARTE
S PLANTAS TIENEN LA TENDENCIA A CRECER EN LA ULTIMA P
DEL INVIERNG ¥ &N LA PRIMAVERA.

NORMALMENTE LA

SIN EMBARGO SE PODRIAN FORZAR A CRECER

CS IN-
DaNDOLE RIEGO Y ARONE A LOS PATRONES QUINCE DlﬁS ANTES DE HACER L
JERTOS.

- o+
Bt ae-
CLASES DE INJERTOS: 1. YEMA. ESCUDETE: CORTEZA. 2. PUAS: LEN

TA: HENDILURA: CORTEZA; RAjz. 3. APROXIMACION: COSTADO.

)‘\
=\

L3

. ¢

PATRON
[ ’ 7 PEGADO
LENGUETA NJERTO PE A

A6, PAT
(Injerto) L. PATRON

: FPATRON Y EL INe
PRECAUCIONES A TOMAR PARA HASER EL INJERTO: 1. EL

A MAYOR LIMPIEZA
JERTO DEBREN SER SALUDABLES Y VIGOROSOS. 2. OBSERfE L Tl o o
POS1BLE 3 USE UNA CUCHILLA BIEN AFILADA Y MANTENGALA S s
0s i % z s .
CONDICION DESINFECTE LA CUCHILLA CON ALCOHOL Y SEQUELA silr
. § :
LA ES ACONSEJABLE HACER ESTO PEARIODICAMENTE MIENTRAS siginiees
3 : . RAP IDEZ DES
TRABAJO DE INJERTAR MUCHOS ARBOLES. 4. TRABAJE CON S A
EL CORTE HASTA PONER EL INJERTO Y AMARRARLO CON PRESION, Wi Y
: UE LA
CHA PERDIDA  DE HUMEDAD 5. HAGA CORTES DERECHOS PARA Q CON LA
A b - - i ENTE
» ERTO INMEDIATAM
6. CuBRA EL ENJ = =
INJERTG Y PATRON SEA BUENA. _ e i
CIRTA DE INJERTAR 7. ALGUNOS INJERTOS NECESITAN PR N
. RTOS. ESPECIALM
. OMBRA A LOS INJE 7
€S POSIBLE DELE UN POCO DE S ; i WAV AT
PATRONES ESTAN EN MACETAS ES FACIL HACERLO. Esr? ASE uc S
1 DESPUES DE HECH
DE 10 A 15 DIAS SR o
DE INJERTOS PRENDIDOS. O. ; YA VeRbE. 81 &S
SE PUEDE SABER S} SE HA TENIDO EXITO VIENDG SI AUN ES SU PARTE SUPE-
' ENTE EL TALLO EN
R CORTAR PARCIALM =i
ES'ASi DEBE PROCEDERSE A o O kL BHEIET
R e ULGAIKS: DEL ¥NIERTO: AS] SE PUEDE FORZA
RIOR, A pos p .

DEL’ INJERTO.

INJERTO DE APROXIMACION
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'LOS SIETE GRUPOS BASICOS ALT

MENTICIOS

A S

GRUPO N©° ¢ - PAN

HARINA ¥ CEREALES INTEGRALES

Pa : K
n enrlQUecldo, Pan negro
r

de harina fpte et ol herina integral, germen del trigo, galletas
g f) bIZODChUS Y pPancitos de harina Tntegrnl‘-_ CEREALES:

er .
]) trigo 1ntegral, trigo pe!adu, arroz con casca—

cebada (Avena o Ouak
Otros o
gran 4
08 molidos. Qtres cercales intograles

ra,

La corteza de un limon agrio

La receta del mes

" GALLETAS DE AVENA

1 taza de harina

1 taza de avena

1/2 taza de leche

1 taza de azucar

2 onzas de mantequilla, numar
o manteca vegetal '

1 cucharadita de royal

PREPARACION o S

1. Ponga a remojar la avena con la leche, por.espacio

de una hora. it Gd WAl
2. Revuelva la mantequilla con‘el:azﬁcér1: Agfegue la
avena y la corteza del limon, ra{;adg.:_

3. Anada la harina cernida con el royal..

4. Coloque cucharadas de la pasta en una cazoleja en-

grasada y metala al horno.

ERRATAS: En pag. 5, renglon 7, lease: “entre la distanci
cos mas uno‘’.

En cl dibujo de 1a pag. 21, icéase: B=ancho del terreno.



Vigite su salfud

COMO  ENTENDER
AL ALCOHOLICO

Hablando en terminos meédicos e/ aflcoho

:'nconfrofabfe, !lamada -”compu/s:‘va”,‘ Sus victimas Se conocen

helomanos, Mssts hace poco tiempo era
corriente referirse a los a/¢coholicos Come gente ridicula Y
digna de reproche. Muchos 1os consideraben inmorales, obstina-
dos 0 de voluntey debil. Perg 9ctualmente, los médicos y otros

Profesionales que han hecho es tudios sobre ests rr}afer:'a. ven e/
Problemas de diferente man

apelar s/ regano,
tad solamente, pue

€ra. Reconocen que ne hay objete en
d dvergonzartos o a pedirles fuerza de volun-
S saben que ¢/ Veérdadero alcohslico no puede
Bebe porgue se Srente impulsado &

consciente de que se ests ca

wsando un dsio fisico, mental y so-
ciaf,

£/ frotomiento moderno tienge s yudar al! alcohdlico en

1a solucidn de sys problemas, sipn g uso del alcohol definiti-
vamente,

gunas perseonas se vue lven o
grandes can?idades po.
cohélico sin ey

leohdlicas, y otras, que beben en

C'r'erfamenfe, nadie puede volverse al~-
Uso frecuente de/ alcohef,
ralmenite hay otros

tener crertas difer
dunque €stas no se

Sin embargo, gene-
Factores ge Por medio, EI alcobclice puede

encias fisjcas con e/ resto de las personas,
han defermr‘naa_’a defint'ﬁvamenfe. A pesar de

Se ho progresads bastan
bit itarse,

11

Causas de fa bebjda excesiva. Aunque se necesita :::al;::i'
mds estudios e rnvestigaciones ademas de .!as que .s:v::s 3: o7
vendo a cabo sobre las causss de lo bebida exces h'.e s
que es un .n'nfama que 2 medida que progjre_sa, se -vug e
blema distinto; el tratamiento debe d:‘rrg:rrrse pr:::;amusas i
problema y [uego hacia los desordenes semalados

aleohol ismo.

: 'smo eS8

Muchas avtoridades en le materia creen Q'UE::;_ZLZM:OHSE Fi

e/ producto de dificultades de ;a-gersonﬂf-’fj“_cas. Algunos

resuelto.y de desconocidas pﬁ'fullrara.d'ad-es S Wy
Creen gque 1o guimica or'ga'n.r'f‘_’ del alcohelico es, j

guella de /s gente normal.

En 1a rafz de muchos problemas de a;caho{fsm:f:":ef: :fz:r
' idad para ajustarse satisfactoriame un prob/ems
i ;ncapachn:f:‘cos beben en vn infento de re.solve.' ten despre-
g::h:j/j:c;:i:mos no ven claramente, [Muchos s;:’i.:avosl; e
¢iados, faltzs de afecto, frustrados, f:!‘a.fﬁ: :- 'gr medic de la .
rosos ‘y esgeran escapar de esovs sentimienfos p
,

alcohol paro se-
bebids excesiva. Ellos se han epoyado en el ;

guir vivi endo.

‘ : ‘e un remedio
ylico? Ne hay todavis u
/fCﬂ. . = # . fra-
» vder al a2/cohao i Pien SO
-39' {wede g ) ible que el verdadero alcobo
€specifico que hega pos

e su bebida,

or syudados pero So-
1S MR, w2l e pueze:ﬂf:;:naifqu:'era una be-
lemente si ellos mismos se propenen. Si Hay vorias c,?s‘es de
bids pueden comenzar a beber en 9xce$o‘;ec’_r Gt es el ma;s ap-
ff'afamienfos, i PUEdfn;i’”j:"’: persana!fa‘ad del mismo y
o en cada casc, 1o cual depe -
de su condicion fisica y mental. )
( Continveral

- al
Satud Ment B
Dlvulgauién del Combté Nacional "
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VISIT,

Antecedentes. E1 15 ge Julio de 1953 s¢ 1naugurd en
Washington b, C. un Curso de Ennrenamieqto_?qtﬂ.Lideres Profe-
Slonales en Programas dé'Jﬁﬁéniudes'Rﬁra;es, con lz partlclpa-
‘cion de los slgulentes pelses: Nicaragua, Bolivie, ﬁond“ras'-gf

*S2lvador, Hait!, Uruguey, Méxlico, Ecuador, Caile, Brasil ¥
Costa Rica. Los représentintes de estos pafses, agrénonoes en su
mayorfa, permanecicron ep los Estados Unidos,khissta el 20 de 0C-
tubre de donde Dasaron 2 Puerto_Bicn

¥ de ah! a nuestro pals,
donde el mstituto fue Clausurado é;iga

de noviembre de 1953.

Por que fye aé!eccionadé
alcanzado por el Servicio qe

trabaje con Juventuges rural
de Costg Rica,

Costa Rica. ‘Ei grado de progreso
Extension Agricola y su programa de
es representado por 1los Clubes 4-S
sChancia inhérnaclonal como_uno de
SU género ep Andrica Latina. Al selec-
clonar el Dr. Theo L. Vaughen, s0c16logo del Departemento de A-
gricultura de y, 5. A., nuestro pafs caomo sede final del Insti-

; SrE . o mo=
tuto, confirm¢ esta abreclaciom, “situando el programa .com |
delc para otros pafses, o

ha'tenidq re
i0s mejores Drogramas en

Permanencja en Costa Rica.
Dermanecleron'durant
tado las Agenciae Ag
dia y Turriaiva,

Los estudlantes del Institutf
€ une semana en nuestro pais.'ﬁabigndo Visi_
ricolas de Cartago, Palmares, Zarcero, Here__5
donde tuvieron oportunidad dé“obser?qr trabaJ?s
de conservacigén de suelos, contpol de plagas, silembra de me;or&
Vartedades, ete,' y Lravajos de 108 Clubes 4-S en me:oramlenbf
del hogar, conserva ge Productos, industrias caseras, etc. Asl
mismo visitaron €stacliones €Xperimentales agricolas coOmo {a
Granja F1 Alto y e2 Instituto ge Turrialba, llamande su atenclon
€l avance que 1os trabajos que ellas conducen han alcanzadGe

' organizado y ejecutadon,

13

] o uno de
El traba}o de Clubes 4-5 fue catalogado por ellos com

:

acoglda por parte de la comunldad.

s ostudiant T
Hulr—IDlES atenc’.onﬁﬁ fueron Dr:‘.‘diﬂadab 2 105 estuclan esi pﬂ'
} 5 1 At -
P e de.Cnsta.Rica,.qu encs les Jfrecleron
le 1os soclos 4-5
fe ‘ lmuerzos y comidas, en un gesto de amable cgnIIatEIHidﬁd
ca ES, a = i -

panamericana,

El.Sébadd 28 de noviembré; lcs estudlantes se dgsp
| : : : s lleua]l(!“ un ama 3
C!IS';& R]ca I I v
. 1 0s paises, .
hacla. sSus espect.‘. . 1 ble re
; S Clubes 4 S XN su 160!‘053 Obl'a de meJ
CUéJ.do de 10 - v UI'elﬂ.[entaU F

vado c16 os.estﬁdlantes
inidn que el trabajo observado mereclo ad¥1 D} e
opinic _ : ;

Lé intetlzada en las sigulentes palabgair e
ity ' resé lo sigulente: "Programa de Ext e
e ol 'Y del Dr. Luls Goes Vlielra, de f

- ; : ec—

| rurales, DeT
Excelente trabajJo en las comunlidades
al decir: P"Ex "abe

inez, de Mexico:
iazse Y 1la Srita. Maria Elena Jimenez,
rentes Agenclast.

g ba’jon
""™Magn{ficd coordinacion en el trabajo".

lienta
iniones y ail
losa de estas op et e

: : ul \ 2
el gl M gr:e Costa Rica a segulr su ma

a los soclos y soclas 4=
ctendente y ejemplar.
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HORAS
L18 BES

F Q PARA  $1iS
- -/

CINTUROK DoMINO

regf:gi‘?i“;g?fg;e" elegido es un maynifico medio para

g s i cgng'elegqqaza del traje femenino. El

para ung enagua lis 3 e; especialmente udecunde
'S@ 0 un vestido de lineas rectas.

Le ot ; -
1953},ﬁ;E3§;H:::§ revista "Farm Journal " (noviembre de
ron doming, por Foitanas L idea, llama a este cintu~
tuidm},iezasq';e ;‘1 Parte mis visible estd consti-
vas. Pero ¢omo esi Omino, que resultan muy decoratt-
suferimok.que en ezma;ertul es. caro entre nosotros,
madera, Fsgqs ﬁiesu ugar se usen pequenas piezas de
das, lisas decoia;.puede" ser charoladas o barnizid—
£usto de Ly jnteye adas, etc.y todo depende del buen
funas de lgg bellasa @.  S1 se utilizan retazos de'ﬂl‘
Se ponen en juego Slqueraf Que hay en nuestro puis Y
terizan 4 |gg j; €L ingenio y la destreza que cardac-
muy elegante y mu61as 473' puede hacerse un cinturon

Y gracioso.

Pas finas a cadzt;'es sencillo: se clavan cuatro £7é~

1cﬂa de domind o pigga de maderd
tnelinadas hacia afuefﬁ en forma
° salidas para pasar un cdrdd”-
que se emplea para persianass
el ojo de la grapa y debajo d€
Ve en la ilustracion. Se nece~
cordon, suficientemente largds
das las piezas y que sobre U

15

bugn tanto para un lazo bien grande. Una vez coloca=
dos {os cordones y distribuidas las piezas a una dis-
tancia de alrededor de dos pulgadas, se termina de

¢lavar las §grapas, para dejar fijas las piezas.

Este cinturcn domine es de facil hechura,bmuylbéra-
to y muy elegante. Esperamos que las socias 4-S apro-
vechen la idea. '

— . P
,---[ TEEEESn ":':a.j# te |8 a =
=

~<F e

[}

=
1% . -
[jo @ w b4 !

. Sabia Ustedeoo

que STICA hae cumplido 5 anos de laborar en
Costa Rica y que actualmente cuenta con 30
Agencias establecidas en todo el pails, en
16 de las cuales se desarrollan programas
de Clubes 4-8, con 178 Clubes establecidos

Y 3¢ 115 socios - (;)
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LOS CLUBES
| INFORMAN.

Invitados por la Direccion de STICA visitaion 10s Clubes 4-5 de Zar-

cero el pr. Qscar Vargas M.; el pr Mernsn Ruiz; la Srta. Lyrica Barreto
"utricionista de la FAQ; 1a Srta. Lileth 2eledén, dietista, y las e-

ducadoras sanitarias del Ministerio de Salubridad, sehoritas Lygia Ca-
franze y Graciela Carril Jo. El objeto de su visita fué observar y cono-

cer las campanas Que en sanidad y nutricidn estsn realizando estos clu=

bes. Gratamente impresicaado con Ia labor Ilevada 2 cabo en los hoga<

res de Luis Angel Solis, Gilljio Francesa, Teresa Alfaro y las herman®s
Barquero, e] Dr. Vargaa Premetio, en sesidn plena del Club de Lagund. A
colaboracidn deJ Ministerjo de Salubridad., EI padre Meneses, curd -
Zarcero, agradecid e ofrec
de la labor de STrcq,
dezca cada dia mss
familjas,

x G PI erca
imiento Y expresc su magnifica opinion ac
: . an=
haciendo Vvotos porque ella contimie y se enér

5 s = sus
+ en beneficio de los agricultores zarcerefios ¥

Lk 2

b
Actividad especjal realizaron el 25 de octubre las socias del Clu

imavera en [a Suiza de Turrialba, Obsequiaron un café con sandwiches:

P su
qQueque, Puchn Y confiteg, 4 53 nifios del lugar que ese dia recibierof

éran alegria en fa fiesta, Para ayudar @ 5":
el Club San posco contribuyo con.¢25.00. El seﬂaa
a Directiva 4 f:n de agradecer el acto Y solicit
n del Club, fo .cual se efectuara praxlﬂ'm"‘e'

Primera Com:m;on. reinande
fragar Ios gastos,
Cura Parroco c:to a

asistir 4 una reunxo

P SR
Ty

La caseta no S€

tfh-.-! Cementerio dej distrito San Antonio, en Nicoyas
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habia terminddo, faltandole el techo. En vista de ello los. gnczoa de

!'Qa c!'ﬁbea 4-8 de ese lugar celebraron una reunion especial pai’a finane
ciar la compra de 18 léminas de aluminio para techar la caseta. Gracias
a‘“IB buena vo!untad ¥ al. afan de servicio ‘que caracter;za a los so}:zos
4-5, se reun.:o eI d:nero necesario can -aporte-de los ‘socios de los. (.‘Iu-
bPS “San Antoruo" ¥ "Los Angeles”. L& colocacion de las _ciIancﬁas fue
hecha por Ios mismos soc;os ayudados por otras.miembros de la comnxdad
que en esta forma Sumaron sus csfuerzos en beneficio dv_-I distrito.

»

" En Zarcern .§& ha, fundedo un Club de dmas de' Casa, prcaon:endasc sus
Sd'clas realizar una lebor que beneficie a Ia comunidad. En sesxcn cel e-
bradﬂ el 28 de- cctubre, este Club eligic su (hrecrxv._, !a cual quedois -:11-
"Eﬁ,‘radﬂ en la -siguiente forma: Pres:dentc., Sra. C'armen de Ra;as, teao—

rera, Sra Yalile de Camacho; sécretaria, Sra. Har.la dal carman de ,-HQ-
I 3

dr.tx: vocal , Sra, Elisa de Solis. X : :

"y
LE k

Muy atargadas, estqneron las Amas de Casa de! Club de Zarcero, aten-
tfxendo con gn dehcrq&a café a los: estud:anl‘es L&Hﬂoam&chanm que les
visitaron el mes pasado. JIgualmente los socios de los Clubes de Purisil
¥ Zaragoza, quienes en magnifica muestra de amistad latinam_nerica.rna ho..-
Menajearon a los. estudiantes, “haciendc mas grate su estada en Costa Ri-

ca, . . B o iz

L2 1]

Visitaron las Agencias Agricolas de Cartago, Pﬁf"’ﬂ’f”_- Zarcero y He-
redia, las seforitas Carmensa Lopez y Lilia Ferreira, educadoras colom-

i i d
bianas que se hallan en nuestro pals. Ellas estan haciendo un curse de

ias
entrenamiento ent.re nosotros a f.m ce .!Ievar a Ca!ambxa Ias expe:-xe:c :
& -
de Costa Rica en el Servicio de Exteﬂ“"". y c‘tubes; 4'5._ -0 .,__’-" JIr}
i . . - X cano
ran alld con STACA (Servicio Técnico Agropecuario b de

n de
Los Clubes de Lagunilla de Santa Crus de Guanacaste, eatuvierc
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- 1Y

DUELO EN CASA AMIGA

Los Clubes 4-8 de San Juan ae San Ramon
estin de duelo por el falleeimiento del
nifio Eduardo Campos, hijo de don Rafael
Campos y doha Lillia de gampos. E1 nino
Campos, a pesar de su poca edad y de gue
su nombre no aparecia en las actis de las
seslones, era un verdadero socio 4-S. No
hubo fiesta, sesion o actividad del club,
en la que €1 no estuviera presente. En la
eonstruccion de la casa de los clubes in-
tervino con un'entusiagmo que contaglaba 2
los demas socios. 15 CARRETA se une n es-
tos .conceptos Y expresa a 1la famllla Cam-

Pos su sentimiento de pesar por tan irre- é%
parable pérdida, .

R o K ok

placemes el mes pesado

i - -]
A ' T..;e

Tl
Pt

s muchos
» Cuando inauguraron su Cass Club. Tras' .
: : o
a colaboracidn decidida de sacios y socias, ¢ e
construir un hermoso salor, techado de zinc y muy bien situado, esperl

int er.lllﬂ
enerlo equipado cen un taller de carpt

esfuerzos 'y con |

do los socios en el futuro ¢

] eblo
cocina y taller de costura, aspirando a que ella sea la cas2 de! pﬂ.
¥ para el pyeblo. '
. : ' odo3
Complementd la inauguracicn una bonita exposicion de trabafos: .

muy valicsos; una corrida

[losi

e
de toros montando Ios socios algunos i
una convencion de Clubes del Canton

defl{ﬂﬂ mar imba, sirviendo . los 80cios a las pergonas presentes tema
café, ;
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Befor
Mrector de Lo Cerneta

- T

Sam, E&@é
Eotimodo semon:

A 9 r L} (1 » ‘:','.;‘"'
aULBO mfe%&o dﬁ ML MOALALE M0 de o Coranceiis

Ugrodeqgeo muy de vercs su {rimegs, horgue eso m?%me—
Lo tan blen escrita, y mejor %meaemiudu,wea»ﬂmlu?igcu~
o nfomotive de gran valor en Lo mﬂtwnaﬂ‘od.a ael fen-
Junje, esheciofmente en foa ewisos nferiotes, @}d&
Non ovecho hor sus comsejos hara dodos dos eslu-
diantes,

Lo agradecers muchisimo ol envdo regulan, estornd o-
Tento hara que se offenga de ella o mejor Movecho.

Urosecho esta ohortunidad hore rehetirme como ou
ﬂi&mib—ﬁeamidow W amiqo,

Rirector Snetituto de Educacion



20

77 /
GLRAE" " f AR
| T, S
T et

: Que 'hBl‘mD'sa.s montamnas--tiene
esta manqn&—dg*suikr\ /’”“‘“\
C‘I‘%l azul y nubes bﬁhﬁcas. !)

/,_ luE L‘I c0lOTo e :./ "'_"\/ﬁ\
,-'—-V"'" 5

. ngica hubieran/vist

\hﬁf—:' u meffgﬁyfﬁ;rmoso. _>h
= . L ﬂﬂ ‘I
: g . Rh:r_ F‘"-E —~) & 4

vValle corre el viento; i

ranquil e T ;
ey aneng st Ty B
os mansp@\c@ballgsf

2 el .f,/”

"""?T,_Pngp!;ner los. hqrizunteg o g g O g
.por‘!ﬂim 18&11'83 NUEevV0oS.

¥ h
.L“Iée“ los cerros ulest

s Vie E: en los valles &‘illé%sr : :
C EBA
\ ANTONIO MORALES RIVE!

\! i0 4-5
/ \i7d) Soc
1_,/& 'il;}’/ ey vl g \'»:.\L;/

N T — e,
Pisdadeg

de Santa Ana, Cogtgy Rica

CALCULO DE LAS... (Viene de la pdg. 5)

Para hacer 1{:5 ca_lculcs, come son los rectanghlo* ¥ t.riang‘alos. En la
forma rect:n fular, es sufrlclente medir la longltud de un surco, puesto
que todos sc:n ighales, o deben serl-. 81 se trata de un triangule, bas-
ta medir e1 primero y ultimc surcc rara sacar ¢l promedio, 2 lo que es
'0 mismo, la suma de las longitudes divididas por dos. Pcr ejemplo: el
Primer surca mide 7 metros y el ultimo 23; la suma da 30, que dividido
bor 2, es 1gual a 15 metros, que es la longjtuu media de los surcos.

Lcs. diagra.mas que siguen dan la pauta de aplicacidn de la férmulz y
la divisidn en 1otes.

INTERPRETACION DE LA FORWULA
L

L= Longitud del surco

—— e e o

P o T foe b . A= Ancho del terceno

s G e - @ W e

Poanalin - D—Distancia entre surcos

PIRE e . 4= Distancia entre plantas
——— N

f——— = -, Y . bl kol ey b e Ly e T o s Ty Y. .05 k. oy _"_"l
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(Adaptado de "Esso Agricolan, Afo IX, Numero 1)
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EL TEMPI$QUE Y SUS AFLUENTES

por VIRGILIO CAAMANO

ChAy

EL RIO TEMPISQUE DISCURRE POR LA SOLEADA PAMPA GUANACASTE
M-

)
ESDE LAS FALDAS DEL OROSI, DONDE NACE CON EL NOMBRE DE i
PISQUITO, HASTA EL GOLFO DE NICOYA.

D
E DIFERENTES PUNTOS DE LA CORDILLERA VOLCANICA GU*"AcnSTECA

BA o
JAN CnUDALOSOS AFLUENTES, QUE NUTREN A ESTE MAJESTUOSU Rl

POR =
OR SU MARGEN 1Z2QUIERDA; EL DE LOS AHOGADOS, EL BLANCO, fL -
LORA : Mo
o, EL L1BERIA, EL SALTO Y EL BesepERo, FORMADO ESTE uL s
gn OE EA

DE UN
YNTERESANTE CONJUNTO DE RIOS QUE TAMBIEN DESCIEND
CiTa 0
OA COADILLERA: EL DE Las PIEDRAS, EL CoromicCi, EL PRARETE

EL )
Teuonlu, EL DE LAS CAPAS Y EL DE LAJAS.

Por & A
FLUE LA RIBERA DERECHA REcIBE £ Tempi) sQUE MUY IMPORTANTE EL
NT
ES ORIGINADOS EN L4 CoRDILLERA COSTENA GuANACASTEER?
CANAS»

BoLsox
o JuauoUE RECOGE LAS AGUAS DE Los Ri1os DIrtA, ENMEDIO»
¥
DEL MAC PALMAS kL CHARCO, EL GARZON QUE NACE EN- LAS 7
120
DE CORRALILLO ¥ CABALLITO Y SE oEsPthAHR EN LA

GUNAS DE SAN F D
ERNANDO LAS ¢ STEnOH
uaLE POR EL E
RRAL DE - | 1 S DESAGUAN

P = aus cON°

Hav, pe i, 3
-y SDE LuEco, MUCHOS OTRos AFLugNTES MENQRES . ovi*
EN Y

A LA FORMACIGN pe ESTA INTERESANTE CUiNc&._C"‘

¥

BR
ES SER|A cansnno ENUMEann = g i :

ALDAS
s LA®
g @

_LAS AGUAS 'DE LA CUENCA, . o
AL DES Tﬁ"'ls
CENDER OE LAS CORDILLERAS, LOS AFLUENTES pEL

SE PRECIPITAN POR LECHOS ACCIDENTADOS Y PEDREGOSO0S: PERO LUEGO
DE BAJAR A LAS DILATADAS LLANURAS, SE TORNAN SERENOS, OFRECIEN-
DO ENTONCES RQUE.LL& MAJESTUOSIDAD Y CALMA CON QUE EL TEMP|SQUE
VIAJA HAcCIA EL GOLFO DE NICoYA. EN UNA ANCHURA GQUE VA AUMENTAN-
DO DESDE DOSCIENTOS A SETECIENTOS METROS.

AGUAS LIMPIAS Y POTABLES LAS DE ESTA HERMOSA CUENCA. HASTA
DONDE NO SE ADENTHA LA MAREA DEL GOLFO: AGUAS DE AGRAGABLE
TEMPERATURA Y MAGNIFICO SABOR QUE OFRECEN A LOS RIBERENOS Y A
Sus ﬂNlMA}ES NO SOLO EL REGAZO Y SOPORI FERO DURANTE EL BARO,
SINO LA MAS GRATA SENSACION AL CALMAR SU SED EN AQUELLAS CALI-
CAS TIERRAS DE LA REGIL"}N DE LOS LLANOS: AGUAS ABUNDANTES, CAPA-
CES DE HACER FRENTE A LAS MAS CAP{|CHOSAS EMPRESAS DE IRRIGA=-
C'ON.-DE FUERZA HIDBRAULICA, DE PRODUCCION DE ENERGIA ELECTRICA,
DE CANERIAS PARA AGBASTECIMIENTC DE GRANDES POELACIONES: AGUAS
QUE SON UNA BENDICION PARA AQUELLAS CALIDAS PAMPAS GUANACASTE-
Cas.

(Centinuvara)

"

(™
T

SEPALO - Y. APLIQUELO

oA S .
ixB// A1 Si al planchar un pantalon
o B 1o humedece por. el lado reves
‘f&”; \/ cn el sitio donde va el plio—

B

L;ﬁ@é‘ gue con un trapo humedo y ja—
' bon, el pliegue durara mucho
mas tiempo.

‘Para quitar el olor de ce-
bolla de las manos nada mejor
que frotarlas con un pedazo de
e i tomate fresco.



24

: Por CARVEN JIMENEZ
Orfeo, hijo de 4Apolo ¥ de Caliope, nacido en Tracla, unila & su extra-

ordinaria bellezz mase

uline el maravi,loec don de conmover con su melo-
dia y canelonas.,

3 Cuando cantaba se 1lenwpen de dulces rumores los bos—
qUes ¥ las ninfas salfap & escucharl

fj.

Orfeo era admiraqo POr todys y respetado por ios dioses.

Contrajo matrimontio con la bella Euridice y cuando esta murid, Orfeo
Tue &'} ; ; : ;e
i o R?%‘?”es Infernales, se enfrentd con el dlos Plutdn y le rogo:

~; % 204er0s0 ¥ omntpotente Plutdn, qulero delelitarte con mi misica
& Carblo de que me hagas un faver!

1a1“3“D°ﬂ80 lo que deseas - 1e respondio el dios de las Reglones Infer—
“31€S = pero me parece que el favor siempre serg superior al pago que tu

€ Seas tan commovedor como se dfce. ;Qué favor
demandas de mf, Joven cantorq _ ' $

25

Orfeo, un poco turbado, mirg fijamente a Plutdn estudiando su aspero
Semblante, ¥ luego le dijo como e¢n siplica:

-La mala fame que té das es mentirosa, grandiosoc Plutdén. Yo sé que
eres bueno, aungue tu‘aspecto exterior denuncle lo contrario. Yo guvlero

 uue deles gallr a ml pobre esposa buridice de estas Regioneq Infernales.

=Y este favor me 1o vas & Dagar...
=Con mi musica — interrumpicd Orieo.

Pluton solté una sonora carcajada. DesSpucs se PUsO serio y una sOm—
bra amenazante cudbrid todo su rostro, cublertc por un: espesa barba gris
—-.ué vanidoso eres, Orfeo! - le dijo - Pero, bueho, canta. Y te
[] -
prometo que sl tu muslca llega a canmoverme, dejare sallr a tu esposa.

Orfeo, emoclonado, cantc la mds Insplrada de sus canclones. Su voz,

dulce y melodlosa, sonaba como trino de aves del parafso, subia en ar-
Peglos sonoros y bajaba hasta quebrarse en prefundos solloezos. Los dio-
Seclllos ayudantes de Plutdn, descansaron sus trinchantes atlzadores del
Tuego y escucharon embelesados la muislca arrobadora del jJoven Orfeo.
Muchas almas en pena callaron sus quejas. Las llamas se deblaban 2 une
Y otro lado sin el ruldo del chisporroteo, ¥y Pluton conmovido por prime-
Ta Vez, escuchaba can asombro la bella melodila ofreclda por Orfeo.,

Cuentan que el adusto rostro de Plutén se Dafo de una placentera l?z.
) acento, secan-
Sonrio y cuando Orfeo dejd de cantar d1jo con emoclonado acento, sec

C0se una ldgrima:

—Justa es tu fama, querldo Orfeo. No hay ave de maravilla que imite

1los trinos ge tu garganta, ni rumor de fronda quc se asemele 2 1la dulzu-
Ta de ty canto, ni tempestad de vliento y mar que se parezca al rugldo de
®U dolor, ni fuente cristallna que tenga el sonido de tu romance. ;Me
has ccnmovido, Orfeo! Y en pago por €l delicioso momento que me héf
Proporcionado Yoy a poner en libertad a tu esposa Dero con un2 condl
Cldn:



-

-aQné condicion, divino Plutén? - pregunto Orfeo con gesto de angus
tia,

e no podra
“Tu esposa Eurfdice ve a sallr de aquf - dijo Pluton - pero
mirar hacla atras hasta que llegue a la Tierra.

- 4 . eIlt'O con
Orfee, rebosante de jibilo cxpress a Pluton su agraGQCImilutdn le
frases ditirambicas y entusiastas, eloglando su boendad, Pero
corto diclendole: =

=No te entusiasmes tanto, jJoven Orfeo porque yo soy un dios deg?ﬁ;i
experlencia y puedo asegurarte que tu esposa no estard a tu 1adot: el
che. tiempo. Las mujeres son tan contradictorias, gue Seﬂefﬂlmensmo s
todo lo contrario de lo que se 1és indica. Deja todo tu entusla
ta que Eurfdice haya llegado a la Tierra. :
. | | . ndo SY
Orfeo guardo silencio, hondamente preocupado. Pluton, Cﬁfzgjse’ s
balabra dejd salir de las Regiones Infernales a la bells E:é i T

. : ‘ - du ra:}
nlcndole antes lz condicion de no mirar hacla abf?slleg - frente 2 °
Ella acepto jubilosa. Besg las manos de Pluton ¥ al

e5p0oso Orfeo, 1le dllo: e 4z este

n
—.Oh amado mio, tenfa 1a seguridad de que vendrias
lugar donde tantg ke sufrido!
" . fe0.
, - respondic OT
~Me has hecho mucha falta, querlda Eur{dlce — resp i
pan
e

-

. dlc
’ = co Eurd
~Falta me has hecho i a m{, adorado Orfeo repl%n me ha gejad?®
en lagrimas. —Pero no puedo comprender por Que PlunoferﬂaleSr nune
lir. Dicen que después de entrar en las Reglomes IN

a 5€

Sale. omer
7 : . el M
. o por un
-M1 musica, mi cancion, mi vz lo commovieron y €n paﬁero gmpus?
to agradable que le proporcioné te ha dejado salire
¢ondicion, nasts

tras
3 cia &
=Yz me lo d1jo - respondio Eurfdice = que no mire ha -

27 .

Que lleguemos a 1a Tlerra. Eso no es mucho pedir ¥ lo cumplire, Pero
me asombra sy generosidad,

~Entonces, amaga Eurfdice - contestg Orfeo = vamos que el viaje es
largo.

- X comenzaron sy VlaJe a través de las nubes, guidndose por 1a luz del
S0l. En un Jiron de niebla éris 1ban montados o%reo ¥ Euridice. El ca-
mino rug largo pero raplide, porque el viento empujaba la niebla. Pero
Cuando ya 1ban a 1legar 2 la Tierra Eurldice oyg un extrafo ruido, y ol-
Vidandose de sn Promese volvid la cabeza y mirg hacia atrds,

En ese nomento se escuchd come uUna atronadora explosidn y Eurf{dice
désaparecid en el espaclo volviendo a caer en las Reglones Infernales.

Perdida ya toga ésperanza, Orfeo siguld viaje hasta la Tierra lleno
de Lristeza y dblor; Las mds bellas .ninfas le cfreclan amor, pero Orfec
SClamente pensaba en su Euridice. Logro hacer una Ilmagen de ella ¥ se
Pasaba el tiempn dedlcdndole sus mes divinas canclones. Entonces las
1Unfas enfurecidas Por 10 gue consideraron un desprecis, planearon ven—
garse de él. 1e invitaron a una flesta, Orfeo esistid, creyendo que sc—
lamente Querian oir sus canclones. Cantc con Dena evocando el recuerdo
e Eurfdice. y a1 terminar la flesta, Orfeo ofrecid su ultima cancidn
diclendos

~Lo que VOoy a cantar ahora 1l¢ he compuesto cn homenaje a m! adorada
E“ridice. la mds bella c¢rlatura del universo,

Y comengs g ¢antar, pero ni su misica ni sus palabras aplacaron cl
Pencop da las ninfas, Una de ellas se levanto, envenenada por los ce-
los, y 10 hirid en el corzzén, Detris de €sta se lovantarcn las otras
¥ lo deseuartizaron. pos fragmentos de su cuerpe lgs enterrarcn en el
Honte 01impe y gu cabszz la echaron al rfo Hebrus.

. ' = ~ n . las
Desde ehitonces hubo en el rio Hebrus un extraio rumsr melodioso
icllE . e e 2 ue
2uas, SMPUJando la cabeza de Orfeo, parecfa que cesntaban. g_bto qlc
Dg TE T (T =) :&8
TOT In, 1 cabeza de Orfec se detuvo en la desembocadura del rin en
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Isla de Lesbo, donde fué recogida y enterrada con micha pompa.

Iuego el rlo quedd silencioso,

Pero de noche, en los alrededores del sitio donde esta enterrada ia
¢abeza de Orfeo, se oye queda, dulce y quejumbross una cancidn de SmOT-

Les ninfas buenas del lugar, atrafdas por el emcanto de la melodfa, VAR

a11{ de noche ¥ slguiendo los ecos de las palabras y la misica, cantan 2
¢ompas, formando as{ el Qrfedn.

P L@g/z./*iﬁ_, i

DIRECCIDY -

ESTE;YC[LE.'S,
THPRESTON ¥

COMPAGTNACT ON:

CUBIERTA Y
IIDJH’TAC'IUNES.'

REDACCTOY:

107 .. 4 a
Oficina Jde Informacidn del Punto 4 ¢

cargo de Viriato Camacho, con la €O~
laboracicn de Ricardo Bonilla, Jefe
del Departamente de Informacion Tec-
Mica y Orgunizacidn de Agricultnfﬂﬁ
de sTICA.

Seccidon de Poligrafos de STICA 2
Cargo de Maria r.l(;] Carmen Mata coF
la colaboracidn de Maria Eugenia M.‘-J'
léndes, Poligrafistas: Carlos Lut®

Diagz Y Stanley Alvarado.

Alcides Jiménesz.

Fx-
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£ ot p
€Nsion Agricola de STICA-

STICA

€S una organizacién cooperativa financiada por el
Gobierno de Closta Rica y el Instituto dec Asuntos
Interamericanos,  agencia del Gobierno de los.Estados
Unidos de América en la actualidad a cargo del Pro-
grama de Cooperacién Técnica (Programa del Punto 4)
para la América Latina.

Funciona como parte integrante del Ministerio de
Agricultura e Industrias de Co_sta 'nga, para el des-
arrollo de programas de asistencia técnica al agricultor.




