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EDITORIAL PRLTE S

En el presente mes se celebra en Costa Rica la sa
Semana de Conservacidn de los Recursos Naturales Di—
rante los dias comprendidos enire el 11 y el 1% son
efectuados gran cantidad de actos relacionados E;n el
tema de conservacion, ¥y la divulgacion toma grandes'
proporciones educativas, Llegando hasta los mds remo—
tos lugares del pais. [n esta patricdiica campana to-
man parte activa todas las fuerzas morales y progre-
sistas de la nacion. Desde la escuela donde el nifo
empieza a deletrear las primeras palabras, hasta la I-
glesia donde el adulto busca la paz espiritual. Las
conferencias y consejos sobre la inmediata necesidad
de defender y conservar las riquezas que la Naturaleza
nos ha_ofrecido, gozan en esta semana de marcﬁda ﬁre
Fferencia. La plantacion de arboles, la formagion d;
viveros, y oiras labores prdacticaes se efectuan en casi
todos los cantomnes. [n verdadero entusiasmo !Iena‘§81
corazones del pueblo costarricense que parece d- X
tar en esos momentos, viendo con mas cl d R
gencia de defender nuestros re mi e

s cursos naturales.



Los socios de los Clubes 4-S toman parte activa en
todas estas actividades. £Es mas: se puede asegurar

que son de lLos que mds labor efectiva hacen durante
todo el anro. Sin embargo, como unae muestra de verda—
dero carifio por la patria, como un ejemplo claro de
que comprenden mejor que otros lo que significa para
la vida del pais la c omservacion de los recursos netu-
rales, deben aumentar esos brias, deben multiplicar e-
sos esfuerzos, y demostrar a los demas costarricenses
que vivén alejados deestas actividades, que cada”So-
ciq.é;ﬁ sabe comprender Los debereS'éﬁe tiene ﬁa%afsu
pueblo, para su pais y en general para la humanidad
entera, pues en Su espiritu han arraigado los senti-
mientos de fraternidad, sin distincidn de razas ni de
racionalidades.

EL PUNTO 4

BREVE INFORMACION SOBRE EL CONTENIDO Y AL~
CANCE DEL PUNTO 45 BAJO CUYOS AUSPICIOS
FUNCIONAN EN NUESTRO PAIS STICA Y OTROS
IMPORTANTES PROGRAMAS DE ASISTENCIA TECNI-
CA.

1V

acontr{buyen otros pafses a financlar
este progrema?

si, el Punto 4 es un programa cooperativo. 'p?fante
el afo 1952 los pafses en los cuales se desarrdllaban
proyectos del Punto 4, contribuyeron con el equivalen-
te de $3 por ceda délar aportado por los Estados Uni-

des. Esta proporcion se ha mantenido ¥y aun ha sido
aumentada en los ahos de 1953 ¥ 1954.
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== Golon, Golon con las bres Garabela / AT
v el -estandarte con la cruz de Bspafial

“eloro, la fortuna que ti-anhelas” \ \ /-
quedése._atras, en 1

12 DE 0GTUBRE (1492) /)7

gy, il ,Jr. : 1 /.. ;{ 9
En esta fecha, al fin, veg;tienﬁg_egf?aﬁa,
0jos de asombros y flotantes vel : e

Nidguna7ﬁaz&ﬁa igualérd'ésﬁa'hézéﬁa;* | !}
pero, aunque. encuentres-mundos de’gcanelas, - |
|2 "espafiola entrafiay/ \
Minas de Rfo Pinto!, Entre las brumas — |
fulge el metal, Sobre los vientos malos, -
las naves van_alboqotanao-espumqs.- [
Viﬂjaﬁ'enqué,ﬂQﬁﬁfﬁﬁH@oiy-ﬂe,un'tesbro, 7,
ignorando Golon que desde Palos s
vienen/las/quillas empapadas de/oro. -

| ALFONS0 GAMIN/
! NLINT ; -"(Héxiqo) ﬁ:' o Ir'
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LOS INJERTOS MEJORAN LAS FRUTAS DEL PAIS

£n nuestro ’s ]
Fais hay miles de arbolitos de mandori-

nas, narany ;i i
. /a&s y toroenjas silvestres que con Facilidad

se podrian convertir en buenos srbeol
rboles pr / e
frutas de excelente calidad procuctores @

El pr g
despdrfmz;fd;m:enfo de convertir Srboles que estan
- iy s por las fincas es lentfo pero parae el a-
. que deses tener buenos srbales de Frofa; 19

mas aconsey
able ‘
€3 que tenga sus arboles para injerto.

Sem;‘."‘erOS , i
v .
Y viveros apropiados. Con fs abundancia d€

foronyas Silvestres
fincas 3
€s Facilt 3
cbte
ros, .

Y naranjas que hay en nuestrés
Syl er semillas para hacer semilles
08 arbolitos estsn de siete u ocho pul-

" erecimiento reciente,

"tos (estacas o yemas),

. : O e e R eyt
gadas de alto se pueden sembraor a 'distencia convenlen=

te para injertarios.

Los arbolitos que van & servir de b?r?a-ﬁﬁjer}?s, o
sea de patrones, deben ser vfgorosdsr:sanos,ly por lo
menos del grueso de un ldpiz pars poder injertarlos,
Deben ester sembrades & una distancia de cuarents a
sesenta. centimetros lentne s/ iylien  terrenoh e piilealen
preparade y bien drenade. -Para que tengan crecimiento
vigoerose y continuo [os arbelitos deben abondrse, y

estar libres de insecios pérjudiciales. ;
. } {

e e

= i 2
los mejores petrones para nuvestro medio 590 les de

naranja agrie y toronje silvestre.

o sea el materfal que va 2 utili=

£l injerte en si,
e va a formar la copa del

zarse como productor y qu

debe preceder de drboles productives y sancs,

drbol,
/ Debe ser material de

de la variedad de frute deseada.
vigorpso y yé redondeado. No se
“toma para injerfd'yafﬁkisl_angufosa o que venga de
dehupones” en el drhol.

" 'Para injertar, deben tenerse tcdos los materiales
‘Son necesarios ademas del patron y les injer-
Jos siguientes materiales: una
cuchilla de injertar bien afilada, una piedra de ari-
podar y unas tiras o cintas de
Aungue son muchas

a manao,

lar, unas tijeras de
injertar para amarrar el injerto.
Jas formas de injerftar la mejor es la de yema. Es un
ndtode fdcil, se hace rapido y el moterisl de injerto

rinde mucho.

(Adaptado de "Finmca ¥ Hogar®", Vol.XII, No. 3, del

Servicio de'Extensidn Aﬁricola de Puerto Rico).
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(Por” fuan Del Campo)

Al fin se.hahia llegado el dia
:o?tg para iniciar la siembra
el mes de abri :
abril. Un sol abrasador convertia en ma
. % F3 . 'r_

tirio el aire
: » ¥y del suelo .
quenaba las plantas, se apreciaba el calor

@e dar fuego al des-
Eran los wiltimos dias

‘ - . que

g Bt o S:1c1mos la ronda de tres metros

e - : pasaran las 1]

. : am

1 .tana Y a las labores vecinas’ o
?rg?s AMAarramos un trn Wi

distintas par |

i
“n unns palos

I') "
PO empapado en canfin y por

tes pre 3
> ndi " o
mas tomaron Hng fI“Erz mos ]dS !‘O,IB,"-" secas. Lias Tlae
Hii a .Sﬂrprpn(-lpnt
e B

?urlnn soplo cecn su o' nte 1w & Un vigntecillo
o= (R :

Engua s ~ e 0O 1la Hofuer A e

) guas del fuego se luvani guera y las ro}as

Voceg | Bhas \31' P ' AllLaron con Lh"‘*ﬂorr'}teqnles
. oMo §1 gidets 351 steante

Picada por e] quisieran quemar el cielo La maders

te i el campo s prendig A e s
< La ronda quc . : ie una manera imponen-

. que . . 8 7
Tesulto tan 4 e habiamos heciio para degener Cj fuego
E ‘ana, ¢ - 7 PR

heguera cop ek i‘ OmO un nifo tratande de apagar una

signifin agrimas, S : 3
grific alto el fuego cquella in-

ante ba
rrera-: -
Faj; tratamos de dateneric econ nues-

‘mando la tierra!

tros machetes y garabatos, pero el calor nos abrasaba
a varios metros de distancia. Las caras de los peones
se veian rojo sangre poi el efccto de las llamas y to-
dos teniamos algo de %' égico =n nuestra mirada. Se
pasc el fuego y con el ~iento de la noche se acercaba
a la casa. Tuvimos que velar hasta el amanecer tra-
yendo baldes de agua pa-a tirarles sobre el techo ds
paja y evitar que las chispas que caian scbre las ho-
jas de palma que lo cubrian incendiaran el rancho. En
la mahana y en la tarde continuamos con nuestra defen-
sa desesperada. Y todo pas¢ aparentemente,pero en
realidad era el principio de la tragedia; de ese deli-
to de quemar la tierra y que casi nadie toma en cuen-
ta. El fuego continuo su desoladora marcha. Se in-
trodujo en la selva virgen y en sus entranas iba que-
mando toda la vegetacion. En' algunas ocasiones se
prendia de un robusto arbol y las serpientes de fuego
ijban enroscandose subiendo poco a poco, hasta quemarlio
y la caida del gigante cubierto en llamas tenia algo
como una leyenda... Un manto negro
monte y debajo de esa finebre mor-
la fertilidad, la tierra vegetal,
se habian converti-

de espectacular,
cubria el suelo del
taja, la vegetacion,
infinidad de animales silvestres,
do en ruina, se habian perdido para siempre...

:Qué léstima ver la inconsciencia del hombre que-
Yo, que me creia civilizado, inteli-
gente, humanitario, no tenia el menor reparo en des-
truir tanta riqueza forestal. En quemar la riqgueza
que pertenecia a la patria. Que no era mia ni de na-
die, sino de Dios, pues Dios puso todas esas cosas U~
tiles y aprovechables para que sean benéficas para el
hombre. ' Pero no para que las arrese sin el menor re-
paro, tratando de sacar una mise-a gsnarcia a cambiso
del futuro de su pueblo. Ahora con mi experiencia y
mis recuerdos, solo me cabe aconsejarles: No quemen,
pues el mal que hacemos a la Patria, no se justifica
ni aunque cosecharamos frutos de oro.



3 ACTO CARITATIVO DE LOS JOVENES = ff
DE LA SUIZA DE TURRIALBA -

lp“ §?awdo‘se ven obras de caridad efectuadas ok wn
'tiéo 2{0 ciudad por un grupo de jovenes, ‘debe llenarse
il fﬁ:zjo qz ;egocz}o,_ﬁurs'ihdica"gue las préd;_
rnida ol sims oa
fop. T 7 Y cooperacion co&gctzyas ven dando
In la Swiza de Turrialba existe
se ' s ‘o
toéglgﬁt@fﬂeﬁor‘las_demas Juventudes del pais; sobre
POr tos socios de los Clubes 4-S y de ijo}amien

to del ffggar ; .
» que tiéne .
bén'w u & Sty n como lema eﬂ.sarvgr_a su pue-

un ejemplo digno de

En La Suiza viye un

senor ciepo. e ;
. btlevar el dolor go. Pero ademas de

bellezas que 1q4 iitno ioder apreciar con la”ﬁista las
quiera albergye g uratesaenciarra, wo tehia ni §i-
galeron, Ehtancgapzoﬁzaqo teniendo que dormir en un
Catilica,en coopéi- 0s miembros de la Juventud Obrera
4=S, se preocupar acton con los socios de los Clubes
t€lesia les prop on por construirle una casita. La
madera de cyqd Orc;gnolez terreno, los jocistas la

Iro ¥y forro, un.socio 4-S8 regald el zinc

para el techo y los otros socios la madera para el ﬁi-
so. Listo el material, pusieron manos a la obra y los
socios dirigidos por don César Monney, Asistente de
Clubes 4-S de Turrialba, con la ayuda de los jocistas,
construyeron la casita. 'Hicieron tambien bancos, una
mesa y una cama, ya que no contaba con ningun mueble.
Para terminar la obra iniciaron la construccion de un

excusada.

De esta forma la juventud de Lz Suiza de Turrialba
puede ufanarse con toda razon de lLlevar a cabo la
cristiana pidrtica de ayudar al projimo. :

Notlas Corllag

Visitando los Clubes 4-S de Costa Rica y observando
las actividades que ellos estdn desarrollando en dis-
tintos campos, estuvo la sefora Ruth Blandford proce-
dente dé Washington, Estados Unidos de Norte America.
Tuvo ocasion de ver muchos trabajos ejecutados por los
soclos ¥y aprecid de cerca muchos de sus proyectos. A-
slstid al homenaje de despedida que los Clubes 4-S de
Costa Rica hicieron al senor Gubbert ¥y familia. En
San Juan de Tibas fue invitada especialmente por las

soclias del Club "Las Margaritas" a la flesta de despe-
dida para los jovenes Champlin y Lay. Se ha mostrado
tan complacida de su visita, que al partir envio un
obsequio a la senorita Nena Arias Alvarez, acompahado
de una carinosa carta que aparece en la-seceldon "Co-

rreo de LA CARRETAP.
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G
y las tlore
sas que no

ii'@ D].Oq - .

L

Que pueda yo saber que 1afﬁiéﬁgﬁﬁeg‘“
” la y considerarla como un-bien sagrado p

\ \ \\\‘ : de aquellos que vendran despues de mi. Que m.\hi
\ \ \ | vo cuide de la finca que me proporciona el pan de

dia pueda aprender, de la certesa de las eétaciﬁﬁes*y-35
del germinar de las semillas, 1a leccion de la Vida &~

Oh Dios!, padre de todos 1
;O 1 L 2 os hombres, esct
himilde plegaria: o arg- S e i REY B E GAR gl WM AT I

fin este mindo de gente tnando 1legnen los dias aciagos, ?¥Séﬁaﬂélge%09 4
imrortancia, v'arécemrag ;St;mnc;;%dayy adiecézssascdef’mmhﬂ sobrel levar mi fardo sin oansanogiO- Que pueda yo en~
Jo - e toner 1a ta 1 Saber’qu@ greoes, onfundi~ gontrar mayor recompensa por mi trabajo en la alegria
1o wimt e Sl b hﬁmanose?m?i:a m la~ mue sé refleja en el rostro de mi compafiera y en la
s0s me abandonan, w MR R risa de mis hijos. " . T Lt ' b

Yo pern.ias. jands, Padre mio, que pierda la espes.
Y cuando mi dia de traba{o haya bterminado,
e y por nltima vez

tracias te doy por todo lo que poseo, ror los fe~

cundos pechos de la Ti : : .
Péra mi v’}_'mi faYpi_l : a Tlr?l’l‘a rlne. PFDPOPOI Ona a.lrl ]'{!ent\o ra !’]ZZ]T ' '
Pa My m1 lapilia. Por el cielo azn]l aue nos cobi~ cnando haya recorrido trabajosamen

jalr por el 501 y’ la 1lavia m ot i A i . e QAC

G d &, alln e 2 ol valle hastd mi casita, cuandn mi ganado hava sacia~

eterna presencia de Tn bondad y éiééﬁgggbgﬂﬁst?aﬂﬁlﬂ o su sed y este descansande-eii la noche,cuando haya.

. ) - [Ls€T1c0rd1a, v dejado mi machete y ni azada, entonces. .. mientras
desde mi puerta contemple el 1ltime -crepusculoien mi

@ vida,...que pneda tenderne a descansar en el amoroso
regazo de este mi patrio snelo y que, ‘con la misma
confianza que tuve cuando. sembre la semilla, cierre
los 0jos con la certeza de que vivire otra vez en un

: e que L g 5

mindo mejor ¥ mas 50d4§4930-‘
(Condensado de un original de M. I.-Fovrbanks, por el
Departamento de Extension Agricola de la Universidad
de Puerto Rico) ‘ e
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EL CLERO NACIONAL Y LA CONSERVACION
DE RECURSOS NATURALES

El Cura Parroco de Santiago de Puriscal es uno de
los elemeqtos que con mas entusiasmoc lucha por la re-
forestacion del cantén. FEn sus conversaciones acos-
tumbradas, aconseja a los agricultores que lo escuchan
la gran necesidad de sembrar arboles en todos los cam-

pos, y combate, con eficaces recomendaciones. la tala
de los montes. i

’ ?or €so este reportero ha querido entrevistarlo la
ultima vez que visitd Puriscal, y de su interesante
conversacion, escogeremos algunas partes para 1 lec-
tores de LA CARRETA. ek

-Padre H i
il rcdhﬁf?el, nos han dicho que es usted un gran
EN SO ¢
s r del arbol, y por eso hemos venido a molestar-
5 :
con esta entrevista. . Podria decirn . se
debe el entusi d e e S
: Slasmo que ha demostrado tantas veces por
a conservacion de recursos naturales?

~Como no on much usto e debe en prime
it s € m o gusto; s . 1 1 lugat
ran- c 11} i ] ozc
. B arino gque tengo a mi1 tierra. Reconozco que
nNo ponemos coto a esta 9 i 10
a espiadada deforestacion

que se ha estado llevando a cabo durante tantes anos,

nos vamos a morir de-sed: vl 5

-Fsta impresion suya éesté fundada en alguna expe-
riencia personal, o ha sido formada por opiniones de
los agricultores que lo visitan? : =

-Fs de mis propias experiencias. Yo tengo que re-
correr casi todo el canton en mis oficioes. Conozco’
palmo a palmo la mayoria de sus campos. Da pavor ver.
como tierras (ue eran una maravilla de riqueza, se |
encuentran casi esteriles por falta de fertilidad,. =~
producida por la erosion, o por falta de agua. En
una ocasion que hice un recorrido por el sur buscando
el lado de la costa, encontré las montanas destruidas
: " Fn un lugar donde estuve bautizando,
y en fin cumplieido con los debe-
me tenian que traer el agua
horas de distancia, porque
en todos sus alrededores.
Daba pena ver la gran cantidad de niios sedi%ntos que
tenian que recurrir a la poca agua que yo tenia. Y el
dolor mas grande ante un espectaculo de esa naturale-
es que fueron lugares ricos en agua, llenos de

chuelos y quebradas que se han secado por haber
que eran los que mante-

en su mayoria.’
confesando, casando,
res gque me corresponden,
en un calabazo como a tres
no se encontraba ni gota

za,
ria
destrozado todos los besques,
nian himedos los suelos.

sobre la labor que se

Q’Podria opinar Padre Vargas,
&
rsos naturales aqui en

ha hecho en conservacion de recu
Puriscal?

_Sinceramente encuentro muy eficaz la campana tan

bien llevada
Alvaro Coto Yy el

por el Agente Agricola de sTica, Ing. don
Presidente Municipal don Franklin

(Pasa a la.pﬁg. 18)
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IDEAS

PARA SUS

HORAS L IBRES

COMO HACER UNA SERVILLETA
PARA LA CANASTILLA GLL- PAN

MATERIALES

Un pedazo'de tela de 40 cm. de large por 25 cm. de-ancho. Hil-
1o pluma de colores. Aguja.

CONFECC IOH
a) Saque hebras a todos los lados de 1la teia ﬁara hacer un
Tfleco de 3 cm. de alto.
_il HHIIIIHHrrIHIHfIHIIHIHNl !HHL_ ?
= = .
S e
D)

Con hilo de color ¥y con la puntada que elija borde una

® ,3Ju.j'.

ch)

escziba alsuna 1eyandauapr
nEl pan nuestro de cada dIa-danoale B

=IHHIIIIIIHI|III|J|IIHII\\!IIIIIHHMHIIJI

—— ‘ab\\h\h--b\\ﬁﬁhl“"-‘\é "___Z—-_‘
= o, =
e A== T 0D TR =
= P . —
_— {_‘l: = '? r =
— ¥ T L Tl et

\ tf. 7z ‘e , -

= 3 S el =
= ..t.-"'"l" £ ;:
—

o T

Coloque le servilleta en 1a canastilla. Se vera esta mas

bonita ¥ sobre todos preservara el pan,de las mnscas.

.a":--u—»—-

——

7]
\\\HM;nin"gﬁiu'lmnﬂlluiL,.'E”g'“E'_,Jm

SQb!O USJFedo g

que las perdidas anuales en los Estados U-

nidos por danos causados por insectos a
granos almacenados, se estiman en una can—
tidad suficiente para alimentar a dieci—
séis millones de parsonas durante un be-~
riodo de un aho




EL REVENTAZON

w
1 \ _1,ﬂl_ Hay muchas clases de rios, como hay muches clases defi@mbres. Unos pasan desapercibidos. OLros se hacen notar.
! En el ser humano se llama esa distincidn especlal, persol¥lidad. Para los "caminos que andan", como dl]o a los rios
Un poeéta, no se que adjetivo emplear. Perc la verdad, e el rio Beventazon sl pudiera tomar la figura humana, se
dirfa que tiene perscnalided. Es diferente a la mayoriai§ie los rfos. Camo es? Bueno, 'vamos a empezar:' visto des-—
de el alto de un monte, parece una cinta de plata que el 10Tmas caprichnsas. sé deslize por entre el verde esmeralda
‘ de las faldas de las montafias. Las simiosldades de su CUrso embelesan los 0jos del espectador, que mira sorprendido
m/z en el fondo de la cordillera ese caminar del rfo, mlentras Que perciben sus oldos el rumor que desde el fondo llega,
ff de tormente que se avecina, ¢ de romance que no se acaba.

|

% 51 la conterplacicn s& hace desds su propia orilla, entonces las cosas camblan: fuerza Impresionante de aguas que

| se aglitan en loca carrera y que luchan por salirse de su cauce rodeado de cerros; remolinos rebeldes que ofrecen a-
menazantes, consumir-lo que se aventure en su LOTTEntEs Y en ocaslones remansos de aguas serenas que lnvitan a des-
cansar Junte a.sus riberas. :

Bl Reventazda recorre innumerables campos que Va refrescando con sus aguas, Por diferentes lugares pueden. apro-. :
| T —— caudales, ya se para regar cultivos, para dar de beber al ganado, © para’ convertir en energia electr1-
ca la fuerza de sy torrente.

Nace en los Cerros de Las Cruces ¥y camlna por dlrerentes luzares. Se deslliza recoglendo las aguas de la zona de
Cartago que se escapan por la vertlente del Atlantico; Pasa por el rico valle de Turrialba, esa region Tértil donde
€n forma prodigiosa crecen todas las cosas, para unirse al Parlsmina, que crece y se a?ioanca con el caudal de aguas

\ Teclbldo y Juntos salen sl mar. FEste rfo tiene sran fmportancia en nuestra historla pues sublendo por su curso, se
1 \ 1nhrodu1ernn los primeros conquistadores haste €l inter del pafs. Turrialba, Cartago y otros lugares.de-gran im-.
1gs mirgenes del rfo se encontraban algunas.tribus de los

W
.) portancla fueron fundados graclas a estas excurslones. - ;
ﬂlas ‘de algunos colonlzadores, viendose ep varlas ocaslones

guetares, que sufrieron indiscutiblemente por las injust
obllgados los indfgenas a abandonar aldeas enteras.

) i o o i
res que llegaron, hiciéron resistencia valiente, una vez que se

Los aborigenes, pese a los aguerrldos conquistado G Eaine : -
Ellos st habian portado, al principlo, como gente

convencieron de clertas actuaclones arbitrarias de 108 espanoles.
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amigable ¥ hospitalaria. Del buen trauo:'y disposiclon de sus
habltantes v de la belleza de las costas de nuestra Patrla, ha-
blan los hlstorladores de aguellos tiempos, hablende influlde
esta 1mpresldn para que mereclera el nombre de Costa Rica., El
Reventazgn era conocldo en esos d{as con el nombre de Suerre,
annque algunos historladeres difleren de esta opinlgn. Coldn
descubri¢ nuestra costa Atlantica, en el afio 1502, diez afios
despues de haber llegado a la América.

El Reventazon tiene grandes perspectivas para el engrandeci-
miento del pais, pues ha sldo considerade como uno de los mas
aproplados para la instalacion de grandes plantas eléctricas.

EL CLERO NACIONAL Y LA ... (Viene de la pdg. 13)

Boza. Ellos tienen todo mi apoyo, pues creo que es un
deber humanitario y patrioticoc. Gracias a los traba-
jos de conservacion de suelos, hemos podido apreciar
como se han recuperado los campos y fincas cercanas a
Santiago. Es una lastima que una campana de tan bue-
nos propositos como la que desarrollan, no se pueda
extender a todos los lugares,pues es de gran urgencia.

El Padre Vargas continué hablando favorablemente dc
los progresos alcanzados en Santiago. Nosotros espe-=
ramos que pronto sea posible que el pais pueda llevar

a todas partes la direccidn y consejo de los agronomos.

Pero mientras llega ese dia para bien de las zonas
rurales, nos sentimos satisfechos al ver que un con-
tingente de tanta importancia como es el clero nacio-
nal, ha tomado con carifio ¥ entusiasmo la conserva-

cién de los recursos naturales.

el

9
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CLUBES 4-5 DE SAN JUAN DE TIDAS

Las socias del Club 4-5 de San Juan orgaenizaron una
excursicn @ Afenasf con el fin de cambiar impresiones,
Regresaron muy satisfechas por la Fferma gentil como
las atendieron los secios de aquelle localidad. Apro-
vecharon el viaje para visitar un Campo Experimental
donde observafon’a!gunﬂs variedades de ar}az, ﬁésfas,
arboles frutales y maderables.

*rw

CLUBES 4-§ DE BARBA DE HEREDIA

Los Clubes 4-S San Lerenze y Barba, haran un escri-

“torio y los asientos necesarios para amueblar su club,

Fara ello sé emp!earéﬁ los fondos existentes y se con-
tinvare con rifas para allegar suficientes entradas y

ltograr el fin propuesto.

xE®

En San Lorenzo los socios desyerbaron los alrededo-
res de la ifglesia. Tambien limpiaron las ventanas y
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las socias se encargeron del adorne del interior..

L = 1

En Barbs también esruvieran les saciocs dedicados a

/a !impieza-y ornate del templo. Ademds lo encalaraon.

L

CLUBES #4-S DE OROSI

Fxiste gran regocijo entre los socios de este Club
por haber conseguido local para sus reuniocnes. La
seAora doAa Johana de Quesadae con grén enftusiasmo ha-
blo" con su esposo para que les cedfena'un-sa!dh grande
que tiene defrds de sv negocio "La Primavera”, Fsta
sefora también tiene un gran interes por las activida-
des de los Clubes de Amas de Casa.

* e
CLUBES 4-S DE PALMARES

Los Clubes 4-S de la localidad hicieron una fiesta
muy sentida como homenaje a la madre, el dia 18 de a-
gosto. Este acto se efectud en el saldn de /a J. O. C.
cedide gentilmente por el Presbitero don Venancio 0na
y Martinez, Los Clubes prepareron canastitas co&'ga-
/letas y confites y obsequiaron a fas madres con rifas
regalaedas por las wmismas socidas. Hubo vne asistencia
d; treinta sefdoras guienes estuvieron mvy confentas.

LA R

Las socias del Club "Las Primaveras” , de Zaragozo
de Palmares,efecfuaron una exctursion & la fuente de Ojo
de Agua, acomperadas de la Asistente del Hogar. E/ pa-
seo resulto muy alegre, gozando todo el grupo de un
rato de sana expansion. '

Vigile su salud

Los parques en las poblaciones son conocidos como
los pulmones de la ciudad. Este nombre ha sido mere-
cido por la accion purificadora que ejercen los grupos
de arboles en la atmosfera. Un arbol es un gran pro-
ductor de oxigeno. Donde existen arboledas el ambien—
te es mas sano y nuestros pulmones reciben el benefi-
cio de la pureza del aire, que da mds brios y mas vida
al organismo. 5

Por este motivo cuando resembramos nuestros campos
y plantamos arboles en las ciudades, estamos-?ortale—
ciendo nuestra existencia, la de nuestros hijos y la
de toda la comunidad en general.
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Las hortalizas de nuestra huverta femiliar =t

Esta planta se da bien en tedns los ¢limas., Prefe-

rentemente en los templades y frescos. £/ suvelo debe
ser profundeo y svelte, rico en humus. _Para tierras de
poca profundidad deben buscarse var/iedades fa}fas.
Para preparar el terreno deben hocerse lahores profun-
das, desmenuvzando bien /a tierra. La siembra se efec-
tva de asiento, al voleo o en suvrcos. La distanciao
entre |fneas debe ser de unos veinte centimetros mas o
mencs y de doce a quince entre matas. En caso de qgue
nazcan muy tupides las plantijtas debe hacerse un releo
entresacando [fas mas deébiles, Esta ltabor de aclare
debe hacerse cuvondo /es matas tienen de cuatre a cinco
hojitas, y estdn a unos seis centimetros de altura.
Para lograr buenos resul/tados deben hacerse desyerbas
y rieges, procurando que no le falte humedad a [a
tierra,. El exceso de agua también perjudica a las
plantas.

A los tres meses de la siembra se encuenfran yo en

situacion de arrancarse muchas de !as matas, Ofres
duran mss,

Las zanahorias tienen mucha aplicacion en la coci-
na., Ademds de un buern alimento, sirvep pare adorner
fos plates, Sen ricas en caroteno.

Entre las varjedades de tipo largo 1a mas conocida
es la Chantenay Long, Entre las de tipo corto es re-
comendable [a Oxhearf.

Correo Dt [ A C arreTa
Ban (osé, 13 de agosto de 105k
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Los gobiernos de todo el mundo gastan millones de
colones al aho tratando de saber de qué manera se hace
disminuir los dahos de los insectos. FEn los Estados
Unidos se gastan aproximadamente cinco millones de co-
lones al afo para estudiar una s la especie de insec-
to que causa gran dano a las MAanZangs.

Pero hay una cosa sencilla que usted puede hacer,
que nada cuesta vy que le ayudara a combatir los-insec-
tos. Es una de las cosas mis 1mp0rt.nth que se pue-
den hacer para. aumentar la rlqueza de Costa Fica.
Ella es: proteger las aves.

La mayorla de las aves, especialmente los paJaros
pequefnos, comen insectos desde que sale el sol hasta
que.se pone. Tamb1en durante la noche los paJaros se’
alimentan de 1nsectos

Cada pajaro canoro muerto por un campe51no o enjau-
lado le: cuesta dinero.

- Suponga usted que tuviera un amigo o un pariente
que viniera a trabajar para usted desde muy temprano
en la mafnana hasta el obscurecer; que no le cohraré
nada, o, cuando mas, solo un poco de comer. :No seria
usted muy afortunado? Y no harja usted todo lo posi-
ble para que esa ayuda cont1nuara7

Pues bien, eso es lo que hacen los pajaros. Traba-
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jan para usted. Comen insectos, millones y millones
de insectos, que atacan sus alimentos y sus arholes.

La proxima vez que usted vea un pajaro muerto, a-
brale el estomago y vea lo que ha estado comiendo.
Ain pajaros que a veces causan mucho dafio, otras veces
comen tantos insectos nocivos y semillas de malas yer-
bas, que es mayor el bien que el dano que hacen. En
un estudio hecho hace varios anos en Estados Unidos se
calculo que una especie de gorrlon en el Estado de
Iowa, destruia ochocientas setenta y cinco toneladas
de semilla de malas yerbas en un solo invierno. EIl
solo limpic de esa enorme cantidad de malas yerbas las
tierras de los campesinos. Todavia no se han hecho en
Costa Rica estudios semejantes, pero hay aqui muchos
pajaros que tienen la misma forma de alimentarse.

Cuantos paJaros cantores hay enjaulados en Costa
Hic;? Si estuvieran libres' y protegldos por. los hom-
bres, chanLns crias tendrian en cinco anos? Si cada
uno de estos animalitos se coniiera cien mil insectos
al ano - lo que. es un calcule un poco bajo - ;de cuan-

to mas valor serlan para el campesino, que no estando

enJaulados7
Aun- las aves, de caza, qon 1mport1nLes porque consu-

men insectos. "11 cada campes 1’10 se preocuparn de que

“alrededor de su campo hubiera proteccion para las a-

ves; que tuvieran donde guarecerse 'y alimentarse, ve-

via como se alimentan de los insectos que atacan el

naiz, las papas,,los frijoles y muchas otras plantas.
1)

PInteaq los pajaros: ellos 1. ayudidh a usted a

prnLLgcl sus cosechas!

(Adaptado de "El lombre y'la Tierran)
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INGREDIENTES

4 papas; 3 zanahorias; 2 huevos; 1 lechuga; 1 cebollaj
1 chile dulce; 1 ramito de perejilj rabanitos, sal,
jugo de 1imdn y salsa mayonesa.

PREPARACION

1. Cocine las papas sin pelarlas. Cuando aun esten
tibias, pélelas y partalas en trocitos.

2. Raspe con un cuchillo las zanahorias; rallelass
Ralle tambien el chile dulce ¥ la cebolla.

ds Ponga a endurecer los huevos y piquelos bien des-
pues. Plque el perejil.

4. Mezcle a la papa los demds ingredientes. Condi-
mente con sal, jugo de 1imon y salsa mayonese.

5. En el centro de un platon coloque la papa y adorne
las orillas con hojas de lechuga y rabanitos cor-

tados en forma de flor,

NOTA: Recuerde que en el nimero anterior de LA CARRE-

TA publicamos la receta de la salsa mayoness.

- /\ﬂjésrqu'_ %%4TRLA 

Costa Rica es madre de un pueblo de labriegos. La
bandera tricolor representa la Justicia, el Derecho y
el Trabajo. El pais es pequeno en territorio pero
grande en ideales; es mi pequena tierra donde conviven
todas las razas del mundo, al amparo de este suelo y
de este sol esplendoroso. Costa Rica quiere que Sus
hijos ‘compartan el pan con todo .aquel que busque al-
bergue en su seno. Por eso nuestra patria dice:

Al labriego: Mo debes hacer quemas: la tierra se
empobrece; la misma hierba que quemas, entiérrala y
este te develver. ciento por ciento de abono. Las
larvas que destruyen tus cosechas moriran si usas los
productos apropiados para eliminarlas.

Cuando alomilles hazlo dé cierta forma que el lomi-
llo no se dirtja hacia los guindos del terreno, pues
la Lluvia lavard la tierra hacia abajo llevandose el
abono. Acostumbrate a hacer los surcos y lomillos,
siguiendo el contorno del terreno.

Al lesador: Si talas el bosque a la orilla de los
rios, pronte morirds de sed. FEl bosque conmserva L
humedad y aumenta el caudal de las fuentes que forman

los riachuelos, rios y lagos. Todo arbol que se tale
debe ser reemplazudo por oiro arbol de su misma espe-
je para que su grupo ne desaparezca. Ten a mano la

cemilla o arbusto que ha de reemplazar al que sacrifi—

taste.

4 la campesina: No arrojes lejos la basurhfano sa-

bes que tiras el abono que puede enriguecéritu cerco?




No debes tirar nada. Lo que tu desprecias, si lo en—
tierras se convertird en sustancia organica.que el
suelo hambriento consumira con placer, devoLv@éndoFela
en abundantes cosechas. Y sabe de una vez que en la
vida nada sobra; todo es util s1 se le burca un buen
empleo. Si desperdicias el agua de les tubos, tu ve-
cino lo sentird torque se la restas. £El cgua es una
sran fuente de riqueza. Ella mueve los trapiches y
'uos molinos; fecunda los terremos y da alimento a to—
das las industrias.

Al fescador: Si siempre pescas con tus redes 0 im-
plementos especiales, 'haces bien. Si pescas con dina-
mita, haces mul; esta destruye los huevos de los peces
y asi tus hijos no voiverdn a alimentarse de pescado.
Los decperdacaos de éste son rice material de abono
por las salés que contiene y sus escamas son un rico
material parc la industria.

Tedes los patses deben temer sus industrias; el
nuestro es pobre en ellas, FEl cielo nos ha dotado de
grandes fuentes de riqueza, un sol esplendoroso, ricos
manantiales, aire puro, suelo fertil. Pero no sabemos
aprovechar estos recursos ndturales.

El sol nos da vida; abramos puertas y ventanas para

que entre. [El apua da salud, tomemos suficiente du-—

rante el dia y lavemos diariamente nuestro cucrpo para
conservarlo sano.

Costa Rica quiere hijos sanos, limpios y robustos;

ricos bosques y buena agua para temer la mayor fuente
de riqueza en el pais,

(Colaboracion de 1a Profesora M. F. Cordero Quesada,
con motivo de la 5a,

$08 Naturales)

Semana de Conservaclon de Recur-

== .
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LA DULLAING

=;Maldita sea con este hijo inhabil que me ha salldo! .HI
ra que Vvoy a repartlir 1o tuyo entre tus hermanos! .Bnta
e88... "chirimfa® y trabaja la tierra!.,.

Y es que for Bernardo tenfa cuatro hijos varones: tres de
ellos sacaban buen provecho de la tierra, ¥y el otro, Miguel,
sacaba raras melodfas de su dulzaina.

Na Felipa, mujer de nor Bernardo ¥ madre de los muchachos,
recordaba una vez mas que ‘en la casa de sus padres era cosa
hereditaria eso de la misica. Sus hermanos, sus tfos, abue-
los y blsabuelos, hacfan sonar casl todo cuanto cafa en sus
manos. Tabllllas y calabazos, cuernos, pellejos ¥ cafas de
bambu se 1ban transformando en algo que daba mucho gusto a
los ofdos. £Cu'mo no tener un hijo con la misma Sangre?...

Miguel, sin embargo, ganaba dinero, pero lo ganaba a su
manera: construyendo marimbas que afinaba con el diapason de
su dulzalna, ¥ que dejaba como canto de jilgueroc.

Clerta vez, en una haclenda ganadera, arrebatd el caracol
a umn vaquero y soplo una nota tan limpia, tan prolongada, tan
2lta, que romplo las nubes y empezo a llover.

E1 tocador de dulzalna, solia refuglarse en laz escondida
cumbre del monte, ¥ balJo el ancho sllenclo de la altura, en-
sayaba nuevas varlaclones a 1los bLemas que le regalaban los
pajaros. E1 viento bajaba porclones de melod{as... y fue en
uno de aquellos regaleos cuando na Felipa dijo que la misica
de aquella dulgaina tenfa... algo as{ como un color azullto.

Una maflana cualquiera propuso el viejo:

e ——
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-Mira, Miguel, cogé ¢sa montafia del rlo, volteala ¥ sem—

bra cafia. 51 lc haces, te regalo el cafial, la mollda ¥y el
trapliche,

El tocador de dulzalnz, después de pensarlg nuy adentro,
respondlo:

-Estd blen, Y con toda la fuerza de su brazo arrojg la
dulzaina al hondo del enmarafado preclplclo que se abria cin-
cuenta pasos de la casa.

Miguel empezo a derrlbar drboles. Arboles viejos ¥y testa-
rudes gue se desplomaban entre roncas protestas de toda la
- montana gue, Doco a poco, fué renunclando por la fuerza, 2 su
vocaclon de contlnuar slendo montana.

-;Ese muchacho se va'matar! - Suspiraba la madre, miran-

do hacla el bajfo por entre los barrotes de 1la coclna, mlen-
tras al amor de dos fuegos calentaba el chocolate para aguel
hijo que era mds suyo que todos los otros Juntos.

Miguel sacd en trozas la madera gruesa. cho la menuda
en lena, hlzo una ronda ¥y le dic fuego al charral.

La noche de la quema, pedazos de montafia Inflamados suble-
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ron hasts el clelo. Se 1lumino la serranfe y se volvid roja
la luna. -

A la mahana sigulente, algunOS tronces, todavia con 1lam1tas
prendidas, chisporroteaban entre una humareda ‘olorosa a rési-
nas.

El labrador desarralgo cl terreno, 1o revento en glebas, lo
regd de sudor... y por fin, al lerdo caminar de lgs anos, cre-
cio gorda ¥ melosa la cafna amarilla. Luego hirvieron las pal-
las ¥, entre el vuelo de las abej)as, los moldes vaclaron una
piramlde de Tubtas tapas de dulce. : -

Todo ¢l mundo se hab{a hecho un poco mis viefo.
-.Muy bien, hijo mfo! - Aprobo el, gamonal después de la
A
tarea. A lo dlicho, hecho. Aguf estd 1’escritura.
Sl

Por la noche fa Fellpa llamo sllenciosamente ‘a M1guel.

-Nunca hubiera crefdo - diJo - que a mls afios pudlera des-
colgarme hast’el fondo del preciplcio.

La dulzalna estaba ﬂnvucltﬂ en un pedazo de papal celofan
gue tenfa... un color azulito. ' :

ALAZAR HERRERA

CﬁRLOS 8
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