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EDITORIAL

Con la presente edicion, LA CARRETA comicnza un
nievo aio de wvida. Al cumplir sus siete anos, esta pu-
blicacion espera seguir siendo lc mensajera que, mes
o mes, Lleve husta los hogares campesinos la nota in-
teresante,o la narracion que sirva para elevar la cul-

tury de las comunidades rurcles.

L2 acogida que tiene LA CARRETA entre la poblacion
rural de nuestro puis es grande; tenemos razomes para
afirmarlo. FEsto nos obliga a superarla cada vezs mis,
y a tratar de que su contenide sea de interes para to-
dos sus lectores; y atun mds, que les ayude a aumentar
los conocimientos de las prdcticas modernas para el
cultivo de la tierrs, ¥ lo conservacion Jde la salud.

El lector la espera con interes porgue siente la

necesidod de superarse, de saber cada dia mas, de ser

un elementn active de su comunidad, instruyenlose para
ensefigar o los demds, ~s{ como modestamente Lo hacemes
iesde las paginas de esta revista, con un lenguaje
sencillo y con unc im;ﬁrcsi-"'n humilde. Todos estos



factares pasan a un plano secundario cuando se trata
de ensefiar, porque el esfuerzo y la voluntad estan al
servicio de una causa grande y noble: la de llevar
nuevos conocimientos o nuestros semejantes.

Pero, LA CARRETA no es solamente eso. Es algo mas.
Es el complemento de la labor que llevan a cabo los
Clubes 4-S de Costa Rica; es tambien la mensajera de
los ideales de miles de jovenes que tesoneramente tra-
bajan por el mejoramientn de sus comunidades. LA CA-
RRETA ha querido ser una consejera fiel, una abandera-
da de la gran cruzada nacional que los socios 4-S
llevan a cabo en nuestro pais,y que esta transformando
en una forma real nuestras costumbres.

Nuestros propositos al comenzar un afio mas de vida,
serd el mismo que nos impusimos desde el primer dia:
Llevar hasta los lectores nuevos conocimientos para
convertir esta publicacion en un instrumento util,
tanto como ha sido siempre nuestra carreta pintada, en
el desempeno de las labores del campo.

o Sabia Usfedoos

(i) que con motivo de la celebracion en nuestro
pafs de la Segunda Conferencia de Lfderes de Ju-
ventudes Rurales, se llevard a cabo en San José
un desfile con la participacion de todos los so-
clos de los Clubes 4-5 de Costa Rica
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MADRE

A1 dormirme tranquilo en la nocie,
squien, amante, mi_frente acaricia®
;quien Eﬁ,da de mamana sus besos?
1, madre mia.

éQuién alienta, afanosa, mis pasos?
quién, con voz de ternura exquisita,
mis errores de niﬁo{corrlge?

Tu, madre mia.

Quién con todos es dulce y es buena?
°Quién al triste acompafa en sus cuitbas?
SQuien me infunde el amor de los hombres?
' T, madre mia.

6uando el tiempo tu rostro marchite
y tu voz y figura se extingan,
.quien por ti velard cuidadoso?

¢ Yo, madre mia.

R. MENENDEZ



La ncta agricola del mes

UE BUENA CALIDAD

Los huevos frescos, limpios y de buen tamano se
venden a mejores precios, v usted puede producir hue-
vos de buena calidad.

Cuando se abre un huevo de buena calidad, se apre-
cia la yema aita y redonda; la clara espesa no se ex-
tiende mucho en el plato. £l huevo de mala calidad
tiene la yema blanca y la clara rala y extendida.

- ’
Dos expertos avicultores, Joe Krsack y Ranl Bochan-
tin, dan las siguientes recomendaciones para producir
mejores huevos:

! - =
Crie gallinas que pongan huevos de buen. tamano, ya
sean criollas o de razas probadas. '

Aliméntelas bien. Déles mezclas concentradas, pas-

to tierno, y granos.

Si usted produce huevos para consumo, elimine los
: oy :
gallos en el gallinero. Los huevos fertiles se des-
componen mas rapido en clima caliente.

Disponga nidos con camas limpias para obtener hue-
vos limpios. Tenga un nido por cada cuatro o siete

gallinas.

. J I .
Recoja los huevos tres veces al dia; limpielos con

. . ’
lija, raspelos en seco o lavelos.

Almacene los huevos en lugar fresco y bien ventila-
do. Riegue el piso de los lugares de almacenamiento
para bajar la temperatura,

Empaque los huevos con la punta hacia abajo, ponga-
los a la venta cada tres dias.

Elimine las gallinas cluecas en los gallineros.

Guarde los huevos en canastas de alambre o en cajo-
nes, con fondo de malla de alambre.

(Adaptado de la Circular No. 34, "Produzca huevos de

buena calidad", STAN, Nicaragua).

e CAMaPa de aire pequefa, de un oc-
tavo de pulgada 0 mencs

—{§~n==—=— Clara poco viglible

“e—e—uo Yema poco Visible

F~ESTE HUEVO ES DE BUENA
CALIDAD

Cémara de alre de un =~
cuarto de pulgada o mas

Clara poco visible
Yema visible.—""

AKT TT

ESTE HUEVO ES DE MALA CALIDAD -
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LOS CLUBES INF@RKISH

Clubes 4~S de Atenas

] Hemos informado en ediciones anteriores, el progre—
sivo aumento que viene sucediendose en los Clubes 4-S
de ?040 el pats. En esta oportunidad tenemos la grata
noticia de que un grupo de muchachas entusiastas y de-
cididas a luchar por el mejoramiento de sus propios
hogares y de su comunidad, ha fundado un nuevo Club
4~S‘en el Barrio Jesius de Atenas. Llevarad el signifi—
cativo nombre de "Horizontes de Progreso”.

Hasta nuestra redaccion ha llegado una carta de la
nueva socia y Secretaria del Club, Srta. Lidiette Arce
S., comunicdndonos la fundacidn y ofreciéndonos su co-
laboracidn para esta seccion, la cual aceptamos con
todo gusto.

Les deseamos toda clase de éxitos en sus activida—
des, y esperamos recibir pronto una carta que nos a-—
nuncie la iniciacion de sus actividades.

* xax

Parece que los muchachos de Atenas tampoco quieren

quedarse atrds en la fundacion de nuevos Clubes. El

socio Ulises Ramirez, Secretario del nuevo Club, nos

ha escrito anunciandonos el suceso y la integracion de
la primera directiva, la cual ha quedado instelada en
la siguiente forma: Jose Luis Rojas ¥., Presidente;
liuis Garita Z., Tesorero; Ulises Ramirez, Secretario y
los socios Ramon Ramirez y Abdias Arroyo, Vocales.

El socio Ramirez nos cuenta en su carta, que el
Cluo cuenta con una considerable asistencia de soci0s;
y que ya estdn trabajando en distintos proyectos indi-—
viduales, entre ellos el de reforestacidn. El Club se
Llamard "Marid".

En nombre de toda la gran familia 4-S de Costa Ri-
ca, les damos la bienvenida y lLes deseamos muchos
triunfos en todas sus actividades.

xxE

Clubes 4-S de San Antonio de Belen

En la Planta de Belen, en San Rafael de Ojo de A-
gua, dos hermanas convencidas de su labor, tratan de
superarla. La senorita Maria Luisa Murillo, destacada
lider voluntaria de ese lugar, fue favorecida.con una
beca para visitar los Estados Unidos, clla inquieta
por la suerte del Club, encargo a su hermana Flora Nu-
rillo, de todas las actividades del Club.

La Srta. Flora Murillo esta al frente del Club y es
una magnifica lider voluntaria. Nos envio una carta y
en ella nos cuenta muchas actividades interesantes que
estan lLlevando a cabo. Por ejemplo, han iniciado cur—
sos de tejido y de costura entre las socias juveniles
y las infantiles.

Una gran lubor estan realizando las hermanas Wuri-
llo en ese Lugar. Con lideres volunterias como ellas,



no dudamos que los Clubes 4-S de Costa Rica tienen una
solida base. Las felicitamos muy sinceramente.

*xx

Clubes 4-S de Carnas, Guanacaste

Hasta le lejana ciudad de Cafias Llego lo inquietud
de fundcr Clubes 4-S. El anuncio de este aconteci-
miento Lo recibimos por medio de una cronica que nos
envio el lider voluntario Carlos Franmco Reed—Cook.

En el cunton de Cancs surgio la idea de formar Clu-
bes 4=S. Se hicieron varias reuniones, en las cuales
se acordo la fundacion de un Club, con el respaldo de
ie;sonss dest;cadas del pueblo, quienes aprueban en

0ao su contenido, el programe de los Clubes 75\

En as s _ '
a crboﬁchs - P establecido, se estan Llevando
Y0 inveresantes actividades; como son la pintura

del edifici > :
ficio escolar y el cercado de un terreno para

esteblecer ung huerta.

Con la o o _
¥y locales COIdborGC;qn de varias entidedes nacionales
da vaie; emprenderan campasias sonitorias de vivien—

g san levantar el espiritu religioso, morcl ¥

civico de ‘
mas alt s comunided, para colocar cl cuntdn en el
03 ALbo grado de progreso,

& axax

Clubes 4-S de Turricures

‘ Ha sido Sfundad
cucl lleva ¢} nom
forma en una

E un nuevo Club 4-S en Turricares, el
re n L v s 47 e
¢ de "Sonta Isubel”, ausi nos Lo im

der y presid carta la Srta, Isabel Lopez Lourent, Li-
enta del Clyp "Santa Cecilia” de Lo Gari-

ta.

La directiva de este nuevo Club esta integrada en
ta forma siguiente: Miriam Lopez, Presidenta; Merce-
des Hernandez, Viceprestidenta; Teresita Barrantes, Se-
cretaria; Ines Herrera, Tesorera; Maria Luz Soto e
Hilda Venegas, Vocales. Este Club esta trabajando con
mucho entusiasmo,

xxx

Clubes 4-S de Apuas Zarcas

El socio Carlos Luis Gamboa Barrantes del Club 4-S
"El Sancarleno” nos ha enviado una interesante carta,
en La que nos da su impresion sobre la realizacion del
IV Campamento Provincial de Clubes 4-S de Heredia, el
cual se celebro en la finca "La Cinchona”. En ella
expresa la gran importancia que representa la realiza-
cion de esta clase de actividades, ya que ellas des-
piertan el sentido de la amistud entre los socios.
"Hoy me doy cuenta —dice-, que los 4-S estamos forjan-
do una Coste Rica mejor; ya que nuestras comunidades
rurales eston cambiando radicalmente, a través de las
actividades que lLlevamos a cecbo socios de los Clubes
4-87

o

dgradecemos mucho esta colaboracion y esperamos que

siga enviandonos mds conceptos sobre este clase de ac-
tividades.

*kx

Clubes 4-S de Cachi

Las socias de los Clubes 4-S de Cachi, tuvieron la

(Pasa a la pag. 23)
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Del 29 de setiembre al 12 de octubre de 1957 tendra

lug '
dubar en San José€, la Segunda Conferencia de Lideres
e Juventudes Rurales,

Este ac Sl
5t on g L /
L 1cué:;ec1m13nto se celebrard en nucstro pais,
3 rdo tomado en . . A _
brada en Quito, E la Primera Conferencia, cele
» Leuador, el cual recomendaba cue esta

clase de .
actividades i : L
intern : =
nualmente, acionales se hiciera a

En €sa o
100 114
Mmanos ]
cabo en

ereSD;:tPnldad tendremos la visita de mas de

Juventudes rur
08 programas gy
casi todos los

ales; que tienen 'en sus
€ con tan buen éxito se llevan a
Palses de Am€rica Latina.

Desde }
l1ace :
YA varios meses se estan llevando 'a cabo

todos ]
0S8 pre ) »
¥ Dalativos para que tan sisnificativo even-
£

to internaci
1C €
traduciri; 1D?dléalcance el mejor de los éxitos que ge
an, sin duda o i 1 ‘
tTamas de Cluhes alguna, en la mejcra de los pro-
bes de todog los paises
Denty '
0 de las 1vi
activ in
phtite 1a Ben e ldad?s que se desarrollaran du-
Famiento del-h o Cla, se visitaran proyectos de mejo-
05ar, de sesiones de clubes, etc
5. o

0S8 i a Y ] fe[‘ )

>
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sera la de establecer un intercambio sobre los metodos
que se han puesto en practica en los distintos paises
latinoamericanos, para establecer y conducir los pro-
gramas de juventudes rurales.

Como acto de clausura el sabado 12 de octubre, Dia
de la Raza, se llevard a cabo una concentracién de so-
cios 4-S en San Jose, quienes desfilardn conjuntamente
con las delegaciones extranjeras. El acto fina% sera
ese mismo dia en el Teatro Nacional el cual consistira
en una Asamblea a cargo de todos los paises partici-
pantes. :

Por todos estos acontecimientos podemos ver, que se
trata de un gran acontecimiento internacional. Testi-
go de todos estos actos seran los Clubes 4-S de Costa
Rica. Pero mas que un acto internacional, este evento
viene a ser la demostracion mas palpable de la gran
labor que en toda América, estan llevando a cabo vo-
luntades jovenes,por mejorar ellos mismos y sus comu

‘nidades rurales.




COSTURERO DE MADERA DELGADA

Este bonifo y Util costurero es de facil confec-
cien. Use madere delgada o un corfon fuerte.

Las-medfdas,son los siguientes: 20 centimetros de
slte, 25 centimetros de largo por 12 centimetros de

a?cho. Si sigue las instrucciones puede construirlo
Sitn necesjdad de c¢lavos,

. El costurero se compone de [as s:gurenfes partes:
la pieza A es [a parte de atras de

! costurero, (Fig.
1), Ileva en /s parte

inferior tres huecos rectangula-

e85
que serviran para colocar Is pieza C, que es el

fo
ndo (Fig: 3); esta pieza se recorte dejando cinco

PIEZA A e 1S PIEZA B
FIG.2

d

:“fi____fiffi_ | e E e ;
- \_ 2 t_/'r_\,_‘_.

R

-

13

salientes, los tres salientes deldnteros tienen que
coincidir con los tres agujeros rectangulares de /3
pieza A. Haga luego los dos laterales, pieza B; haga-
le fres espacios rectangulares (Fig. 2). E! frenfte
del cajoncitfo es la pfeza D, [a cusal se introduce en
los espacios que hizo con anterioridad en los latera-
les (Fig. 4). Por dltimo coloque las dos tapas que se
aseguran con dos bisagras cada una, (Fig. 5). Una vez
terminado e/ frabajo, las tapas se forran con una tels
brillante, y si desee pinte el dibujo que aparece éen
el modelo ya terminado (Fig. 6).
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La neeeto del mes
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Los arothaditos on wsta satea vy déielos hervin.
Sivotos ealientes.
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Los sobrantes de comida que

se guardan de un dia para otro

— deben conservarse tapados y en
lugar fresco.:

Procure tener un lugar a-
propiado para recoger la basu-
ra, no la tire en terrenos
cercanos a su casa; entierre-
la bien o quemela, para evitar
focos de enfermedades peligro-
sas.
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NUESTRA CULTURA INDIGENA

. ’ -
Nuestro territorio antes de la venida de Cristobal Colon estaba habitado por numerosas tribus, que 1os
espaiioles 1lamaron indios. '

Después de una clasificacion general de los habi!:'antes de nuestro pafs se escogleron tres razas que se
distinguieron por sus distintas culturas. La prinffa de esas ragas fue la que se llamo la de los Hueta-
res, que se cree fue la mds antigua. Su cultura 'idesarrollé en las llanuras del norte del htlantlco’,
parte de la Meseta Central y en las faldas de la Cordlllera Central. Esta raza se distingulo de las demds
por 1a forma de trebajar la pledra, la cual empleaban para hacer {dolos, y mesas para ceremonias religlo—
sas. Son famosas las cabezas hechas de pledra.

La segunda raza que siguid a los Huetares fue 13 de los Brunkas, quienes habitaron la zona comprendida
entre la Cordillera de Talamance y la Costa del pacifico. Utilizaron para sus esculturas el oro, aunque en
miy bala escala. . o

Como tercera raza tenemos a los Chorotegas, descendlentes de las mas antiguas civilizaclones gue se de-
sarrollaron e Centeomirieatl tolealoomal IO . Bu cultura se desarrollo en la peninsula.de Nicoya.
Sus principales trabajos fueron en barro. Su cerdiica ha sobrevivido hasta nuestros dias.

Las tres razas se dedicaben al cultivo de 1a T1€TTa. La siembra principal fue el mafz, pero tambien
cultivaron yuca, cacao, 2lgodon, etc. |

Sus casas eran rodondas, y las hac{an de madera con techo de paja.

Sus creencias 10s 1levaron como a 10s demds m*os de America, a adorar el sol, la luna, la lluvia,

f; e
etc., considersndolos como sus principales d10ses. Este espiritu religioso los llevo a fabricar altares d
Pledra. Adoraban también a sus antepasados.

s Nechos de barro. Al llegar los espaioles a nuestras

Cultivaron la mis o de instrumento : .
Buslca Dottt de sus costumbres y tradiciones, principalmente los que

tlerras, se convirtieron en verdaderos defensores
habitaron en la Cordillera de Talamanca.

a
Debemos sentirnos 11 de ser agescendientes de esta cultura, pues ella constituye el principlo d
J os orgullosos

nuestro pafs.
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Consejos agropecuarios

’
Entre fodos los metodos usedos parao eliminar Jos
ratas, los cebos envenenados han resuvltado ser los mas
efectivos y economicos,

El arsenico y la estricninag son los venenos mas u-
sados. El meiz emarillo y o avens Son muy aconsejda-
bles como cebos efectivos. 3

El Ing. Fernando Ocampo recomiends el use de [a
siguiente formula:

_____ 4 onzas (media libra)
maiz quebrads (preferible amarillo)... . 8 [ibras
harina de frigo . B L ! libra
queso en polve 1/2 libra

TENGA MUCHO CUIDADO, LOS CEBOS ENVENENADOS
SON MUY PELIGROSOS:

El Ing. Ocampo dice:
“No estd de por demas

deben seguirse al usar v
nenades para el control

‘nsistir en /os cuidades que
enencs activos y cebos enve-
de ratas y refenes, sobre to-
do, si tomamos en cuenta que estas sustancia
mejan a los alimentos de uso corriente como s
y el azicar;

5§ se ase-

on la sal
debe fratarse de no tener estos toxicos

en /s casa y en caso de necesidad, mantenerlos fuera
del alcance de [os ninos, y con rdtulaos claros

gue [os
distingan como materiales peligreosos,

19

La manipulacién de cebos y venencs debe hacerse con
e/ mayor cuidsdo, tratando de no usar las manes ¢ de
que la sustapcia toxica no entre en confacto con [a
piel; debe protegerse l/a boca y [a nariz con u?a mas -
carills psavelo, pues varias de estas susf{nc:as son
polvos finos, que facilmente flotan en e{ afre por un
corto tiempo; es imprescindible [evarse bien /a: manos
con jab&n varias veces. 'Esto es muy importante.

La época mas apropiada para trabajar Fon cgbos en -
venenados es el verano, estos se distribuyen en los
nidos de ratas y, en general, por donde pasan €sos
roedores a fo large del cultivo.

; ] reco-~
El Ministerio de Agricultura e Industrias, 2
: f i cebos
mienda seguir estas instruccicnes en el uso de
envenenados:

dleje a los nipos del luger donde usted fraédj& con

cebos envenenados.

Aleje a los animales domesti-os del lugar donde ées-

tén los cebos.

No ffabaje con cebos si usted tiene heridas o ras-

gunos en las manes o brazes.
- 7 ~fales.
Use térros viejos para mezcler [os material

. = mar elta de maderasa.
Mueve [os materiales con uné pal

Si puede, use guantes.

de ningun modo.
No toque e mezcla con sus manos, =

! {« ’ & a3 afetas
E:’?f}f’rre en f?t!f‘f” ho‘ndo f&rro"', r cos,; vy 2

s \
aue le sirvieron paf(? hacer o’a fﬂe._‘c/?.

consultar en [as A-

= - s modos
£s conveniente, de fodo % e

fi i 0
gencias de Extension Agricolz, cuelgquier duda g

‘0, - o venenades.
sobre maneje, preparscion y uso de cebos en
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Viglle su salud

Asma es la manifestacion que se presenta en el aparato res—
piratorio, produclendo en la persona enferma dificultad para
respirar, acompafiado de una sensacldn de asfixla.

E1l origen del padecimiento asmético es variable; as{ tene-
mos la llamada asma bronquial, asma alérgica y asma atéplca.
Las condiclones economicas no son factores para que la enferme-—
dad sea causada, ya que puede afectar a ricos y a pobres; pero
el trabajo sf{ desempefia un papel primordial en esta enfermedad.
Las 1nvestigacliones han demostrado que 21 asma es causada por
el polvo, humo, polen de las flores, sustancias quimfcas, etec.
Cabe declr que no todas las personas que trabajan en estas con—
diciones pueden contraer gl asma, ya que depende de la senslbil-
lidaad del organismo ¥y en este aspecto podemos declr, que muchas
personas han estado c¢n contacto directo con el polvo, sustan-
cias qufmicas, ¥ no padecen la menor molestia asmatica. Por o-
tra parte s¢ ha comprobado que el asma, principalmente de ori-
gen alérglico, se trasmite de padres a hijos, los cuales deben
procurar llevarlos a un mcdico a fin de proporcionarles un tra-
tamliento adecuado.

rd
Los sintomas precursores del ataque asmatico se Iresentan de
preferenclia por la noche, debido a la acumulacion de secreclo-
nes mucosas ¢n los brongqulos.

En muchos sujetos, antes de Inlclarse el ataque de asma se
presenta un cosquilleo en la narlsz, comezon en 1los 0j0s ¥ en
todo el cuerpo, éstornudos frecuentes, ¥y luego accesos de tos
con sensacidn de opresion en el pecho, produciendo un estado
nervioso gque hace que el enfermo no pueda dormir; finalmente a-
barece la diffcultad para respirar, lo que obliga a la persona
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a sentarse para buscarle apoyo a los misculos del pecho, para
poder respirar con amplitud.

Los medicos recomicndan que los nifios que padecen de este
mal, por ninguna razon deben ser desatendldos, pues si se les
trata con prontitud, sus posibilidades de cura son favorables.
E1l tratamiento médico en las personas adaultas es mas lento, De-
ro slempre da buenos resultados.

La'alimentaclén'y el medlio en que se desenvuelve la persona’

" enferma, desempenan un papel basico para el tratamiento de la

enfermedad, pues muchos casos se han curado con solo suprimir
determinados alimentos, como por ejemplo la leche, los hueves,
etc., en otros casos logran sanar con solo cambiar de casa,
poTQuUe ya mo estan en contacto directy con la sustancle aler-
glca que les procucfa el ataque asmatico.

(Artfculo condensado del Dr. Ramcn Betancourt A., aparecido en
la revista "El Campo", No. 779)
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Lo revinto "l Covreta”, contenido en
zz de sumo umbortenein horgs GM%EQ@ variedos un%zzzgza
bara %oa %onﬂheo humaﬁea. éu Lectina, a 4o vey de o~
moma, de Aaeid comnensidn bore Todos dos Lectores.

Olvidaba decirle que setucdnente soy directora de
Lo esomeln de dan Mmque/ de Swwieares, y fue en esle
Lugan, donde tuwwe Lo oportunidod de deer %u reviato que

tem duena Ampresidn ne o ecawsado.

Boy un boco mige de escrilin en brosa y verso; bor
wsta vagdn he qvﬁmmdo emianle una %umwﬂde eolaboro~

eAbn, hovs que sen ublicade o "Co Coneta" 4 o 1o
vey, manifestarle mis wimeerns § Lieitachones.
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Corima Modina M.
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LOS CLUBES INFORMAN...(Viene de lLa pdg. g)

grata visita de unos estudiantes de la Universidad de
Cornell, Estados Unidos. ‘

Los visitantes tuvieron lc oportunidad de presen—
ciar una seston del Club y varics demostraciones, por
Lo que quedaron gratamente impresionados.

Para corresponder a esta visita, los estudiantes
fueron obsequiados con café y taomales.

E a3

Los socios de los Clubes 4-S de Cachi, envian por
este medio a la lider Evelia Fuentes del Club "Grano
de 0ro", su mds sentida condolencia por la muerte de
su qder:da madre.

x xkx

Clubes 4-S de Lo Lucha

Los socios del Club "Flor de Malinche", envian a su
comparera Anclia Segura sus mds sentidas frases de
condolencia y conformidad cristiana, con motivo del
fallecimiento de su madre.

E =

Clubes 4-S de San Jose

Los Clubes 4-S de Rancho Redondo, cstdﬁ_qrﬁanizan—
do una Exposicion Ganadera para el proximo mes de oc-
tubre. : .

Los preperativos ﬁg?. esta actividad se estan lle-
vando a cabo con gran exito.
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DE CLUBES -0 DE HEREDIA

En la finca "La Cinchona" se celebro durante la se-
mana del 14 al 21 de julio de 1957, el Cuarto Campa-
mento Provincial de Clubes 4-S de Heredia.

La asistencia a este Campamento fue mayor que en a-
nos anteriores, y los socios asistentes aprovecharon

. i F
de la mejor manera todas las ensenanzas que. alli se
impartieron.

Un Campamento 4-S es una actividad que trata de fo.
mentar las relaciones humanas entre los asistentes, a-
s1 como el espiritu de cooperacion; desarrolla la per-
sonalidad de los sociss que lo integran y trata de im-

partir los conocimientos necesarios para adquirir
- o -
mejor salud fisica y mental.

Al acto de inauguracion asistié el senor Teodoro
Quiros, Ministro de Agricultura, quien manifesto que
los Clubes 4-S estdn desarrollando una verdadera la-
bor educacional dentro de las comunidades rurales.

Durante la

semana que durc el Campamento se impar-
tieron varios

cursillos, donde los socios tuvieron o=
portunidad de demostrar su habilidad y destreza en la
confeccion de trabajos manuales.

Cabe destacar aqui la labor del Comité de Prensa,
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el cual tuvo a su cargo la edicion del pericdico del
Campamento, "La Guaria". En dicho periodico po%igra-
fiado aparecieron todos los dias notas de interés pa-
ra los asistentes, paginas de buen humor, las cuales
no podian faltar en una organizacion juvenil como son

lqs Clubes 4-S.

Esta actividad de los Clubes 4-S de reunirse en
Campamentos, viene dando al programa de los mismos una
orientacion de grandes alcances educativos. Por ejem-
plo, despierta en los asistentes un sentiqo totalmente
nuevo de lo que puede llegar a ser la union y la cola-
boracion de todas las voluntades, cuando se trata de
conseguir un objetive de bien comun. .Durante estos
dias, ellos comprenden gue son parte importante del
Campamento, sentimiento que luego sentiran 9uando se
trate de trabajar por su hogar o por su comunidad.

Queremos enviar desde estas paginas, una felicita-
cion al sefor Francisco Ramos, Director del C§mpamento
y Asistente de los Clubes 4-S de Heredia, asi ccmo.al
resto del perscnal de la Agencia Agricola por el éxito
alcanzado en tan importante actividad,

jl-.' - _I_ e — 3 | || 1
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rroyos, tendreis pars e
cias para vvestros hijo
vuestro hogar y dara al i

&f\\VUQich&bpaas y a-=
na la mejor de las heren-

(Conclusion del nimero anterior)

La vielecita me toma de un brazo y me guio hacla un banco
frente al busto del padre Umafa: -Te Vvoy & contar una historia
Que muy pocos saben-dijo con gesto mallicloso, poT 1o cual yo
esperé una historia plcante e ingenua-. Pues es el caso que el
padre-y al decirlo la viejecita miro hacia el busto-tenia cari-
no especial a una muchacha con rama de buena y hacendosa, lla-
mada Juanita; carifio de abuelo ¥y de sacerdote; gqulero declr que
la querfa como Dios a sus criaturas. Una madrugadsa 11930 un
peon a decirle que una de sus vacas estaba en trance apuradisl-
mo y era prectso 1levar a algulen que la ayudara a ?alir QEl
peligro, o el animal se morirfa. E1 padre, refunfunando, S¢
levantd y fue a esas horas-— -gerfan las tres de la madrugada-al
potrerillo de Chile de Perro; pero cuando 1lego nada h habfa que
hacer, pues la vaca, girando sus grandes 0jos tristes 11enos de
lagrimas, lamia amorosamente el pequeno ser que tanto dolor le
causara. E1 padre bendijo la vaca ¥ su cria y se volvio & su
casa. Pero en llegando no mas a la puerta, se encontro con umn
muchacho que 1e rogo fuera volando a casa de Juanita y llevara
los santos o0leos, pues la muchacha se moria de colico miserere,
0 algo asf, ‘que 1a habia atacado de subito. E1 padre, muy a=
sustado, corrio hacia la casa de Juanita, que vivia con su ma-
dre en la calle del Paso de la Vaca. Cuando 11eg0, GBBOHBPO a
la madre de la chica en tremendo estado- de agitacion, entre de-
solada y furlosa.

.La hipocrito=

to?
-;Quieén se lo hubiera imaglnado, padreci S

mu
na, la santica! Dentre pa que vea Y pa que 10 ves 12
vergiensza.
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El padre se acerco a la cama donde Juanita, blanca como las
sébanas, parecia dormir. Una criaturlte reclen nacida llori-
queaba a su lade. Enjarrada, la sorprendida madre Interrogo al
sacerdote con una mirada fulminadora. E1 padre, que tenfa en
la casa una perra fina con perritos, una gata cazadora con ga-
tites, ¥y venfa de auxlliar una de sus vacas que acababa de te-
ner crfa, se cruzo de brazos sillenclosamente y quedo un rato
pPensativo; luego se acerco a la cama, cxtendid las manos sobre
la madre y el nino, bendiclendolos.

Después se volvid hacla la madre de Juanita y le dijo casi
al ofdo: =-Dios Nuestro Senor nos manda perdonar las flaquezas
del projimo. La carne es flaca. «No sumos nada! Y sallc a
eéscape con toda la velocidad que le permitfan sus viejas pler-
nas. Cuando llego a su casa clareaba el alba tras 10§ glgan=
tescos arboles del alto de Cuesta de Moras. Muy agitado, a
grandes zancadas, iba y ven{a a lo largo del corredor de la ca-
sa de Tata Pinto. Ahora estaba furlicso, iracundo. .Quien 1o
creyera!l ;Tan sumisa, tan religlcss, tan modosita!l ; En esto

1legd el sacristan del Carmen a pedlr ordenes para el primer
toque.

-.A qué toco?

< i

El padre respondic con un grunido alradc.

—éA qQué toco, padreclto?

Entonces se volvid hacla el sacristan y le .gritd furibundo:

=; Que toquen a parir! ;Anda, que toquen a parirl Pare la

vaca, pare la perra, pare 1a gata y .pare Juanita! ,No lo es-
tds oyendo? Quc toquen a parir! ; e

El padre bufaba de colera.
Yo solte la carcajada,

Son viejas historias, hoy olvidadas-dijo complaclida y son-

el

rlent.e—ate gustan de veras?:
Claro que me gustan, abuelita. Tienen sabor, tienen...

. Pues oye esta otra. Una sefiora indiscreta le pregunt6 al
padre por queé usaba peluca, ¥y é1 le contesto que la usaba, no
por vanidad puesto que no tenfa ninguna, sino por decoro.

; Esta peluca que llevo-dijo-es fea y muy mal hechas perq,_
prefierc usarla a presentarme, ante la Divina MajJestad, pelon
como uh huevo. lo que me parece risible e ingecoroso. Perd{ mi
pelo por haber tomado un menjurje mercurial, pava una molesta
dulencia, meclcina tenida entonces por casl milasrosa, Qué me
recetd un cursndero muy bruto. Como en ese tiempo no habfa mé-
dico...Ademds, -d1jo amoscado-estoy autorizado, por rescripto
ge la Curla, desde 1832, para usar peluca, ¥ eso a nadle le im-
porta.

La senora preguntona salié con las cajas destempladas—dljo
riendo mi abuelita-y lo misno le paso a una mocita de muy buena
familia, que tenia un novic a quien no querfan los padres de la
muchacha.  Esta se emperegllé bilen con monos y cintas para ir
un Viernes Santo a la procesion; la madre, que temfa que la de-
vqcién fuera un pretexto-como en efecto lo era- para verse con
el galan, le prohibid salir de la casa. La muchacha, despecha-
da y furlosa, fue a la cocina, corto un buen pedazo de ta2sajo,
lo asd y se 1o comid .de pura rabial

- Figirate, en Viernes Santo, semejante pecado! Luego que se
arrepintid fne a consultar al padre Umafia y a decirle el miedo
espantoso que tenfa de irse al inflerno.

El padre, encolerizado, la despldld con estas palabrasi...
-Hartate de carne. Lo dnico que te prohibo es que comds projimo.

=-Caramba-dije-el padre no era muy exigente en cuanto a dog-
mas o cdnones.
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No tal-dijo mi abuellta- Una ves, rezando desde el pulpito
de 1la 1glesia del Carmen la novena de San Francisco, cuando
llegd a la parte que se refiere a clertos milagros del santo,
dirigld estas palabras a sus feligreses: =-Lo que sigue aquf
son puras mentiras; pero el que qulera creer, que crea. Y si-
gulo muy campante el relato de inverosfmiles milagros que en la
novena le atribufan al pobrecito de Asis. -.Que te parece? La
verdad es que era medlo loco. Jamas daba llmosna a 1los pobres,
pues decfa que la limosna no remedia nada, ofende a Dios ¥y hu-
milla 2l que la recibe. Cuando algulen. al verlo tan desastra -
do le decfa: -Pero, padre,a por que no se compra una sotana o
unos zapatos? éPara que qulere tanto dinero? El corLtestaba
con su voz de bajo profundo: - Para vos, hijo, para vos! -0-
tras veces era una senora que se dol{a de verlc tan rafdo ¥y con
los dedos de 1los ples casl de fuera: -Pero padre, por Dios,
comprese unos zapatos, ¥ una sotana, ¥ un sombrero. No ve co-
mo anda es muy feo que lo vean? .Para que quiere tanto dinero?
-Y ¢l padre contestaba con su respuesta invariable: =-,Para
vos, hilja, para vos!= M"pPara vos, hija, para vos" expresaba 1la
idea que tenfa ya metida en la cabeza, de amasar un capltal
fuerte para convertir el Hospltal San Juan de Dios en verdadero
Hospital, pues en aquel tiempo era un casuchon viejo, pobrisi-
mo, y sltuadc en 1lc peor de la cludad, cerca de donde achaban
las basuras y se formaban lagunas de agua vVerdosa y podrida.
Cuando el padre Umafa muric, dejando tods su fortuna al Hospi-

" tal San Juan de Dios, entonces se construys un Hospltal de ver-

dad. Con ese proposlito el padre Umana fue avaro;.por ess vivio
miserablemente!

Creo-continud diclendo la anclana-que ahora esta en el cle-
lo, al lado de San Vicente de Paul y de San Juan de Dios, 108
apostoles de la caridad.

-Y con voz trcmula y emoclonada ter—
mino: =.Fue un santa!
1)

Yo me incliné reverente ante el braonce gue perpetua la memo

ria del buen sacerdote, del noble avaro, del original filantro-

poy mlentras reflexionaba que, en efecto, la limosna es un acto

S S
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de orgullo de quien 1la da, que humilla y ofende a qulen la re-
cibe, mientras que la beneficencla es grata a los ojos de Dlos,
fecunda en resultados practicos, anénima y blenhechora. El a-
varo sacerdote, al negarse a dar limosnas y al vivir mlserable-
mente para as{ amasar una gran fortuna, sin duda sofabs, "infla-
mado de amor y de caridad, en fundar hosplitales, orfelinatos,
asilos de locos, de anclanos desvalldos y, de muchachas perdl-
das. . Fue un santo que practico el profundo’ pensamiento que di-
ce: "La limosna es a la beneficencia, como la mueca de un mono
a la divina sonrisa de la Gloconda’.

~Todo lo que me acaba de contar-di)e a mi abuellta-es muy

interesante y algun .dfa lo voy a publicar tal como usted lo ha
referido.

Ella se indigno, protestando que esas €0sas No debfan publi-
carse, pues el padre Cecllio Umana era digno de la veneracion

de los costarricenses y de todos los hombres de bien.

Asl sea.

fo s GONZALO CHACON TREJOS
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